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No excerto do poema “Sisifo”,
Miguel Torga convida-nos a reconci-
liar esforgo humano com a liberdade
interior. O ‘recomego, mesmo em
circunstancias adversas, constitui um
gesto de resisténcia e autodetermina-
Gao, em que a Educagao converte o
mito da punigao eterna num paradig-
ma de emancipagao intelectual, onde
a verdadeira liberdade se manifesta na
autoconsciéncia e na perseveranga.

A presente edigdo da APE"P
Magazine reflete este idedrio, traduzido
na pluralidade de textos e artigos que
cruzam pensamento, pratica, testemu-
nho e inovagéo.

Comegando pela secgao “Desta-
que”, apresentamos o Il Congresso In-
ternacional da APE"P, que visa oferecer
formagao especifica a profissionais da
Educacéo que trabalham em estabe-
lecimentos prisionais, bem como a
outros intervenientes neste contexto.

A secgao “Concurso Dia Interna-
cional da Educagao nas PrisGes 2025
remete para o nimero recorde de
candidaturas, refletindo o dinamismo
e o alcance internacional da iniciativa,
reforgando a Educagdo como instru-
mento de liberdade e de reabilitagao.
A APE"P agradece assim a todos os
participantes e felicita o vencedor:
EPAPU de Teixeiro (Espanha).

Na secgao “Noticias”, evidencia-se
a crescente participagao da Asso-
ciagdo em eventos internacionais,
nomeadamente Brasil, Sérvia, Cabo
Verde e Portugal, sinal do reconheci-
mento do seu contributo para com
a Educagdo em meio prisional. Jodo
Barbosa apresenta ainda o langamen-
to, na Africa do Sul, do programa Global
Freedom Consulting (abril de 2026) - a
primeira agéncia mundial de consulto-
ria composta por cidadéos reclusos de
diversos paises.

A secgao “Artigos” retine contri-
butos de profissionais de referéncia
na area: Hugo Rangel Torrijo analisa
a evolugdo da educacéo e formagéo
profissional nas prisdes do México,
apontando progressos e limitagoes;
Silvia Vasconcelos destaca os benefi-
cios das intervengdes assistidas por
animais no EP Funchal; Maria Isabel
Silva reflete sobre os desafios da Rede
Valorizar nos Agores; e Priscila An-
drade aborda o impacto do programa
Apps for Good em meio prisional, na
promogao da criatividade, cidadania e
reinsergao.

José Alberto Pinto

Presidente da APE"P
presidente@apenp.pt

Sisifo

Recomega...

Se puderes,

Sem angustia e sem pressa.
E os passos que deres,
Nesse caminho duro

Do futuro,

D&-os em liberdade.
Enquanto ndo alcances

Né&o descanses.

De nenhum fruto queiras sé metade.

Miguel Torga, in Diario XIII

Na seccéo “Projetos”, anunciam-se
dois novos projetos Erasmus+ com a
participagdo da APE"P: YWA4offenders,
dedicado a formagé&o profissional
articulada com o tratamento prisional e
reinsercéo de jovens ofensores; e I2RP,
que recorre a pratica do Rugby em pri-
sdes como ferramenta de bem-estar e
reintegragdo. A Comunidade Intermuni-
cipal da Regido de Coimbra apresenta
também o projeto Tech4TouristGuide,
que alia tecnologia, turismo e incluséo
social, criando oportunidades de
desenvolvimento para adultos em
situagao vulneravel.

A secgao “Atividades desenvolvi-
das em Estabelecimentos Prisionais”
divulga uma série de atividades de
formagao protagonizadas por estudan-
tes reclusos, demonstrando o impacto
transformador da Educagéo, e o refor-
Go das parcerias entre sociedade civil
Servigos prisionais.

Por fim, a habitual secgéo dedica-
da a Cultura, apresentando sugestoes
de leitura, cinema e musica, procuran-
do ampliar um olhar e sensibilidade
sobre 0 mundo.

Concluimos este editorial re-
gressando a Miguel Torga, natural de
um Reino Maravilhoso que, nas suas
palavras, “Fica no cimo de Portugal,
como os hinhos ficam no cimo das
arvores para que a distancia os torne
mais impossiveis e apetecidos”.

Pensando a partir do mito sisifiano
da condenagdo eterna, a Educacao em
reclusdao convoca um gesto abnegado
de resisténcia, recordando-nos que o
verdadeiro éxito ndo consiste propria-
mente em alcangar o cimo, mas em
persistir numa consciéncia libertadora
do préprio caminho.

Bem hajam todos os que contri-
buem para este desiderato.
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EDUCAGAO NAS PRISOES - EDUCAR PARA A LIBERDADE S

O Il Congresso Internacional da
Associagéo Portuguesa de Educagao nas
Prisdes (APE"P), sob 0 mote “Educar para
a Liberdade”, objetiva continuar a realgar a
tematica da Educagéo em meio prisional
procurando consolidar a sua relevancia nas
politicas publicas de Educagéo e Justica
em Portugal.

Na sequéncia do primeiro congresso,
realizado em 2024 no Montijo, esta nova
edigdo mantém a acreditagdo do Conselho

Associagdo Portuguesa de
Educagao nas Prisdes

Céamara Municipal de Matosinhos
Centro de Formagéo de Associagao
das Escolas de Matosinhos

Escola Secundaria Jodo Gongalves
Zarco

Edificio da Antiga Fabrica
Conserveira Vasco da Gama

Formagéo creditada para professores
25H [CCPFC/ACC-137476/25]

Categoria de evento para os restantes
participantes

Ministério da Educacéo, Ciéncia e
Inovacao: Diretores de Escolas, Pro-
fessores (que lecionam em contexto
prisional), Docentes Universitarios,
Investigadores, Alunos

Ministério da Justica: Diretores de Es-
tabelecimentos Prisionais, Coordena-
dores de Equipas de Reinser¢ao Social,
Técnicos de Reeducagéo, Técnicos de
Reinsergdo Social, Guardas Prisionais,
ex-Reclusos, Magistrados, Advogados
Profissionais de Saude: Médicos,
Psicélogos, Enfermeiros

Outros Publicos: ONGs/Associagdes
da Sociedade Civil, OrganizagGes de
Direitos Humanos, Ordens Religiosas,
Educadores Sociais, Animadores
Culturais, Bibliotecarios, Visitadores

MATOSINHOS 08-10 ABRIL 2026
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Cientifico-Pedagodgico da Formagao Conti-
nua, relevando para efeitos de progressao
em carreira dos professores valorizando,
assim, o seu percurso profissional. O
encontro pretende, uma vez mais, contribuir
para um espago de partilha e reflexdo entre
os diversos atores que intervém em meio
prisional, estimulando a troca de experién-
cias, o debate critico e a melhoria continua
de préaticas educativas.

Para além da dimenséo cientifica e

INFORMAGOES

Educagao nas Prisdes: Portugal e
o contexto Internacional

(8 abril, periodo da manh)
Educacgao e Formacéo de Adultos
(em contexto prisional) -

(8 abril, periodo da tarde)

Sarau Cultural

(8 abril, periodo da noite)

Saude nas Prisdes

(9 abril, periodo da manha)
Projetos e Trabalhos de Investigagao
(9 abril, periodo da tarde)
Espetaculo Musical

(9 abril, periodo da noite)
Reinsergao

(10 abril, periodo da manha)

INICIO 02-01-2026
FIM 13-02-2026

geral@apenp.pt

TiTULO

Nome do(s) autor(es)
Afiliacéo (instituigdo)
Email
Resumo
N&o devera ultrapassar os 900 carateres (incluindo espagos)
Palavras-chave: 3 a 5 palavras-cha
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formativa, o Congresso propde-se reforgar
o reconhecimento do valor da Educagéo
em meio prisional, contando com a inter-
vengado de especialistas de diferentes dreas
do saber, cujos contributos enriqueceréo a
compreenséao sobre o impacto da Educa-
¢&o na transformagao pessoal e social de
cidad&os reclusos.

Estruturado em painéis tematicos
diversificados, este evento procurara
abranger multiplas perspetivas - desde
a educagao de adultos a salde, justica,
reinsergado social e investigag&o cientifi-
ca - promovendo uma visdo integrada e
abrangente das dindmicas educativas em
ambiente prisional.

Desta forma, os participantes terdo
oportunidade de conhecer e comparar mo-
delos educativos de diversos paises, explo-
rar programas de formag&o profissional e
de refletir sobre questées de saude fisica e
mental, prevengao de doengas e seguranga
clinica. A apresentagéo de projetos e in-
vestigagao realizada em estabelecimentos
prisionais permitira divulgar boas praticas
e inovar metodologias de ensino, fortale-
cendo a agédo pedagdgica num contexto
especifico a atividade docente.

Assim, convidamos todos os interessa-
dos a participar num encontro de saberes
e experiéncias e a dar o seu contributo
para o fortalecimento da Educagdo como
caminho de liberdade, reintegragéo, e de
transformac&o pessoal e social.

INICIO

02.01.2026

FIM

20.03.2026

40€ (inclui as refei¢des, almogo e jantar, dias
8 e 9 abril, 2026)

A partir de 02.01.2026

NOTA: Para mais informagdes sobre o
Congresso, enviar e-mail para geral@apenp.pt

APE"P
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Luisa Salgueiro

Presidente da Camara Municipal
de Matosinhos

A educacgédo dos reclusos
representa uma aposta
estratégica e humanista
do Municipio de Ma-
tosinhos, refletindo o
COMPromisso com uma
sociedade mais justa,
inclusiva e segura.
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E com enorme satisfagéo que me dirijo
atodas e a todos os participantes do Il
Congresso Internacional da Associagao
Portuguesa de Educagéo nas Prisdes
(APE"P), subordinado ao tema “Educar
para a Liberdade”, que decorrerd em
Matosinhos, entre os dias 8 e 10 de abril
de 2026.

Na sequéncia do convite da APE"P, ndo
poderiamos deixar de nos associar a or-
ganizacdo de um evento de tamanha rele-
vancia, dedicado a Educagdo em contexto
prisional, em parceria com prestigiadas
instituigoes locais, nomeadamente, Centro
de Formagao de Associagdo das Escolas
de Matosinhos e Escola Secundaria Jodo
Gongalves Zarco.

A realizagdo do Il Congresso Interna-
cional da APE"P em Matosinhos constitui
para o Municipio motivo de grande orgulho
e, simultaneamente, de acrescida respon-
sabilidade, tendo em conta a pertinéncia
dos temas em discusséo e o reconhecido
mérito de especialistas nacionais e inter-
nacionais que nele participardo. Repre-
senta, assim, um novo desafio que, desde
o primeiro momento, nos dispusemos
acolher com entusiasmo.

A educacédo dos reclusos representa
uma aposta estratégica e humanista do
Municipio de Matosinhos, refletindo o com-
promisso com uma sociedade mais justa,
inclusiva e segura. Investir na formacgéo e
no desenvolvimento pessoal da populagao
reclusa é reconhecer que a reabilitagédo hu-
mana so se concretiza plenamente quando
se criam condigdes para uma reinsergao
social integrada que prepara o regresso a
comunidade, reduzindo a reincidéncia e
fortalecendo o tecido social.

De facto, Matosinhos orgulha-se de
contar entre as suas instituigdes com o
Centro de Formagéo de Associagéo das
Escolas de Matosinhos, responsavel pela
formagéo continua de profissionais de
Educagéo da regido, e com as Escolas As-
sociadas de Estabelecimentos Prisionais
localizados no Municipio - Estabeleci-
mento Prisional de Santa Cruz do Bispo e
Estabelecimento Prisional do Porto (Cus-
tdias) - designadamente, Agrupamento de
Escolas de Matosinhos, Agrupamento de

BEM-VINDOS

Escolas Eng.° Fernando Pinto de Oliveira e
Escola Secundaria Jodo Gongalves Zarco,
cujos servigos educativos séo amplamente
reconhecidos pela sua qualidade e pelo
notdvel trabalho desenvolvido junto da
populagéo reclusa.

A titulo ilustrativo, refiro o 1° Prémio al-
cangado, a nivel nacional, pelos estudantes
reclusos do Estabelecimento Prisional do
Porto, sob direcdo pedagdgica da Escola
Secundaria Jodo Gongalves Zarco, no con-
curso ‘Dia Internacional da Educagéo nas
Prises 2024', promovido pela APE"P - um
reconhecimento que muito honra o conce-
Iho e evidencia o impacto transformador
da Educagao neste contexto.

Tratando-se de um congresso acredi-
tado pelo Conselho Cientifico-Pedagdgico
da Formagao Continua, cuja relevancia se
reflete na possibilidade de valorizagéo pro-
fissional de docentes dos ensinos bésico
e secunddrio, a diversidade de contributos
a nivel nacional e internacional nesta érea,
nomeadamente de representantes gover-
namentais, do ensino superior, da justiga,
da saude, da educacéo e formagao profis-
sional, e da sociedade civil, seguramente
garantird um enriquecimento pessoal e
profissional de elevado alcance.

A partilha de conhecimento e boas
praticas, o debate de ideias e projetos,
bem como a apresentacéo de trabalhos
académicos e de investigagao cientifica
centrados na temética da Educagéo em
meio prisional, estou certa, proporcionarao
um importante espago de reflexdo e de
aprendizagem que reforgaré o desenvol-
vimento profissional de todos quantos
participarem neste evento.

Por fim, deixo-vos o convite para
que, em abril préximo, se juntem a nés e
desfrutem deste momento singular nas
vossas trajetdrias profissionais. Que esta
oportunidade de reflexdo sobre a Educa-
¢ao num contexto tdo particular quanto
desafiante vos inspire e enriquega, e que
as experiéncias, os ensinamentos e as
recordacdes que levardo de Matosinhos
correspondam inteiramente as vossas
melhores expectativas.

Essa é a nossa convicgao.

o \
EA“COSZ‘IE%?/ 2025

7




COMEMORAGAQ DO DIA INTERNAGIONAL DA EDUCAGAQ NAS PRISOES

CONCURSO DIEP 2025

A edicdo de 2025 do Concurso do Dia
Internacional da Educag&o nas Prisdes
(DIEP) distinguiu-se pelo nimero recorde de
candidaturas, refletindo o crescente dinamis-
mo e a ades&o de instituigdes nacionais e
internacionais a esta iniciativa.

UM TRABALHO DE
COLABORAGAO
EXEMPLAR

0 sucesso alcangado resulta de um
trabalho articulado entre instituigbes de en-
sino, centros educativos, estabelecimentos
prisionais, sociedade civil, que tém vindo
a alargar o seu ambito de atuagao a areas
tdo diversas como a ciéncia, tecnologia,
cultura, artes, literatura, politica e direitos
humanos.

Tais praticas colaborativas tém gerado
um impacto visivel nas atividades desen-
volvidas e revelam-se determinantes para o
sucesso de propostas de reabilitagdo e de
reinsergao social de cidadaos em contexto
de privagéo de liberdade.

(DIEP 2025)

RECORDE DE
PARTICIPAGOES E
QUALIDADE CRESCENTE

Os projetos apresentados evidenciam
um enfoque na criagdo de espagos de
formagao, reflexdo critica e partilha de boas
praticas, consolidando o DIEP como promo-
tor ativo de uma educagéo civica e transfor-
madora, em consonancia com os principios
defendidos pela Associagéo Portuguesa de
Educag&o nas Prisdes (APE"P).

Esta orientagao é corroborada pela
evolugdo do numero de candidaturas sub-
metidas ao longo das diferentes edigdes do
CONCUrso.

Destarte, mantendo o crescimento
progressivo que tem vindo a caracterizar a
iniciativa, o DIEP 2025 registou um recorde
de dezasseis candidaturas, envolvendo mais
de trés dezenas de instituigdes.

Entre estas, merecem especial desta-
que, para além das instituicdes estreantes,
as propostas desenvolvidas por jovens cida-
déos em centros educativos e por cidadéos
adultos em estabelecimentos prisionais -
indicadores que reforgam a abrangéncia e o
impacto social da ag&o.

De facto, a evolugdo quantitativa do
concurso ilustra de forma clara o percurso
de expanséo e consolidagdo do DIEP, numa
trajetdria consistente de crescimento e
diversificagdo das participagoes.

Tal tendéncia evidencia o reconhecimen-
to crescente da iniciativa como espago privi-
legiado de inovagado e de compromisso com
a educagdo em contexto prisional, conforme
se demonstra a seguir:

e 2019 (inicio do concurso) -
1 candidatura
e 2020 - concurso nao realizado
devido a pandemia e a suspensao
das atividades letivas nos estabele-
cimentos prisionais
2021 - 5 candidaturas
2022 - 8 candidaturas
2023 - 8 candidaturas
2024 - 14 candidaturas
2025 - 16 candidaturas

UMA DIMENSAO EM
EXPANSAO

Como vimos, desde 2019, o concur-
so tem vindo a afirmar-se no panorama

nacional, mas também a nivel internacional,
0 que nao sendo inédito, ndo deixa de ser
digno de nota.

Com efeito, a edigao deste ano contou
com a participagbes de diversos paises
europeus, incluindo Espanha e uma
candidatura conjunta Espanha - Portugal -
Italia, bem como paises da América do Sul,
nomeadamente Brasil e México.

Um tal alargamento geografico reforga
o cardcter abrangente da iniciativa e confir-
ma a pertinéncia de se discutir a Educa-
gao como instrumento de dignificagao e
reintegragcdo humanas, independentemente
da localizagéo, publico-alvo e contexto em
que esta se efetive.

EDUCAR PARA A
LIBERDADE

N&o somente a quantidade, mas so-
bretudo a qualidade das propostas tem
vindo a aumentar de forma consistente,
refletindo o amadurecimento de prati-
cas educativas em centros educativos e
estabelecimentos prisionais, contribuin-
do para um tal coroldrio a dedicagao
e empenho dos mais diversos atores
envolvidos.

E hoje consensual que cada vez
mais instituigdes, nacionais e estran-
geiras, participam no concurso com um
propésito claro de valorizar o trabalho
desenvolvido com cidaddos em cumpri-
mento de medidas tutelares educativas
ou medidas privativas da liberdade - os
seus principais destinatarios.

DI ! m.\mwmm

Participar, por si s6, é ja uma forma
de vitdria, para além de uma expresséo
de compromisso, esperanga e perseve-
ranga.

RECONHECIMENTO E
DISTINCAO

A APE"P expressa o seu agradecimento
atodas as instituigdes participantes no
DIEP 2025, felicitando-as pelo esforgo, cria-
tividade e qualidade demonstradas.

0 contributo dos formandos foi particu-
larmente notavel, tornando a decisao do juri
um desafio deveras exigente.

Uma vez mais recorrendo a sua par-
ticipagao em projetos Erasmus+, a APE"P
alocara verbas para aquisi¢éo e atribuigao
de material diddtico a instituicdo vence-
dora, convidando esta a apresentar o seu
trabalho no Il Congresso Internacional da
APE"P - Educar para a Liberdade, a realizar
em abril de 2026. Além disso, a todos os
participantes sera atribuido um certificado
de participagao.

UM PREMIO
ALEM-FRONTEIRAS

A grande novidade desta edigdo con-
siste na atribuigao do galarddo a uma
candidatura estrangeira, que participou
pela primeira vez no concurso.

De acordo com os critérios definidos
no aviso de abertura e reconhecendo
a elevada qualidade das propostas

EDUCACION COMO LIBERTAD

desde los contextos

apresentadas, o juri decidiu distinguir o
trabalho realizado pelo Centro Publico
de Educacién e Promocién de Adultos
(EPAPU) de Teixeiro (Espanha), intitulado
Sembrar Educacién, Cosechar Futuro
(Semear Educacgao, Colher Futuro) - (ver
apreciagéo a seguir).

Este resultado representa uma agra-
davel surpresa e um marco simbdlico na
histdria do concurso, reforgando o poder
transformador da Educagéo e o seu
alcance além-fronteiras.

O FUTURO EM CONSTRUGAO

A APE"P renova o seu agradecimento a
todos os participantes e manifesta o desejo
de que a préxima edi¢do continue a elevar
padrbes de qualidade e compromisso que
caracterizaram o DIEP 2025.

Em jeito de conclusdo e fazendo jus
ao trabalho vencedor, com cada proposta,
semeia-se Educagdo e colhe-se o futuro.
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CENTRO PUBLICO DE EDUCACION E PROMOCION DE ADULTOS (EPAPU)
CENTRO PENITENCIARIO DE TEIXEIRO (ESPANHA)

SEMBRAR EDUCACION,
COSECHAR FUTURO

[SEMEAR EDUCAGAOQ, COLHER
FUTURO]

A candidatura do Centro Publico de
Educacién e Promocién de Adultos (EPAPU)
de Teixeiro, apresentada sob o lema “Sem-
brar educacion, cosechar futuro”, revela uma
visdo educativa inspiradora, sustentada em
principios humanistas e plenamente em
sintonia com os valores e objetivos do DIEP.

Com ampla participagdo discente, a
proposta distingue-se pela articulagéo
entre uma clara intencionalidade formativa,
calendarizagdo rigorosa e um assinaldvel
espirito de missao publica. Trata-se, por
isso, de uma atividade pensada de raiz,
concebida com propdsito e coeréncia, que
conjuga planeamento, envolvimento e senti-
do comunitario.

A metodologia adotada evidencia
exemplaridade pedagdgica, ao partir de
uma reflex&o critica sobre o valor da educa-
¢ao enquanto instrumento de transforma-
gao individual e social, evoluindo para uma
agao concreta com pertinéncia formativa.

0 plano de atividades integrou a
construgéo de uma “horta pedagdgica”
com espécies sazonais, criagdo de murais
e mensagens nos corredores, elaboragdo
de frases motivacionais e dinamizagéo de
um “cine-férum” centrado na educagéo e na
capacidade de superagdo pessoal.

Uma tal sequéncia de momentos de
formagao justificou a conformidade temati-
ca da proposta, nomeadamente ao nivel de
um envolvimento efetivo e da sua apropria-
¢ao pelos formandos, transformando esta
num espago genuino de aprendizagem
ativa e de reflexao partilhada.

Da analise do juri destaca-se a robustez
transdisciplinar da apresentagéo final,
expressa na convocagao de diversas areas
do saber e na promogéao de multiplas com-
peténcias. Com efeito, o trabalho desen-
volvido abrangeu, entre outros, a produgao
de fichas e infografias multilingues na area
cientifico-tecnoldgica; o estudo de viabili-
dade e criagdo de empresas no dominio da
economia; a escrita e tradugao de mensa-
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gens no campo da comunicagéo; o desen-
volvimento tecnoldgico com sensores Ar-
duino e com a aplicagao “Huertdometro” nas
disciplinas de TIC; o estudo geogréfico das
origens das plantas; a elaboragdo do Mapa
dos Sonhos na vertente social; o trabalho
de nomenclatura cientifica e etimologia

em latim; e a dinamizagdo de atividades de
iniciagdo no 1° Ciclo.

No seu conjunto, estas dimensdes
configuram uma integragao exemplar das
literacias cientifica, digital, linguistica e de
cidadania, com realce para uma abordagem
educativa que privilegia a interdisciplinari-
dade e a criatividade, concorrendo para um
desenvolvimento integral dos formandos.

A proposta explicita, com maturidade
e sensibilidade, o significado do DIEP para
pessoas privadas de liberdade, sublinhan-
do o papel da educagao na reconstrugédo
pessoal, no reconhecimento de direitos e
na reintegragao social. Promove, assim,
uma auténtica pedagogia do “semear para
colher”, onde o ato de aprender se associa
ao tempo, a reflexdo e a esperanga.

Os resultados apresentados confirmam
0 sucesso das estratégias implementadas,
evidenciando ganhos significativos em

termos de aprendizagem ativa e colaborati-
va, motivagéo intrinseca, respeito mutuo e
espirito de equipa.

A documentagdo complementar,
incluindo padlet, guias pedagdgicos,
codigo-fonte e aplicagao digital, reforga in-
dicadores de transparéncia, continuidade e
replicabilidade, consolidando uma proposta
modelar, inovadora e humanista, de elevado
valor educativo e social.

Em sintese, esta candidatura constitui
um exemplo notavel de compromisso
pedagdgico e de inovagao transformadora,
que honra o DIEP, reafirmando a educagao
como caminho de liberdade, dignidade e de
futuro.

A APE"P felicita, os formandos e toda a
equipa da EPAPU de Teixeiro pelo trabalho
excecional e pela mensagem inspiradora
que fazem florescer de dentro para fora dos
muros da instituigdo penitencidria.

Parabéns a todos!

ESCOLA SECUNDARIA JOAO GONGALVES ZARCO
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DO PORTO

0 DIA INTERNACIONAL DA EDUCAGAD NAS PRISOES NO ESTABELECIMENTO
PRISIONAL DO PORTO - CUSTOIAS (2020)

TV DIEP

A candidatura apresentada pela Escola
Secundaria Jodo Gongalves Zarco, em cola-
boragédo com o Estabelecimento Prisional do
Porto (Custdias), revela uma notdvel solidez
conceptual, coeréncia interna e um alinha-
mento exemplar com o espirito do DIEP.

Distingue-se pela definigdo clara
dos publicos-alvo - turmas EFA de nivel
secundario e respetivos docentes - e por
uma calendarizagao realista das atividades
previstas (setembro e outubro de 2025).

Desde o ponto de partida que se torna
evidente o mérito pedagdgico da proposta.
0O visionamento do documentario A cura:
por uma sala de aulas moderna (Andy
Hourahine, 2021) constituiu-se como cata-
lisador para uma sequéncia metodoldgica
estruturada, que teve inicio numa reflexao
informada e evoluiu para uma analise
critica do estado atual da educagdo em
contexto prisional.

Trata-se de uma opgéo didatica
amadurecida e coerente, que, no entender
do juri, promove de forma inequivoca o
pensamento auténomo e fomenta uma
participagao significativa dos formandos
reclusos.

O produto final evidencia criatividade
com proposito. O texto que serviu de base
ao sketch humoristico “Telejornal do DIEP
2025" aborda, com acuidade e inteligéncia,
temas estruturantes como a desburocra-

tizagao, a integragéo de recursos digitais
e a conetividade em rede, bem como a .
necessidade de maior articulagdo com o Clique na

meio exterior. imagem para
Simultaneamente, preserva a voz dos aceder ao
formandos e reforca a centralidade da trabalho
Escola como espago de aprendizagem e enviado a
concurso

de verdadeira “experiéncia de liberdade” no
interior de uma instituigdo prisional.

A candidatura destaca-se ainda por
uma forte capacidade de mobilizagéo e dis-
seminagao, patentes na participacao ativa
de formandos e docentes, na divulgagao
do video e de outros materiais de comuni-
cagdo através das redes sociais da escola
associada (ES Jodo Gongalves Zarco).

Tal estratégia garante ndo sé o alcance e
o impacto da iniciativa, mas também a criagdo
de um registo valioso para memodria futura.

Em sintese, trata-se de uma proposta
pedagdgica solida, criativa e socialmente
relevante, que honra o espirito do DIEP e
dignifica a miss&o educativa desenvolvida
pelos mais diversos atores em contexto
prisional.

A APE"P felicita, assim, a equipa do-
cente, a coordenagao, a diregdo de ambas
instituigdes, a comunidade educativa
prisional e, em particular, os formandos,
pelo percurso inspirador que construiram
e pela mensagem transformadora que
transmitiram.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EUGENIO DE CASTRO
ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DE COIMBRA

'GUERNICA DE HOJE'. PARA RESISTIR A INDIFERENGA DESAFIAR, INTEGRAR,
FDUCAR, PENSAR,. ATRAVES DA ARTE

v

A candidatura conjunta do Agrupamento
de Escolas Eugénio de Castro e do Estabe-
lecimento Prisional de Coimbra evidencia
uma visao pedagogica consistente e uma in-
tencionalidade educativa clara, sustentadas
num planeamento cuidado, comunicagao
eficaz e ampla mobilizagdo dos formandos
da Oficina de Artes da Escola no Estabeleci-
mento Prisional.

A proposta “Guernica de hoje” assume
a obra de Pablo Picasso como referéncia a
um didlogo interdisciplinar - Histéria e Arte,
promovendo uma reflexdo critica sobre o
presente e afirmando a educagéo nédo so-
mente como um direito, mas também como
uma oportunidade de reconstrugao pessoal,
bem como de preparag&o para um futuro
em liberdade.

O juri realgou o envolvimento ativo dos
participantes em todas as etapas, nomea-
damente desde a concegdo a apresentagao
do produto final, o que se traduziu em
ganhos de autoestima e, por isso, em maior
autonomia, sobretudo pelo engajamento e
por dindmicas de trabalho colaborativo que
contribuiram para a criagdo de um espago
de afirmacgéo pessoal e social.

A diversidade metodoldgica colocada
em prética acrescentou solidez formativa, ao
articular leitura e interpretagao de Guernica,
com pesquisa histérica e produgao plastica.
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De um tal percurso emergiram trés
pegas complementares que estruturaram a

aprendizagem e tornaram visivel o pensa- _ Clique na
mento critico em ag&o: um cartaz informati- Imagem para
vo sobre o bombardeamento de Guernica, a aceder ao
reproducdo da obra original e a grande tela tra!:oalho
coletiva “A Guernica de Hoje”, exibidos no enviado a
concurso

espago escolar.

As evidéncias reunidas (narrativa das
etapas desenvolvidas e registos fotogra-
ficos) demonstram envolvimento real,
progressao de aprendizagens e potencial
de replicagao, assegurando rastreabilidade
e transparéncia.

Por fim, a coordenagéo docente e a arti-
culagdo institucional garantiram coeréncia
na execugdo e ganhos de aprendizagem
para os formandos.

A APE"P felicita a comunidade educati-
va prisional conimbricense, nomeadamente
as instituigbes envolvidas, equipa docente
e, sobretudo, os formandos, pela participa-
¢do no DIEP 2025, porquanto dignificaram a
educagao em meio prisional e converteram
esta celebragdo numa exemplar combina-
¢ado de aprendizagem e intervengdo social,
como expressao viva de uma cidadania
ativa

A todos os intervenientes 0s Nossos
Parabéns!

ESCOLA SECUNDARIA DE PAGOS DE FERREIRA
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE VALE DO SOUSA

A candidatura apresentada pela
Escola Secunddria de Pagos de Ferreira,
escola associada do Estabelecimento
Prisional de Vale do Sousa, evidencia
uma visdo educativa consistente, mar-
cada por uma coeréncia metodoldgica e
plena sintonia com os principios do DIEP.

A proposta centrou-se na tertulia “E
AGORA?", realizada durante a semana de
13 a 17 de outubro de 2025, envolvendo
os formandos da Formag&o Modular
Certificada “Formar para (Re)Integrar”,
bem como restantes aprendentes que
frequentam a escola no estabelecimento
prisional. Esta participagdo alargada
evidencia uma finalidade inclusiva e um
planeamento realista, capaz de respon-
der as necessidades e interesses de
diferentes publicos.

Na sua apreciagao, o juri destacou
a estratégia pedagdgica de transformar
constrangimentos em oportunidades
educativas, sobressaindo o facto de tex-
tos originalmente concebidos para um
blog direcionado a reclusos, ex-reclusos
e familiares terem sido convertidos num
jornal fisico, garantindo uma circulagéo
alargada e uma leitura partilhada que
reforga a dimenséo coletiva do processo
formativo.

No decurso da atividade, o encontro
realizado a 15 de outubro, estrutura-

E AGORA?

do em momentos de leitura, debate e
partilha de experiéncias, promoveu o
desenvolvimento de um sentido de per-
tenga e consolidou o compromisso com
os temas abordados entre pares.

0 significado desta experiéncia para
0s participantes revelou-se inequivoco:
a reflexdo sobre a primeira entrada na
prisdo, as possibilidades formativas em
contexto de reclusédo, a percegao do
mundo entre grades e as perspetivas
de saida e reintegragdo despertaram
curiosidade, surpresa e a consciéncia de
que tais desafios se enfrentam coletiva-
mente, nunca isoladamente.

A Escola afirmou-se assim como
um espago seguro e de confianga, onde
a educagao se confirma como direito
fundamental e instrumento de afirmagéo
pessoal e social. Os indicios de sucesso
sdo claros. A fase preparatéria mobilizou
docentes de diferentes areas num exerci-
cio interdisciplinar profundamente enrai-
zado, enquanto a participagdo ativa dos
formandos, o pedido de continuidade
de iniciativas similares e a produgdo do
jornal “(Des)culpados”, como artefacto
tangivel, evidenciam autonomia, autoria
e uma oportunidade Unica de fazerem
ouvir a sua voz.

Em sintese, esta candidatura con-
figura uma proposta pedagdégica bem

estruturada, socialmente relevante
e formativamente robusta, que
reforga a centralidade da educagéo
em contexto prisional.

A APE"P enderega os seus
parabéns aos EP Vale do Sousa e
ES Pagos de Ferreira, aos docentes
e, sobretudo, aos formandos, pelo
trabalho exemplar e pela mensa-
gem de humanidade, esperanga
e futuro que difundem por entre a
comunidade educativa prisional.

Clique na
imagem para
aceder ao
trabalho
enviado a
concurso
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PERO DA COVILHA
ESCOLA SECUNDARIA CAMPOS MELO
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DA COVILHA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AVEIRO
ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DE AVEIRO

ASSIM SE FAZ NA ESCOLA.

CASAINTELIGENTE, FUTURO CONSCIENTE COMEMORAGAQ DIA INTERNACIONAL DA EDUCAGAQ NAS PRISOES

A candidatura apresentada pelo
Agrupamento de Escolas de Aveiro
em parceria com o Estabelecimento
Prisional de Aveiro evidencia uma
visdo pedagodgica consistente e uma
intencionalidade educativa clara, sus-
tentadas num planeamento rigoroso,
comunicagéo eficaz e mobilizagdo da
comunidade prisional.

Inserida nas comemoragoes do
DIEP 2025, a atividade "Assim se faz
na escola.. CASA INTELIGENTE, futuro
consciente” foi precedida de um dialo-
go aberto entre docentes e formandos
sobre o direito a educagédo em contexto
de privagao de liberdade, convertendo-
-se numa demonstragdo concreta da
sua efetivagdo e promovendo adesao
informada, responsabilidade e compro-
misso.

O juri destacou o enfoque da inicia-
tiva nos formandos ao longo de todo o
processo, com aplicagao de conheci-
mentos a problemas reais, sobretudo
ao integrar no projeto competéncias de

74 pEzZEMBRO / 2025

programagao, eletronica e matematica.

Em sua opinidao, uma tal abordagem
reforgou pensamento critico, trabalho
colaborativo e autonomia, evidenciando
transferéncia de aprendizagens e de-
senvolvimento de literacia tecnoldgica.

A solugao técnica apresentada re-
vela pertinéncia formativa e atualidade,
articulando inovagao com principios
de sustentabilidade, que se traduzem
em resultados observaveis, desenvol-
vimento de competéncias e potencial
de replicagdo, com possibilidade de
acompanhamento do seu progresso
devidamente assegurada.

As evidéncias reunidas em do-
cumentagdo e registos fotograficos
(incluindo folheto e link para o video),
a par de uma coordenagao pedagdgica
eficaz e de uma articulagdo institucio-
nal consistente, comprovam o nivel de
transparéncia processual, qualidade de
execucgao e impacto educativo.

O alcance da iniciativa estende-se
para além do espago formativo, inci-

tando a uma autorreflexdo na restante
populagdo reclusa, que ‘ainda’ ndo fre-
qguenta a Escola no EP de Aveiro, sobre
o valor da educagéao para a reinsergao
na sociedade e mercado de trabalho.

Face ao exposto, o juri considera
esta celebragédo do DIEP 2025 uma
experiéncia formativa de superior
qualidade.

A APE"P felicita as instituigdes
envolvidas, a equipa pedagogica e,
sobretudo, os formandos, pela exce-
Iéncia do trabalho realizado, que muito
dignifica a educagdo em meio prisional,
pois permite uma projecao de novos
horizontes para o futuro.

comunicagéo eficaz e ampla mobi-
lizagdo da comunidade educativa
prisional.

As comemoracgdes de outubro,
ancoradas no dia 13 e em sintonia
com a Recomendacgédo do Conselho da
Europa sobre Educagao nas Prisoes
[Rec(89)12], envolveram docentes e
formandos dos Cursos EFA e UFCDs,
o que reforga a sua relevancia civica e
densidade formativa.

O processo foi cuidadosamen-
te promovido através de cartazes e
avisos dirigidos a toda a comunida-
de, tendo a Diregao, os Servigos de
Educagédo e as chefias de guardas sido
atempadamente informados, garantin-
do legitimidade institucional e susten-
tabilidade do trabalho desenvolvido.

O juri considerou exemplar a
centralidade dos formandos, patente
pelo seu empenhamento em todas as
etapas, tendo em conta que o planea-
mento, execugao e apresentagao dos
trabalhos a estes competiu - estraté-
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tes transversais aos cursos EFA, mo-
mentos de reflexdo e produgéo escrita,
para além de exercicios de linguagem
(ex. acrosticos, crucigrama).

As evidéncias documentais
apresentadas - registos fotograficos
e trabalhos realizados no dia 13 de ou-
tubro - confirmam os resultados alcan-
cados e o seu impacto, assegurando
rastreabilidade e potencial de partilha
e replicagéo.

Por fim, a lideranga pedagdgica,
assegurada pela coordenacao da ini-
ciativa, garantiu coeréncia de execu-
cao e alinhamento com os objetivos
do DIEP.

A APE"P felicita as instituigdes en-
volvidas na iniciativa, a coordenacgao
pedagogica, os docentes e, sobretudo,
os formandos, pelo trabalho soélido e
inspirador, que dignifica a educagéao
em meio prisional, permitindo conver-
ter a celebragdo do DIEP num exerci-
cio de aprendizagem, de cidadania e
de esperanga num futuro melhor.
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imagem para

aceder ao A proposta que envolveu o Agru- gia que reforgou indices de autonomia,

trabalho pamento de Escolas Péro da Covilhg, motivacgao, trabalho colaborativo e .

enviado a Escola Secundaria Campos Melo e o valores de cidadania. . Clique na

concurso Estabelecimento Prisional da Covilha Acresce que a diversidade metodo- Imagem para
evidencia elevada coeréncia pedagdgi- ldégica conferiu robustez ao percurso, aceder ao
ca e forte intencionalidade educativa, combinando um mural de artes com tral.)alho
articulando um planeamento rigoroso,  palavras-chave sobre educagéo, deba- enviado a

concurso
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PROFESSOR JOAO DE MEIRA

ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE GUIMARAES

VALORIZAR E DAR VISIBILIDADE A EDUCAGAD NAS PRISOES

B e

A celebracédo do DIEP, organizada em
parceria pelo Agrupamento de Escolas
Professor Jodo de Meira e pelo Esta-
belecimento Prisional de Guimaraes,
no &mbito da atividade “Valorizar e dar
visibilidade a educagéo nas prisdes”,
destacou-se pela clareza de visao e pela
coeréncia do percurso delineado.

Evidenciou o forte compromisso da
populagdo reclusa em afirmar a centra-
lidade da educagéo, dentro e fora dos
muros da prisdo, aspirando ao reconhe-
cimento oficial pelas Nagdes Unidas, do
dia 13 de outubro como ‘Dia Internacio-
nal da Educagao nas Prisdes’.

Nesta exigente empreitada sobres-
saiu a robustez pedagogica do caminho
proposto, que progrediu da leitura e dis-
cussao de textos para a escrita criativa e
para a produgdo de materiais expositivos
em sala, consolidando literacias, autoria
e trabalho colaborativo.

Por seu turno, a dimenséo de
cidadania adquiriu particular densidade
ao mobilizar o envio de cartas para en-
tidades nacionais e internacionais e ao
promover uma peti¢cdo publica com vista
ao referido reconhecimento, numa es-
tratégia inovadora e audaz que integrou
aprendizagem ativa e participagao civica
informada.

0 significado para o publico-alvo foi

76 DEZEMBRO / 2025

afirmado com maturidade, ao articular
educacgdo, dignidade e reinsergdo social
e ao ambicionar o seu impacto além
muros, envolvendo, em simultaneo, a
sociedade civil e decisores politicos.

Na apreciagéo do juri, o éxito da
proposta decorre da qualidade do
debate, do empenho demonstrado e da
capacidade de transformar reflexdo em
incidéncia publica. Os anexos apresenta-
dos (ex. registos fotograficos, referen-
ciais internacionais, textos de apoio e
evidéncias de comunicagédo) reforgam a
consisténcia e a solidez da iniciativa.

Em sintese, trata-se de uma candi-
datura bem estruturada, socialmente
relevante e pedagogicamente sélida, que
honra o DIEP e, sobretudo, consagra a
educagdo como um direito, expressao de
dignidade e de transformagé&o pessoal
- principios essenciais a condigdo huma-
na, mormente, em contexto prisional.

As instituicBes participantes, & coor-
denagéo da atividade e, em especial, aos
formandos, a APE"P dirige os seus mais
sinceros parabéns pelo arrojo e pela
originalidade da proposta, formulando
votos de ampla adesé&o a peticdo que
visa o reconhecimento, pelas Nagdes
Unidas, do dia 13 de outubro como Dia
Internacional da Educagéao nas Prisdes.

Clique na
imagem para
aceder ao
trabalho
enviado a
concurso

ESCOLA SECUNDARIA DR. CESAR DA SILVA FERREIRA
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE ALCOENTRE
CENTRO PROTOCOLAR DA JUSTIGA

STOPCMOTION) DISCRIMINAGAD

DE ALCOENTRE

A candidatura conjunta da Escola Se-
cundaria Dr. Augusto César da Silva Ferreira,
do Estabelecimento Prisional de Alcoentre
e do Centro Protocolar da Justiga revela um
claro propésito formativo em sintonia com
os fundamentos e o idedrio do DIER

Intitulada “STOP(MOTION) DISCRIMI-
NAGAQ", a proposta submetida a concurso
promoveu uma mobilizagado efetiva dos
formandos do Curso de Técnico de Mul-
timédia, distinguindo-se pela pertinéncia
tematica, pelo rigor no planeamento e pela
consisténcia na definicdo dos objetivos.

Desde a fase inicial de sensibilizagdo, a
equipa pedagdgica transformou a participa-
Gao nesta atividade numa oportunidade con-
creta de aplicagdo de conhecimento de forma
criativa, critica e tecnicamente apurada.

A estratégia formativa integrou a
apresentagéo de exemplos de edigdes ante-
riores do DIEP, a valorizagao dos beneficios
pedagdgicos e pessoais, nomeadamente o
desenvolvimento de competéncias técnicas
e comunicacionais, e a perspetiva de
difusdo do trabalho realizado para além do
contexto prisional.

A orientag&o continua e 0 acompa-
nhamento proximo por parte das docentes
criaram um ambiente de motivagao, autoria
e sentido de pertenca, potenciando a quali-
dade dos resultados obtidos.

A produgéo fotografica, realizada

integralmente pelos formandos, traduziu-
-se em centenas de imagens que revelam
originalidade, dominio técnico e expressi-
vidade visual, demonstrando um notavel
aprofundamento da técnica de animagéo
stop motion.

Esta dimens&o prética confere a
proposta uma dupla vertente - formativa e
artistica - que se articula naturalmente com
os principios de incluséo e de valorizagao
pessoal subjacentes ao DIEP.

0 impacto educativo e social da iniciativa
€ inequivoco. A participagéo favoreceu o
desenvolvimento da autoestima e da capaci-
dade de expresséo, consolidando competén-
cias de comunicagéo, pensamento critico e
trabalho colaborativo - dimensdes essenciais
em processos de reintegragdo social.

Em contexto de recluséo, a atividade
assumiu-se como simbolo de esperanga e
de mudanga, reafirmando o poder emanci-
pador da educagao e da criatividade.

O juri reconheceu a exceléncia da
candidatura, salientando os sinais claros de
sucesso, designadamente o envolvimento
ativo dos formandos, o orgulho pelo pro-
duto final e o entusiasmo demonstrado na
sua apresentagdo a comunidade prisional.

A auséncia de acesso a internet, longe
de se constituir como um obstaculo, foi
convertida num exercicio de autonomia,
resiliéncia e inovagdo, com recurso a ma-

teriais préprios e estratégias de resolugao
criativa.

A identificagéo de responsabilidades e
0 enquadramento institucional sélido acres-
centam transparéncia, credibilidade e rigor
ao conjunto da proposta, conferindo-lhe
exemplaridade no panorama das praticas
educativas em contexto prisional.

Em sintese, trata-se de uma candidatura
coesa, bem estruturada e socialmente rele-
vante, que honra o espirito do DIEP e reafirma
a importancia da educagdo como caminho
de dignidade, reconstrugao e futuro.

A APE"P felicita os formandos, bem
como as docentes e instituigdes envolvidas
nesta iniciativa, pelo trabalho notavel e pela
mensagem de colaboragéo, superagdo e de
esperanga que reforga o compromisso da
educagao como instrumento de transfor-
magéo e de inclusdo social.

Clique na
imagem para
aceder ao
trabalho
enviado a
concurso
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ESCOLA SECUNDARIA JOAO GONGALVES ZARCO
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE SANTA GRUZ DO BISPO

(FEMININO]

0 DIA INTERNACIONAL DA EDUCAGAOQ NAS PRISOES NO ESTABELECIMENTO
PRISIONAL DE SANTA CRUZ DO BISPO (FEMININOY 2025

A candidatura apresentada pela Escola
Secunddria Jodo Gongalves Zarco, em par-
ceria com o Estabelecimento Prisional de
Santa Cruz do Bispo (feminino), revela uma
clara visdo educativa, rigor metodoldgico e
plena sintonia com os principios orientado-
res do DIEP.

A proposta define de forma inequivoca
0 seu publico-alvo — turmas EFA NS1A,
NS2A e B3 12 — e apresenta uma calen-
darizagdo cuidadosamente estruturada
(setembro e outubro de 2025), demons-
trando planeamento consistente e foco
em resultados pedagdgicos. Em bom rigor,
destaca-se pela sua coeréncia pedagdgica
e por uma ldgica sequencial das atividades
desenvolvidas.

A partir do documentario A cura: por
uma sala de aulas moderna, de Andy Hou-
rahine (2021), a iniciativa promove, num
primeiro momento, uma reflexdo sobre pra-
ticas educativas e, de seguida, uma analise
critica do estado da educagdo em contexto
prisional, com base num posicionamento
dialogante entre “processos antiquados” e
finalidades educativas contemporaneas.

Com efeito, uma tal abordagem
progressista constitui um exercicio de
desenvolvimento cognitivo que reforga a
autonomia intelectual e potencia o envol-
vimento efetivo das formandas, com base
num desenho da atividade inovador e de
natureza transdisciplinar.

Como exemplo pratico do trabalho
realizado, sublinha-se: redagdo de uma
letra original e respetiva articulagdo com
uma composigdo sonora, recorrendo a uma
ferramenta de inteligéncia artificial (Suno);
elaboragéo de coreografia, em colaboragéo
com a docente de Danga; e, por fim, mon-
tagem do produto final nas aulas de TIC,
utilizando a aplicagao Canva.

O juri considerou, assim, que a integra-
¢ao de diferentes recursos e areas do saber
traduz uma pratica pedagdgica moderna,
centrada na criatividade e na exploragédo de
multiplas literacias, mobilizando, de forma
consistente, dreas como o digital, as artes
e a comunicagao, valorizando a expressao
criativa, a colaboragéo e a participagdo
ativa das aprendentes.

Paralelamente, foram também promo-
vidas competéncias de pensamento critico,
comunicagao e resolugdo de problemas,
assim como dimensdes socioemocionais
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essenciais ao desenvolvimento integral
deste publico.

Importa ainda salientar a estratégia
de disseminagdo adotada, que inclui a
divulgagéo dos resultados e produtos nas
redes sociais da escola associada (ES Jodo
Gongalves Zarco). Uma tal agdo amplia o
alcance e o impacto da iniciativa, reforga
o reconhecimento publico do trabalho
desenvolvido e reafirma o papel transfor-
mador da educagao enquanto instrumento
de emancipagao individual e social.

O juri destacou, de forma particular-
mente positiva, a capacidade da proposta
em promover competéncias-chave, nomea-
damente de pensamento critico, autonomia,
cooperagdo e comunicagéo, confirmando,
desta forma, a sua pertinéncia formativa e
relevancia social.

Em sintese, considerou esta uma proposta
solida, criativa e profundamente significativa,
que honra o espirito do DIEP e valoriza o com-
promisso com a educagdo em meio prisional.

A APE"P felicita as formandas, a coor-
denacéo, as diregbes do estabelecimento
prisional e da escola associada, bem como
o corpo docente, pelo trabalho exemplar
desenvolvido e pela mensagem inspirado-
ra que projetam para toda a comunidade
educativa.

Clique na
imagem para
aceder ao
trabalho
enviado a
concurso

CENTRO PROTOCOLAR DA JUSTIGA

SESSAD COMEMORATIVA DO DIA INTERNACIONAL DA EDUCAGAO NAS PRISOES

‘DA RECLUSAQ A INCLUSAD'

A proposta enviada a concurso
pelo Centro Protocolar de Formagéo
Profissional para o Setor da Justiga
(CPJ) evidencia um forte sentido de
servigo publico, coeréncia e plena
sintonia com o espirito do DIEP.

A iniciativa intitulada “Sessao Co-
memorativa do Dia Internacional da
Educagdo nas Prisdes - Da Recluséao
a Incluséo”’, destacou-se pelo seu
enfoque no valor formativo e civico
da educagao em contexto prisional,
mobilizando um conjunto alargado
de participantes, incluindo professo-
res, formandos, comunidade escolar,
equipas técnicas e instituicdes da
sociedade civil.

Importa sublinhar a estratégia pe-
dagogica que estruturou a proposta
apresentada e lhe conferiu densidade
formativa. Numa primeira fase, inte-
grada no marco de “Setembro, Més
da Alfabetizagdo e das Literacias”,
promoveu-se uma reflexdo critica
com a participagao de personalida-
des de referéncia, culminando numa
simbdlica “Estrada da Reintegragao’,
na qual cada participante deixou a
sua ‘pegada’ sobre o direito a uma
segunda oportunidade.

A sessao de 13 de outubro apro-
fundou o didlogo entre instituigdes
e pessoas - reunindo elementos do
CPJ, do Estabelecimento Prisional da
Carregueira, da RESHAPE, do IPAV e
do Agrupamento de Escolas Viscon-
de Juromenha (escola associada
do EP da Carregueira) -, e promoveu
apresentagoes, testemunhos e uma
mesa-redonda centrada em temati-
cas basilares em comum a individuos
privados de liberdade como dignida-
de, inclusdo e cidadania.

Os relatos dos formandos, an-
corados em experiéncias de trans-
formagéao, sublinharam o papel da
educagdo como instrumento de liber-
dade interior e como eixo estruturan-
te para uma reinsergao social.

Os resultados evidenciam o éxito
e a relevancia da iniciativa. A forte
adeséo, a qualidade das reflexdes e
o reconhecimento de competéncias,
como primeiro passo para a mudan-
¢a, articularam-se com uma comu-

0 adiimfi Lt

nicagao publica cuidada, sustentada
em registos fotograficos e em parce-
rias institucionais.

A identificagdo de responsdveis,
a clareza nos procedimentos e a
disponibilizagdo de anexos reforgam
niveis de transparéncia, continuidade
e replicabilidade do trabalho desen-
volvido.

Em sintese, trata-se de uma can-
didatura consistente, bem estrutura-
da e socialmente impactante, que faz
jus ao DIEP e dignifica a educacgéo
em contexto prisional.

A APE"P felicita os formandos, as
equipas do CPJ e do Estabelecimento
Prisional da Carregueira, bem como
demais atores e entidades partici-
pantes na iniciativa, pelo trabalho
notavel e pela transmissao de uma
mensagem de dignidade e de espe-
ranga num futuro melhor.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MEXICO

A proposta do Programa de Educagéo
Superior para Centros de Reinsergdo Social
(PESCER) da Universidade Autonoma da
Cidade do México (UACM) revela uma visdo
educativa consistente, marcada pela sua
coeréncia conceptual e um alinhamento
exemplar com os valores e propositos
orientadores do DIEP.

Partindo do centro escolar José
Vasconcelos, localizado no Reclusorio Sur
da Cidade do México, a jornada académica
intitulada “Educacion como libertad - Voces
desde los contextos de encierro penitencia-
rio”, assumiu um propdésito manifesto de
sensibilizagao publica e de valorizagéo da
educagdo como direito humano fundamen-
tal.

Ainiciativa destacou-se pela capacida-
de de aproximar a universidade do espago
prisional, afirmando a educagdo como
via de emancipagéo e de construgéo de
cidadania.

Evidencia-se a solidez formativa e a
forga simbdlica da proposta, que soube
articular agdo educativa com compromisso
social.

A promogao do DIEP mobilizou redes
académicas, docentes, estudantes e autori-
dades prisionais, inserindo a atividade num
debate internacional em torno das reco-
mendagdes do Conselho da Europa e das
politicas de reconhecimento da educagéo
em meio prisional.

Simultaneamente, a candidatura
reafirmou a pertinéncia estratégica do
PESCER e a importéancia de se escutar as
vozes de quem vive e ensina em recluséo,
tornando visiveis realidades frequentemen-
te silenciadas.

O juri destacou a relevancia e o alcance
do evento, que, perante obstaculos institu-
cionais traduzidos em siléncio, burocracia e
controlo, se afirmou, para além do seu valor
pedagdgico, como um manifesto politico
de resisténcia e esperanga.

Através do didlogo e da reflexdo critica,
legitimou-se a palavra como instrumento
de transformagéo e o encontro como prati-
ca de liberdade intramuros.

0 impacto educativo e social da
iniciativa manifesta-se nos testemunhos,
intervengdes e produtos gerados durante a
jornada.

Cartazes, gravagdes audio, poemas,
textos originais e um jornal de parede
coletivo traduzem um forte sentido de
envolvimento, emancipagao e pertenga
comunitaria, demonstrando que o ato edu-
cativo, mesmo em contexto de privagao de
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liberdade, pode germinar em consciéncia
critica e em esperanga partilhada.

A participagdo alargada de estudantes
e a articulagdo entre o PESCER e a UACM
reforgam a misséo publica da proposta
apresentada, garantindo continuidade, repli-
cabilidade e impacto duradouro, porquanto
a liberdade também se constréi através do
pensar, aprender e partilhar, numa pedago-
gia que une o saber a dignidade humana.

Em sintese, esta candidatura afirma-se
como coerente, socialmente relevante e
pedagogicamente robusta, honrando o
DIEP e reafirmando o poder transformador
da educagao em contexto prisional.

Parabéns a todos os participantes,
em especial aos estudantes reclusos, a
coordenagao, a equipa do PESCER e a
comunidade académica da UACM, pelo

trabalho notavel e pela mensagem de digni-
dade, esperanga e futuro que esta iniciativa
faz ressoar para além das fronteiras do

encarceramento.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS D. JOAO |l

ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DE CALDAS DA RAINHA

A proposta enviada a concurso pelo
Agrupamento de Escolas D. Jodo I, em
parceria com o Estabelecimento Prisio-
nal de Caldas da Rainha, distingue-se por
um propésito claro, bem como pela sua
precisao conceptual e metodologica.

O trabalho intitulado “Bordhalloween’,
desenvolvido ao longo do més de outu-
bro (més do DIEP), envolveu as turmas
EFA B2 e EFA B3, assegurando uma
articulagéo coerente entre objetivos,
publicos-alvo e resultados alcangados.

Na verdade, a estratégia pedagdgica
revela uma estrutura soélida, ao conjugar
momentos de sensibilizagdo e de criagao
artistica.

Assim, 0 seu percurso iniciou-se
com a apresentagdo do DIEP, seguido de
momentos de debate sobre o direito a
educagdo em contexto prisional, propor-
cionando aos formandos uma reflexdo
critica sobre o valor da aprendizagem
como exercicio de cidadania.

Numa segunda fase, procedeu-se a
exploragdo da “Rota Bordaliana” e a co-
memoragao dos 150 anos do Zé Povinho,
0 que motivou a selegdo de uma peca
emblematica de Rafael Bordalo Pinheiro e
a produgao de composigdes tridimensio-
nais inspiradas na cultura local.

O processo seguinte resultou na
identificacdo digital das obras, na
organizagdo de uma exposic¢ao intramu-
ros e na divulgagéo publica na pagina
do Agrupamento de Escolas D. Joéao I,
evidenciando uma articulagao exemplar
entre curadoria, mediagao cultural e
literacia digital.

Na opinido do juri, um tal encadea-
mento pedagdgico e comunicacional re-
forgou a pertinéncia de uma abordagem
de cariz integrador, na qual o patrimoénio
artistico e a inovagdo tecnoldgica se
cruzaram em beneficio de uma aprendi-
zagem significativa.

O produto educativo da proposta
surge assim explicitado com notavel ma-
turidade, assumindo a formagao como
eixo fundamental para a reinsergéo na
sociedade e mercado de trabalho.

Com efeito, saiu valorizada a aqui-
sicdo de competéncias que favorecem
uma vida ativa e responsavel, reconhe-
cendo-se, conjuntamente, o papel de
docentes e guardas prisionais na sal-
vaguarda da educacgdo enquanto direito
inalienavel.

=

BORDHALLOWEEN

Deste modo, a candidatura reforga a
ponte entre Educagao e Justiga, convocan-
do toda a comunidade para uma conscién-
cia partilhada dos principios do DIEP.

Os indicadores apresentados confir-
mam o impacto do trabalho desenvolvi-
do, revelando participagdo entusiasta,
colaboracgdo efetiva, orgulho no produto
final e visibilidade externa.

Contribuem igualmente para esta leitura
o registo fotografico em padlet, bem como a
previséo de uma noticia e de apresentagéo
audiovisual, elementos que atestam o rigor
do planeamento, a qualidade da gestao e o
cuidado com a memodria e continuidade do
trabalho executado.

Por seu turno, a identificagdo dos
responsaveis e a validagado institucional
acrescentam solidez e transparéncia a
candidatura.

Em sintese, trata-se de uma proposta
coesa, culturalmente enraizada e socialmen-
te relevante, que alia tradi¢éo e inovagao
sustentada numa abordagem pedagdgica
com significado humanista e comunitario.

Parabéns aos formandos, a coorde-
nagao e as dire¢gdes do Agrupamento de
Escolas D. Jodo Il e do Estabelecimento
Prisional de Caldas da Rainha, pelo tra-
balho notavel e pela mensagem de cida-
dania, dignidade e futuro que projetam.

Clique na
imagem para
aceder ao
trabalho
enviado a
concurso
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAO BRUNO
CENTRO EDUCATIVO PADRE ANTONIO DE OLIVEIRA

A colaboragéo estabelecida entre o
Agrupamento de Escolas de Sdo Bruno
e o Centro Educativo Padre Anténio de
Oliveira, no ambito das celebragdes do
DIEP 2025 através da iniciativa “Tem-
po de Mudar”, demonstrou, de forma
exemplar, o impacto transformador da
educagdo em contexto de cumprimen-
to de medidas tutelares educativas
por parte da populagéo juvenil.

A proposta apresentada proporcio-
nou momentos de profunda reflexédo
sobre o papel da educagéao no desen-
volvimento pessoal e na reintegragao
social do seu publico-alvo.

A estratégia delineada para a pro-
mocao do DIEP assentou na partilha
de ideias que evidenciam a impor-
tancia do conhecimento, do valor da
aprendizagem em ambiente de priva-
g&o de liberdade e do seu impacto na
redefinigdo de percursos de vida.

A iniciativa destacou ainda a
educagdo como instrumento essencial
de aquisi¢cdo de competéncias de vida,
conferindo especial relevo ao reconhe-
cimento publico do trabalho realizado.

A divulgacéao da revista da APE"P
(Jul'25) foi utilizada como meio de
sensibilizagdo e de estimulo ao debate
sobre a educagdo em meio socioedu-
cativo, ampliando o alcance e reper-
cussao das atividades desenvolvidas.

0 significado da experiéncia para
0s jovens participantes revelou-se
particularmente expressivo.

Com efeito, face a trajetérias
frequentemente marcadas por insuces-
so escolar e absentismo, a iniciativa
demonstrou que aprender significa uma
otima oportunidade de reconstrugao
pessoal e de projegdo de caminhos mais
sSeguros no regresso a comunidade.

Os resultados observados con-
firmam a consisténcia de sinais de
sucesso, nomeadamente pela adeséao
significativa as atividades e pelo reco-
nhecimento do DIEP como instrumen-
to de reforgo do valor da aprendiza-
gem em centros educativos.

A participagao dos jovens foi incen-
tivada como exercicio de responsabili-
dade e de autodesenvolvimento, favore-
cendo uma preparagdo mais consciente
de processos de reabilitagéao.

O juri destacou o impacto do
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TEMPO DE MUDAR

trabalho colaborativo e interdisciplinar
entre docentes das diferentes areas
de competéncias-chave envolvidos na
iniciativa, sublinhando a coeréncia e
intencionalidade pedagdgica da pro-
posta apresentada.

Em sintese, trata-se de uma
candidatura sdélida, bem estruturada
e socialmente relevante, que honra
o DIEP e valoriza a educagdo como
forga motriz de mudanga e de incluséo
em contexto socioeducativo.

A APE"P felicita a equipa pedagdgi-
ca do Agrupamento de Escolas de Séo
Bruno a lecionar no Centro Educativo
Padre Antdnio de Oliveira, bem como
as diregbes de ambas instituigdes,
com especial relevo para os forman-
dos, pela sua participagéo ativa,
consubstanciada na execugdo de um
trabalho exemplar, e pela mensagem
de esperanga e de transformagéo que
a todos transmitem.

Os nossos parabéns!

Clique na
imagem para
aceder ao
trabalho
enviado a
concurso

UNIVERSIDADE FEDERAL DO NORTE DO TOCANTINS (BRASIL)

AULA ABERTA DA DISCPLINA EDLLAGAD EM CONTEXTO DE PRIVAGAD DF LIBERDADE
M CELEBRACAD DO DIEP 2025

A candidatura da Universidade Fede-
ral do Norte do Tocantins (UFNT) revela
uma visdo educativa clara, coerente e
plenamente alinhada com o espirito e
principios orientadores do DIEP.

A realizagdo de uma aula aberta no
ambito da unidade curricular Educagéo
em Contexto de Privagdo de Liberdade,
assume um propdsito inequivoco de
sensibilizagdo publica e de valorizagao
do trabalho educativo desenvolvido
em ambiente prisional pelos diversos
agentes que nele intervém.

A iniciativa reflete uma compreen-
sdo ampla da educagdao como instru-
mento de inclusao, reconhecimento e
de transformagé&o social, destacando-
-se pela sua robustez formativa que
aproxima a universidade de uma reali-
dade académica em contexto prisio-
nal, oferecendo formagao especifica a
futuros docentes.

O juri considerou que a nature-
za inédita da unidade curricular da
UFNT confere a proposta um carac-
ter pioneiro, porquanto promove um
espago fértil de didlogo entre docen-
tes universitarios, profissionais da
escola prisional e investigadores de
pos-graduagéo, traduzindo tal articu-
lagdo interinstitucional uma pratica de
ensino superior comprometida com
responsabilidade social e a educagéao
ao longo da vida.

0 impacto educativo do trabalho
desenvolvido surge evidenciado na
partilha de praticas pedagodgicas e
resultados concretos, designadamente
a conclusao da educagéo bdsica por
pessoas privadas de liberdade e o
acesso ao ensino superior.

A ampla participag&o institucio-
nal envolvendo, entre outros, alunos,
docentes, reitoria, direcdo do campus,
assessoria pedagdgica, diregdo prisio-
nal e comunidade académica, reforca
o cardcter publico da misséo educa-
tiva e consolida a ponte entre Educa-
gao, Justiga e sociedade civil.

A estratégia de disseminagéo da
iniciativa revela consisténcia e visédo
comunicacional.

A divulgagao prévia e posterior da
aula aberta em canais oficiais e redes
sociais permitiu alargar o seu alcance,
fortalecer a legitimidade do trabalho
realizado e favorecer a replicabilidade
de futuras agdes.

Tal atengdo a comunicagéo publica

A INTERMACIONAL DE COUCACAD EM PRISOES 2028

Aula aberta: Educacio em
contexto de privacio de liberdade

0 valéria Modeoiros /
& coanvidados o
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acrescenta transparéncia institucional
e contribui para a preservagéo de me-

morias educativas significativas, com ) Clique na
potencial formativo para contextos Imagem para
semelhantes. aceder ao
Em sintese, trata-se de uma can- tral.)alho
didatura sdlida, socialmente relevante enviado a
e pedagogicamente consistente, que concurso

exemplifica o compromisso de uma
instituigdo de ensino superior com a
educagdo como pratica de liberdade e
justiga social.

A APE"P parabeniza a coordenacgao
da iniciativa, a comunidade académica
da UFNT, a Escola Prisional Sonho de
Liberdade, os docentes, as entidades
parceiras e, obviamente, os alunos
pelo contributo inspirador e pelo tes-
temunho de uma educagao verdadei-
ramente transformadora em contexto
prisional.
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FUNDACION FINNOVA
[ESPANHA - PORTUGAL - ITALIA]

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AFONSO DE PAIVA
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE CASTELO BRANCO

RACISMO NAD. PROMOGAD DO “DIA INTERNACIONAL DA EDUCAGAD NAS PRISOES'

ATRAVES DO PROGRAMA ERASMUS+ E DA EDUCAGAQ DE ADULTOS

A participagdo conjunta do Agru-
pamento de Escolas Afonso de Paiva

visiveis processos e produtos que
reforgaram os indices motivacionais

e do Estabelecimento Prisional de dos participantes. . Clique na
Castelo Branco nas comemoragdes De salientar a participagdo de Imagem para
do DIEP 2025 merece destaque pela mais de quarenta formandos, com aceder ao
sua coeréncia pedagdgica e notavel respeito escrupuloso pelo consenti- tra!:alho
intencionalidade educativa, consubs- mento informado, que preservou o enviado a
concurso

tanciadas numa mensagem inequivo-
ca - "Racismo NAO..".

bem-estar individual sem comprome-
ter a dindmica coletiva.

NO AMBITO DO PROJETO TECHATOURISTGUIDE

A candidatura apresentada pela Fun-
dacion Finnova, em estreita colaboragdo

(1A

E —

::! ‘.-c-‘—*

%
e

LI

afirmagao de direitos humanos, destacando
a educagdo como meio de transformagéao

Ancorada na leitura critica de “La- As necessidades formativas com entidades de Espanha, Portugal e Itélia,  pessoal e coletiva. Clique na
grima de preta”, de Anténio Gede&o, a identificadas, designadamente sob o enquadramento do projeto Erasmus+ 0 envolvimento de plataformas euro- imagem para
iniciativa apresenta-se devidamente dificuldades de base em termos de Tech4TouristGuide, destaca-se pela sua peias, como a EPALE, e de multiplos par- aceder ao
contextualizada no meio prisional, leitura e escrita, foram enfrentadas vis&o europeia, coeréncia pedagdgica e forte  ceiros institucionais reforga a dimenséo trabalho
favorecendo a sua continuidade e com estratégias ajustadas, gerando sentido de missao social. colaborativa e transnacional da atividade, enviado a
apropriagdo em outros contextos e adesdo significativa dos formandos, Trata-se de uma proposta sélida que permitindo ampliar o alcance da mensa- concurso
por outros publicos, desiderato parao  com impacto comprovado e potencial articula a educagéo de adultos em risco gem e consolidar redes de cooperacio
qual contribui uma ideia-base sélida de replicacéo. de exclusdo social, incluindo reclusos em duradouras.

e o envolvimento consistente dos for-
mandos das turmas EFA (BT, B2 e B3).
O juri realgou a estratégia ado-

tada na promogao das literacias de
leitura e escrita, convocando reflexdo
informada sobre racismo, direitos e
deveres e igualdade entre homens e
mulheres, numa articulagao eficaz en-
tre formagé&o linguistica e educacéo
para os direitos humanos.

De igual modo, uma abordagem
metodoldgica robusta e pertinen-
te face as tematicas escolhidas,
revelou-se adequada ao perfil do seu
publico-alvo.

Do percurso resultaram um painel
colaborativo com referéncia biografi-
ca ao autor e um exercicio de decla-
magédo registado em video, tornando
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A documentagdo apresentada,
incluindo o registo audiovisual, as-
segura transparéncia e possibilidade
de acompanhamento da evolugéo da
atividade realizada, ao mesmo tempo
que a coordenagdo pedagdgica e
o envolvimento institucional refor-
gam a sustentabilidade do trabalho
produzido.

A APE"P felicita vivamente as ins-
tituicOes, a coordenagédo e, sobretudo,
os formandos, pela qualidade e em-
penho nas celebragdes do DIEP 2025,
sobretudo pela assungao do papel de
protagonistas no aprofundamento da
sua propria formagéo enquanto cida-
daos autonomos, criticos e social-
mente comprometidos com valores
humanistas.

regime aberto e migrantes, com estratégias
concretas de formag&o e de integragdo
sociolaboral.

A estruturagéo da proposta em quatro
fases progressivas, que vao desde a
capacitagdo pratica a divulgagao publica e
reflexdo institucional, revela um planeamen-
to rigoroso e uma clara preocupagdo com a
sustentabilidade e impacto educativo.

A aposta na formag&o como guia turisti-
co (“free tours”) € particularmente inovadora,
por conjugar empregabilidade, valorizagao
cultural e contacto direto com a comunida-
de, rompendo barreiras simbodlicas entre o
“in" & "out” do sistema prisional.

A candidatura evidencia ainda notéria
compreensdo da importancia do Dia Inter-
nacional da Educag&o nas Prisdes enquanto
instrumento de sensibilizagéo social e

Na sua apreciagao, o juri realgou o cui-
dado em dar voz e reconhecimento a grupos
frequentemente marginalizados, combaten-
do estigmas e promovendo oportunidades
reais de incluséo, para além do compro-
misso em gerar novas aliangas e oportuni-
dades de financiamento nos dominios da
educagdo e da justiga social.

Em suma, esta foi considerada uma
candidatura exemplar no modo como
conjuga inovagao, impacto e humanismo,
convertendo a educagao em contexto
prisional num verdadeiro exercicio de cida-
dania europeia.

A APE"P felicita a Fundacion Finnova e
todos os parceiros envolvidos, pelo trabalho
notavel, pela visdo integradora e pelo contri-
buto concreto para uma Europa mais justa,
inclusiva e solidaria.
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PARTICIPAGAO DA ASSOCIAGA PORTUGUESA DE EDUCAGAQ NAS PRISOES
NO I SEMINARIO INTERNACIONAL DE EDUCAGAO EM
AMBIENTE PRISIONAL - POLITICAS E PRATICAS NO BRASIL E EM PORTUGAL

04 de Dezembro

! %% Abertura: 8h:30min / Encerramento:16h:20mim
'+ Local: Auditério do Instituto Ricardo Brennand - Pernambuco, Brasil

Realizacao:

No dia 4 de dezembro de 2025, 0
Auditério do Instituto Ricardo Brennand,
em Pernambuco, Brasil, acolheu o /I
Semindrio Internacional de Educagéo
em Ambiente Prisional, subordinado ao
tema, Politicas e Praticas no Brasil e em
Portugal, organizado pela Geréncia de
Educagéo de Jovens, Adultos e Idosos
(GEJAI) da Secretaria de Educacéo e
Esportes de Pernambuco (SEE) e pelo
Grupo de Pesquisa A EJA em Contexto

o de Privagéo de Liberdade (EJACPL/
Prof. Dr. Joaquim Prof. Dr. José Prof. Dr. Rick Prof. Dr. Timothy UFPE).
Luis Medeiros Alberto Pinto Afonso-Rocha Denis Ireland 0 Seminério contou com o apoio da
Alcoforado Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educagédo da Universidade de Coimbra
(FPCEUC), Universidade Federal de Per-
nambuco (UFPE), Associagéo Portugue-
sa de Educacgdo nas Prisdes (APE"P),

Profa. Dra. Marcia Profa. Esp. Pastora Profa. Ma. Jeane de Profa. Ma. Solange Cen?ro ProAtOColar da Justica (CPJ) e o
Regina Barbosa Maria dos Santos Santana Tendrio Lasalvia Instituto Ricardo Brennand.
Lima Este evento visou promover a troca

de experiéncias e praticas educativas
entre profissionais e pesquisadores
neste campo, com particular enfoque
para a Educagdo em contexto prisional
no Brasil e em Portugal.

Na sua apresentagéo, o Presidente
da APE"P, José Alberto Pinto, que par-
ticipou por videoconferéncia, abordou
temas de relevo no ambito da Educagéao
nas Prisdes, tendo destacado trés aspe-
tos fundamentais:

Dr. Luiz Augusto de Dra. Maria da Prof. Dr. Alfredo Prof. Dr. Eudes
Sales Filho Conceigao da Silva Macedo Gomes Pavel Saraiva de
Nunes de Matos Souza
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e Recomendagdes internacionais e
a Recomendacéo do Conselho da
Europa [Rec(89)12].

e Reforma Prisional de 1979:
Implementagéo e consolidagédo
da Educacgdo nas Prisdes em
Portugal.

e Contributo da APE"P e seus
profissionais na Promogéo e De-
senvolvimento da Educagao em
meio prisional a nivel nacional e
internacional.

RECOMENDAGOES
INTERNACIONAISE A
RECOMENDAGAO DO
CONSELHO DA EUROPA
[REC(89)12]

A primeira parte da apresentagao foi
dedicada a uma abordagem as princi-
pais recomendacgdes internacionais que
sustentam a Educagdo em ambiente
prisional, incidindo, sobretudo, na sua
relevancia em termos de politicas e
praticas atuais.

O destaque recaiu na Recomenda-
¢do do Conselho da Europa [Rec(89)12],
adotada em 1989 pelos Estados-mem-
bros, ainda em vigor, que assenta num
conjunto de 17 diretrizes que visam ga-
rantir o direito de acesso da populagéo
reclusa a uma Educagéo equivalente a
disponibilizada no meio exterior.

Mais de trés décadas apds a sua
adogéo, os principios que enformam
este documento continuam a servir de
referéncia na implementagao de politi-
cas e praticas de Educagao em territério
prisional, na Europa e em varias regides
do mundo — num exemplo modelar de
desmistificagdo da ideia da Educagéo
como privilégio, mas um direito funda-
mental dos cidad&os, independente-
mente de uma condigdo de privagdo de
liberdade.

Com efeito, ao destacar a importan-
cia de aspetos de relevo, como o acesso
universal; equivaléncia de programas
curriculares com o meio exterior - per-
mitindo a continuagdo de estudos-pds-
-libertagado; formacdo adequada a do-
centes; e a disponibilizagdo de recursos
humanos e materiais a sua efetivagao;
a Rec(89)12 visa, principalmente, legiti-
mar a Educagdo como pedra basilar no
campo do tratamento prisional.

Na verdade, torna-se evidente que a
Educagdo nas Prisdes ndo se constitui
apenas como ferramenta de reabilitagdo
e reintegragdo, mas um instrumento de
promogao de justiga social e de criagdo
de igualdade de oportunidades.

REFORMA PRISIONAL DE
1979: IMPLEMENTAGAOE
CONSOLIDAGAO DA EDU-
CAGAO NAS PRISOES EM
PORTUGAL

A segunda parte da apresentagéo
teve a Reforma Prisional de 1979 como
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pano de fundo, considerando o impacto
produzido e que marcou um ponto de
viragem em Portugal.

No periodo prévio a Reforma, a
Educacéao dependia, sobretudo, da boa
vontade de funcionarios dos servigos
prisionais, de reclusos mais educados
que ensinavam os colegas e de iniciati-
vas voluntarias da Igreja, bem como de
instituicdes da sociedade civil.

Todavia a realidade do pais nesta
matéria era por demais indisfargavel.
Com cerca de 25% de iletrados nas
prisdes em Portugal, a década de 1970
viria a acolher a Reforma Prisional de
71979 abrindo caminho a programas edu-
cativos estruturados e prontos a serem
implementados, dando, assim, cumpri-
mento as Regras Minimas das Nagbes
Unidas para o Tratamento de Reclusos,
adotadas cerca de um quarto de século
antes, em 1955.

A Reforma viria a refletir, por esta
via, 0 processo em curso de democrati-
zagao do pais p6s-1974, nomeadamen-
te da crescente valorizagdo de direitos
humanos fundamentais, reforgando o
acesso de cidadaos reclusos a progra-
mas de Educacgao.

Com efeito, e tal como preconizado
no documento legislativo que institui a
Reforma (Decreto-lei n.° 265/79, de 1
de agosto), a colaboragéo, desde entdo
promovida pelos Ministérios da Justica
e da Educagédo, assumiu-se como instru-
mento vital na colocag&o em pratica de
programas de instrugdo a cargo de pro-
fissionais da Educagédo, num trabalho
conjunto e continuado com os servigos
prisionais até aos nossos dias.

CONTRIBUTO DA APEP E
SEUS PROFISSIONAIS NA
PROMOGAO E
DESENVOLVIMENTO DA
EDUCAGAO EM MEIO
PRISIONAL A NiVEL
NACIONAL E
INTERNACIONAL

Na terceira parte da comunicagao,
foi apresentada a Associagao Portugue-
sa de Educagéo nas PrisGes com refe-
réncia ao trabalho desenvolvido nesta
area em Portugal e a nivel internacional.

Deste modo, foi referido que a
fundagdo da APE"P - organizagao
ndo governamental - remonta a 2018,
encontrando-se, desde entdo, sediada
na Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro (UTAD) e filiada na European
Prison Education Association (EPEA).

Os seus objetivos visam contribuir
para a promogao e desenvolvimento de
programas de Educagao em meio prisio-
nal, bem como fomentar o desenvolvi-
mento profissional de docentes através
da organizacao bienal de eventos de
formagéo (especifica), sob a forma de
congressos internacionais - 2022, 2024,
encontrando-se a preparar o proximo,
que terd lugar em abril 2026.

Através da partilha de boas praticas,

do estimulo a adogao de politicas edu-
cativas relativas ao universo prisional e
da sua participagdo em diversos proje-
tos internacionais, designadamente no
ambito do programa Erasmus+ - com
dois novos projetos a iniciar em janeiro
de 2026 (promotores de reabilitagdo
através do desporto e da formacéo
profissional) -, a APE"P continuara a
contribuir para o fortalecimento da Edu-
cagao neste contexto, ndo apenas em
Portugal, mas também a nivel europeu,
assim como em Africa e na América do
Sul, onde tem colaborado em diversos
eventos e iniciativas neste ambito.

A produgdo de multiplos recur-
sos neste campo do conhecimento
€ também um dos pontos-chave da
Associagdo, nomeadamente através da
publicagéo de livros, capitulos de livros,
artigos cientificos, Magazines,.. mere-
cendo em todo o seu trabalho particular
destaque, ndo somente os profissionais
da Educagdo, mas, sobretudo, a popula-
gao reclusa.

CONCLUSAO

A participagdo da APE"P no I/ Se-
mindrio Internacional de Educagdo em
Ambiente Prisional — Politicas e Prdticas
no Brasil e em Portugal constituiu uma
excelente oportunidade de se discutir
o papel da Educagéo, em contexto de
privagdo de liberdade.

Ao longo da intervengéo, o Presiden-
te da APE"P destacou a importancia da
colaboragéo institucional, a nivel nacio-
nal e internacional, para o desenvolvi-
mento da Educagdo em meio prisional,
sobretudo em termos de partilha de
conhecimento, de programas e de boas
praticas, mormente entre entidades
brasileiras e portuguesas.

Nesse sentido, este Seminario foi
mais um passo na consolidagdo de uma
rede de cooperagao convocando insti-
tuigGes (inter)nacionais com o objetivo
de fortalecer a Educagao nesta area,
reforgando o evento a necessidade de
continuar um investimento em politicas
e praticas de Educagdo em estabele-
cimentos prisionais que priorizem o
cidadao recluso, contribuindo para uma
reintegragdo efetiva na sociedade e
mercado de trabalho.

APEP
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A332 Conferéncia do Institute for
Educational Research, realizada no
Institute of Criminological and Socio-
logical Research (Belgrado, Sérvia),

a 4 de dezembro de 2025, intitulada
“From Positive Youth Development to
Positive Youth Justice”, organizada
em parceria com o Center for Positive
Youth Development (CEPORA) e o Ins-
titute of Criminological and Sociologi-
cal Research (IKSI), reuniu docentes e
investigadores de varios paises.

O objetivo do evento consistiu em
explorar varios tipos de abordagens no
campo do desenvolvimento positivo
dos jovens e de como tais podem ser
aplicadas na preparagdo de um futuro
melhor, em particular, para jovens que
se encontram em situagdo de vulnera-
bilidade ou em conflito com a lei.

A conferéncia procurou criar um
espago colaborativo de discusséao
de politicas de justiga juvenil com
enfoque no reforgo do potencial deste
grupo-alvo, em oposigao a um modelo

CEPORA

CENTER FOR POSITIVE YOUTH

PARTICIPAGAO DA ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE EDUCAGAO NAS
PRISOES NA 33 INSTITUTE FOR EDUCATIONAL RESEARCH CONFERENCE

33rd Institute for Educational Research (IER) Conference

From Positive
Youth Development
to Positive Youth Justice

de justiga retributiva de acordo com
o qual ao ofensor é atribuida sangéo
proporcional ao crime cometido.

Neste evento, a Associagao
Portuguesa de Educagéo nas PrisGes
(APE"P) esteve representada pelo seu
Presidente, José Alberto Pinto, que
teve oportunidade de partilhar a ex-
periéncia da Associagdo no dominio
da Educagao em contexto de privagao
de liberdade, nomeadamente do seu
contributo em termos de reinsergéo
na sociedade e mercado de trabalho.

Assim, na sua comunicagao,
intitulada “From Policy to Practice - A
Focus on Prison Education in Portu-
gal and Europe”, foram abordados
diferentes aspetos da Educagdo em
meio prisional, com especial relevo
para Portugal e Europa, bem como do
papel de ambos - APE"P e European
Prison Education Association (EPEA) -
neste dominio.
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a necessidade de se continuar a investir
na Educagdo em contexto de privagdo de
liberdade, no quadro da implementagao de
politicas que priorizem o desenvolvimento
positivo do publico-alvo a que se destinam.

CONCLUSAO

rios da Justiga e Educagao (desde entdo
encetada e ainda em vigor), designa-
damente ao nivel dos ensinos bésico e
secundario, em termos de efetivagdo de
programas de Educagdo, assente em

Com experiéncia em praticas de pro-
mogdo de Educagao nas prisdes em Portu-
gal, referiu que a APE"P tem centrado o seu
foco na formagéo (especifica) continua de
professores, assim como na participagao

RECOMENDAGOES
INTERNACIONAIS PARA A
EDUCACAO EM MEIO
PRISIONAL

PANORAMA DA EDUCAGAO
EM MEIO PRISIONAL NA

EUROPA A participagdo da APE"P na 332

Conferéncia do Institute for Educational
Research de Belgrado constituiu uma

A prelegédo contemplou um conjunto
de recomendacgdes internacionais, que
fundamentam a Educagdo em ambiente
correcional, servindo como referéncia intro-
dutdria a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, que reconhece a Educagéo como
direito universal.

Discorrendo sobre a tematica, destacou
as Regras Minimas das Nagdes Unidas
para o Tratamento de Reclusos (Regras
de Nelson Mandela), Regras de Havana
(destinadas a populagéo juvenil), Regras
de Bangkok (populagéo feminina), Regras
Penitencidrias Europeias (aplicaveis aos
estados membros do Conselho da Europa)
e, sobretudo, as Recomendagbes do Conse-
lho da Europa sobre Educagao nas Prisées,
com particular énfase para estas ultimas,
as quais, pelo seu caracter especifico sobre
Educagao, contribuiram de forma vincada
para o debate que se seguiu no final da sua
comunicagao.

EVOLUGAO DA EDUCAGAO
NAS PRISOES EM
PORTUGAL NO POS-25 DE
ABRIL

Seguiu-se a apresentagao da Edu-
cacao em meio prisional em Portugal,
nomeadamente os aspetos concernentes
a sua organizagao e implementagéo até a
atualidade, com relevo para o contributo
da Reforma Prisional de 1979 a um tal
desiderato.

Neste ponto, foi reconhecido como
modelar a colaboragdo entre os Ministé-
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planos curriculares e sistema de avaliagdo
equivalentes ao meio exterior, ndo descuran-
do, neste processo, 0 ensino superior, onde,
a titulo de exemplo, foi sublinhada a interven-
Gao nesta area pela Universidade Aberta.

O CONTRIBUTO DA

APE"P NA PROMOGAO DA
EDUCAGAO EM AMBIENTE
PRISIONAL

A apresentagédo do trabalho desen-
volvido pela Associagéo Portuguesa de
Educagao nas Prisdes ocupou a terceira
parte da apresentagao.

em projetos internacionais, nomeadamente
ao nivel do programa Erasmus+.

No plano da sua ag&o, esta Associagdo
tem dado um contributo ativo em diver-
S0s eventos internacionais, que, no seu

conjunto, tém concorrido para a produgdo
e divulgagao de recursos educativos e
cientificos neste campo do conhecimento,
designadamente livros, capitulos de livros,
artigos, revistas.

O PAPEL DA EUROPEAN
PRISON EDUCATION
ASSOCIATION

A quarta parte da apresentagéo foi
dedicada a European Prison Education
Association. Sobre esta organizagao
foi destacada a interveng&o ao nivel
das instituicdes europeias e decisores
politicos com vista a adogdo de politicas
consistentes na drea da Educagao em
meio prisional.

Com mais de 500 membros distribui-
dos por cerca de 30 paises, a EPEA tem
desempenhado um importante papel na
defesa da Educagdo como direito funda-
mental, promovendo, entre outras agdes,
a constituicdo de filiais em varios paises
da Europa, entre os quais Portugal.

Assim referiu que, no quadro do
envolvimento e participagdo institucional,
a EPEA é membro das Organizagdes ndao
Governamentais Internacionais com as-
sento no Conselho da Europa, para além
de uma colaboragéo estratégica no plano
do seu desenvolvimento com diversas
entidades, nomeadamente Comissé&o
Europeia, EuroPris, Associacdo Europeia
para a Educagao de Adultos, entre outras.

=

Nesta parte da comunicagao, foi apresentada
uma breve panoramica da Educagdo em meio
prisional em varios estados europeus.

Para além de Portugal, foram analisados
dados comparativos sobre Inglaterra e Pais de Ga-

les, Irlanda, Noruega, Paises Baixos, Poldnia,
Dinamarca e Roménia, tendo sido relevados
aspetos comuns (ex. oferta transversal de
programas de educacéo e formag&o), mas
também disparidades ao nivel do nimero
de professores e reclusos estudantes, bem
como numero de horas/semana em ativida-
des de educagao e formagéo.

=

excelente oportunidade de discussao

do papel da Educagdo em contexto de
privagao de liberdade, contribuindo a troca
de experiéncias com demais participantes
para uma reflexdo apurada sobre o modo

ALEA00 et i Portget (3L/1212004)
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como politicas de Educagédo podem ser in-
tegradas de forma mais eficaz em praticas
de justiga, valorizando o seu potencial em
torno de uma reintegragédo mais célere e
proficua.

Em resumo, o evento proporcionou
um importante espago de debate sobre o
binémio Educagdo e Justiga, reforgando
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PARTICIPAGAQ DA ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE
EDUCAGAQ NAS PRISOES NO FORUM INTERNACIONAL JUSTIGA E

CIDADANIA EM CABO VERDE

Sob a égide do Ministério da Justiga de
Cabo Verde, as Il Jornadas da Justica decor-
reram entre 20 e 23 de outubro de 2025 na
cidade da Praia, reunindo decisores, técnicos
e especialistas nacionais e internacionais,
atores institucionais, académicos e comuni-
tarios para refletir sobre a modernizagéo do
sistema de justica e, em particular, o fortale-
cimento do sistema prisional, bem como a
reinsergdo social - esta Ultima sublinhando
a Educagao como vetor imprescindivel de
transformag&do em contexto prisional.

Inseridas num calendario institucional
exigente podendo ser acompanhadas nos
canais digitais oficiais do Ministério, as Jor-
nadas afirmaram-se como férum publico de
referéncia, com impacto para & do espago
fisico do evento garantindo maior alcance
publico ao debate.

0 encontro foi concebido como um
espago de trabalho e aproximagéo aos cida-
daos — com conferéncias, mesas-redondas
e a Feira da Justica e Cidadania —, colocan-
do o acesso efetivo a justica e a informagao
juridica no centro da agenda publica. Tal ar-
quitetura programdtica confirmou a vocagao
das Jornadas: abrir o setor a comunidade,
promover o didlogo entre instituicdes e a
partilha de boas praticas.

Neste enquadramento, o 5° painel
“Justica Restaurativa e Prevengao da
Reincidéncia’, que teve lugar no dia 22 de
outubro, contou com as intervengdes do
Diretor-Geral dos Servigos Prisionais e de
Reinsercao Social, Odair Pedro; do Presiden-
te da Associagao Portuguesa de Educagao
nas Prisdes (APE"P), José Alberto Pinto; do
Paroco da Paroquia de Sdo Paulo Apostolo,
Padre Irineu Correia; do Coordenador do
projeto “Ami é di Paz, y b6?”, Adérito Pina;

e do Presidente da Associa¢do Hoturumu,
Joaquim Martins.

A sesséo, moderada pela Juiza do Tri-
bunal de Execugéao de Penas e Medidas de
Seguranga de Sotavento, Angela Rodrigues,
debrugou-se sobre o papel convergente de
instituicoes publicas e sociedade civil na
reinsergao de pessoas recluidas, trazendo
para o centro do debate politicas, praticas e
resultados.

No que a participagédo da APE"P con-
cerne, o seu Presidente apresentou uma
comunicagéo intitulada “Educagéo nas Pri-
sBes: Caminhos para uma Reinsergdo Social
Humanizada e Sustentavel’, tendo estrutu-
rado a sua apresentagdo em quatro eixos:
(i) Recomendagdes do Conselho da Europa
sobre Educagao nas Pristes [Rec(89)12];

1974 por via da Reforma Prisional de 1979, a
consolidacéo de dispositivos legais e organi-
zacionais que permitiram estabilizar ofertas
ao nivel dos ensinos basico, secundario e
superior, bem como programas de formagao
ao longo da vida.

A narrativa sublinhou o papel estruturante
das parcerias entre os Ministérios da Justica
e da Educagdo, quer através de estabeleci-
mentos prisionais, quer de escolas associadas
para garantir condigoes reais de aprendizagem
em contexto de privagdo de liberdade.

A terceira parte centrou-se na agao da
APE"P: missao, linhas programaticas e redes
de cooperagéo orientadas para dignificar a
Escola em meio prisional, promover litera-

cias, desenvolver competéncias socioemo- Department for Education do Reino Unido

cionais e aprofundar ligagdes a instituicdes (2017) — demonstram que a participagdo

de ensino superior, autarquias e organiza- em programas de Educagdo em contexto

GOes da sociedade civil. de recluséo se encontra associada a menor
Para o efeito, referiu todo um traba- reincidéncia, maior empregabilidade e maior

lho persistente de mediagdo e inovagao autonomia.

pedagodgica, com enfoque em resultados Com efeito, uma tal base cientifica

mensuraveis e alinhamento com padroes consolidou a mensagem central: investir em

internacionais. Educag&o em meio prisional, especializar
Por fim, no quarto eixo, foi destacada pessoal docente, integrar formagao profis-

a prova empirica: estudos internacionais sional certificada e assegurar continuidade

e avaliagbes independentes — incluindo educativa pos-libertagdo, com financia-

uma meta-analise realizada por Davis et mento adequado e avaliagao de resultados,

al. (2013), nos EUA; um estudo conduzido € investir em seguranga humana, coesao

por Margaret Giles (2016), numa regido da social e garantir a sustentabilidade das politi-

Australia; e dados do Ministry of Justice & cas publicas.
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(i) Percurso de Portugal pds-25 de Abril ao
presente; (iii) Missao e trabalho da APE"P;
(iv) e Impacto da Educagdo em processos
de reinsergao.

apenas no plano académico, mas como instru-
mento de construgao de uma cidadania ativa.
Assim, sublinhou que a dignidade e o
projeto de vida da pessoa reclusa nao se
‘suspendem” a entrada do estabelecimento

Painel de oradores composto por: (da Esqu.? para a Dir.2) Presidente da Associagdo Hoturumu, Joaquim Martins; Coordenador do projeto “Ami é di Paz, y b6?",
Adérito Pina; Paroco da Pardéquia de Sdo Paulo Apdstolo, Padre Irineu Correia; Juiza do Tribunal de Execugdo de Penas e Medidas de Seguranga de Sotavento
- moderadora do painel, Angela Rodrigues; Diretor-Geral dos Servigos Prisionais e de Reinsergdo Social, Odair Pedro; Presidente da Associagédo Portuguesa de
Educacgéo nas Prisdes, José Alberto Pinto.

JOSE ALBERTO PINTD

No primeiro eixo, destacou as varias
recomendagoes internacionais para o
tratamento prisional, nestas sublinhando a
Rec(89)12 pela sua especificidade no locus
carcerario que consagra a Educagdo como
direito universal, igualmente aplicavel em
ambiente de privagao de liberdade, nao

prisional, antes exigem respostas educativas
gue preparem o regresso a comunidade e ao
mercado de trabalho, com curriculos signifi-
cativos e percursos individualizados.

No segundo eixo, percorreu a historia
recente da Educagdo em meio prisional em
Portugal, nomeadamente do periodo pos-

No termo dos trabalhos, e apoés todas
as intervengdes dos oradores, houve
ainda lugar a um debate enriquecedor de
partilha de boas praticas, de conhecimen-
to e experiéncias entre os participantes e
membros da plateia.

Referéncias

A APE"P felicita os promotores desta
excelente iniciativa, nomeadamente pelo
compromisso de colocar a Educagdo no
centro das politicas de tratamento prisio-
nal, com vista a consolidagao de percur-
sos de formacdo robustos renovando a

sua total disponibilidade para colaborar
na concretizagao de projetos que pro-
movam o aumento de competéncias no
quadro de uma mais proficua reinsergao
na sociedade e mercado de trabalho.

APE"P

Davis, L., Bozick, R, Steele, J., Saunders, J. & Miles, J. (2013). Evaluating the Effectiveness of Correctional Education: A Meta-Analysis of Programs that Provide
Education to Incarcerated Adults. RAND Corporation. Santa Monica, CA: RAND Corporation. https://www.rand.org/pubs/research_reports/RR266.html
Giles, M. (2016). Study in prison reduces recidivism and welfare dependence: A case study from Western Australia 2005-2070 (Trends & Issues in Crime and

Criminal Justice No. 514). Australian Institute of Criminology. https://doi.org/10.52922/ti154211


https://www.youtube.com/watch?v=hQB604f9euY&t=4s
https://www.rand.org/pubs/research_reports/RR266.html
https://doi.org/10.52922/ti154211

UNIVERSIDADE DE TRAS-0S-MONTES E ALTO DOURO E ASSOCIAGAD
PORTUGUESA DE EDUCAGAQ NAS PRISOES CELEBRAM DIA
INTERNACIONAL DA EDUCAGAQ NAS PRISOES

No passado dia 13 de outubro de
2025, a Universidade de Trds-os-Montes
e Alto Douro (UTAD) acolheu o Semi-
nario dedicado ao Dia Internacional
da Educacgéo nas PrisGes (DIEP), uma
iniciativa organizada em parceria entre o
Departamento de Educagéo e Psicologia
da UTAD e a Associag&o Portuguesa de
Educagdo nas PrisGes (APE"P).

O encontro constituiu um momento
de reflexdo, partilha e compromisso em
torno de um tema de enorme relevo no
contexto prisional: o papel da Educagéao
como instrumento de reabilitagéo e de
reintegragao social.

Este seminario incluiu também
a apresentacgédo final dos resultados
do projeto Erasmus+ “Pathways for
Change: Recognising Erasmus+ as a
Tool for Resocialisation in European
Correctional Institutions” [2023-3-MK-
01-KA210-YOU-000171172], sublinhando
o contributo que a cooperagéo inter-
nacional e o programa Erasmus+ tém
vindo a desempenhar na valorizagdo
da Educagdo como via essencial para
a transformacgao pessoal e social de
pessoas privadas de liberdade.

A sessdo de abertura contou com as
intervengdes de Armando Loureiro, Carlos
Ferreira e José Alberto Pinto, em represen-
tagdo da UTAD e da APE"P, que deram as
boas-vindas aos participantes e contextua-
lizaram o evento.

Sublinhou-se a importancia de olhar a
Educagao em contexto prisional ndo como
um privilégio, mas como um direito funda-
mental e de condig&o indispensavel para
uma cidadania plena.

Os oradores destacaram também o
papel das instituicdes de ensino e das orga-
nizagdes da sociedade civil como motores
de inovagéo pedagdgica e de promogéo de
politicas publicas mais inclusivas, capazes
de traduzir os principios dos direitos huma-
nos em praticas concretas de capacitagéo
dos seus cidadéos, nomeadamente, de
cidadaos privados de liberdade.
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A primeira intervengdo tematica esteve
a cargo do Presidente da APE"P e membro
do comité executivo da European Prison
Education Association (EPEA), José Alberto
Pinto, que apresentou o ‘Dia Internacional
da Educacéo nas PrisGes’, explorando a sua
origem, evolugao e significado. Recordou
que a celebragéo deste dia visa sensibilizar

a sociedade civil para a importancia da Edu-
cagdo em ambiente de reclusdo e de refor-
gar o compromisso com politicas publicas
que favoregam a reinclusdao na comunidade
e no mercado de trabalho.

Durante a exposigao, foi tragado um
panorama historico das recomendagoes
internacionais que consolidam o principio de
que a Educagao é um direito inalienavel do
ser humano, independentemente do contex-
to em que se encontre. A sessdo terminou
com um periodo de perguntas e respostas,
durante o qual se discutiram os desafios
atuais e perspetivas futuras da Educagao
em meio prisional em Portugal e no mundo.

Painel de oradores composto por: (da Esqu.? para a Dir.2) Armando Loureiro (UTAD - APE"P), Carlos Ferrei-
ra (UTAD + APE"P), José Alberto Pinto (APE"P - EPEA)

Y.

Oct. 13
International Day of

Education in Prison

:

Seguiu-se uma palestra internacional
proferida por Hugo Rangel Torrijo, inves-
tigador da Universidad de Guadalajara,
México; membro da Red de Educacion en
Contextos de Encierro Penitenciario en
México (RECEPEM); docente na Univer-
sidade de Québec em Montreal, Canads;
e membro da Catedra UNESCO de Inves-
tigagdo Aplicada para a Educagao em
Contexto Prisional.

Através de videoconferéncia, o Profes-
sor Hugo Rangel Torrijo partilhou uma vi-
sdo abrangente sobre as praticas e desa-
fios da Educagédo nas prisdes mexicanas,
destacando as tens@es entre politicas de
seguranga e politicas educativas

Referiu a importancia de se reco-

nhecer a Escola como um espago de
reconstrucdo identitaria e de esperanga,
apresentando exemplos de programas
que articulam formacdo académica,
profissional e cultural, com resultados
positivos na redugao da reincidéncia
criminal.

A sessdo gerou um interessante dialo-
go entre os participantes, evidenciando as
semelhancas e diferengas entre os contex-
tos europeu e latino-americano, para além
da universalidade dos desafios associados
a Educagao em espagos de recluséo.

Um outro momento central do semi-
nario foi a apresentagéo do guia final do
projeto Erasmus+ “Pathways for Chan-
ge”, conduzida pelos docentes da UTAD,
Carlos Ferreira e Armando Loureiro. O
projeto, desenvolvido em parceria com
mais duas instituigdes europeias (Ege
University - Turquia, e EKE Bitola - Mace-
ddnia do Norte, instituicdo coordenadora
do projeto), visou dar a conhecer o poten-

Participantes no Seminario DIEP 2025 (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro)

Projeto Erasmus+ Pathways for

Change: Recognising Erasmus+ as a Tool
for Resocialisation in European
Correctional Institutions [2023-3-MK-
01-KA210-YOU-000171172]: Resultados
e Recomendacdes.

Erasmus+ Pafhways for Change

GUIA

ASSOCIACAQ PORTUGUESA
de EDUCACAO nas PRISOES

Cofinanciado pela
Unido Europeia

APE"

0 encerramento do seminario coube
novamente a Armando Loureiro, Carlos Fer-
reira e José Alberto Pinto, que agradeceram
a presencga dos participantes e reforgaram
0 compromisso conjunto da UTAD e da
APE"P na promogao da Educagédo como
instrumento de dignidade, autonomia e
ressocializagao.

Por fim, foram ainda distribuidos o
Guia do Projeto Erasmus+ Pathways for
Change e os certificados de participagéo,
num ambiente marcado pela partilha de ex-
periéncias, conhecimento e saberes, entre
oradores e o publico presente.

cial transformador do projeto Erasmus+
enquanto ferramenta de ressocializagéo
em instituigdes correcionais.

Os docentes apresentaram a me-
todologia adotada, o trabalho empirico
desenvolvido e as principais conclu-
s@es, salientando o impacto positivo de
experiéncias educativas e de mobilidade
formativa no aumento da autoestima, no
desenvolvimento de competéncias de
vida e na promogao da incluséo social.

Entre as recomendagdes apresen-
tadas, destacou-se a necessidade de
reforgar a partilha de informagéo sobre
o programa Erasmus+ e do Corpo
Europeu de Solidariedade, quer junto
de jovens ofensores, quer junto de
instituigdes que acolhem este publico,
investir na formacgao especifica do seu
staff e integrar projetos europeus como
parte estruturante de uma estratégia
internacional de combate a fendmenos
de delinquéncia juvenil.

O Seminario ‘Dia Internacional da Edu-
cagdo nas Prisdes’ na UTAD mais do que
uma jornada académica representou uma
afirmacéo ética e politica sobre o poder da
Educagao em transformar vidas.

Num contexto em que a excluséo so-
cial se manifesta de multiplas formas, este
encontro relembrou que Educar é sempre
um ato de confianga no futuro, mormente
no seio de uma priséo.

Deste modo, através da colaboragédo
entre a academia, associagoes profissio-
nais e parceiros internacionais, Portugal
reforga um papel ativo na construgdo de
uma Europa mais inclusiva e humanista,
merecendo a Educagédo em contexto
prisional lugar de referéncia na agenda dos
decisores politicos.

APE"P
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SENTE QUE ESTA COMPROMETIDO COM
COMUNIDADES SEGURAS E SEGURANGA
PUBLICA NA AFRICA DO SUL E EM TODO 0 MUNDO?

Junte-se a nds da Incarceration
Nations Network (INN) em um evento
historico de langamento global na
Cidade do Cabo, Africa do Sul, para
descobrir o que significa inovagdo em
justiga e politicas inteligentes de segu-
ranga, tanto local como globalmente.

Em abril de 2026, langaremos
a Global Freedom Consulting (GF
Consulting), a primeira agéncia de
consultoria do mundo composta por
pessoas egressas do sistema prisional
de diversos paises.

Para marcar este langamento,
convidamos nossa familia transnacio-
nal de justica para uma convengao de
trés dias na Africa do Sul, com foco
em lideranga baseada em experién-
cias vividas e reforma da justiga sob
uma perspetiva global, apresentando
as melhores praticas em justica e
seguranga.

A realizar na Cidade do Cabo, este
evento marcante conta com parceiros
de instituicGes locais como a Nelson
Mandela Foundation, a Desmond
& Leah Tutu Legacy Foundation, o
Departamento de Servigos Correcio-
nais da Africa do Sul, a Universidade
da Cidade do Cabo e a galeria de arte
Youngblood Africa.

Apresentaremos o trabalho de
36 consultores anteriormente encar-
cerados de 21 paises, destacando o
poder transformador da lideranga de
pessoas com experiéncia direta no
sistema de justica. A GF Consulting re-
presentara o mais alto nivel de exper-
tise, combinando vivéncia e exceléncia
profissional de seus membros.

Confirme sua presenga.
Inscrigdes e mais informagdes
[aqui].

Embora desejemos receber a
todos, o0 espago e 0 orgamento sao
limitados. Nao poderemos cobrir os
custos de viagem, porém oferecemos
refeicbes e bebidas durante os even-
tos da convengao. Todas as inscrigdes
serdo analisadas e os participantes
receberdo confirmagédo de presenga
posteriormente.

Havera interpretagdo em espanhol.

Dia 1-14 de abril

Rececao de Boas-Vindas

Encontro noturno na Desmond & Leah
Tutu Legacy Foundation

Dia 2 - 15 de abril

Evento de Langamento da GF Consulting
Na Universidade da Cidade do Cabo:
painéis, exposigdes, performances e
didlogos sobre as melhores praticas em
justica e segurancga ao redor do mundo

Dia 3 - 16 de abril

Evento Educagédo, Ndo Encarceramento
Realizado no Centro Correcional de
Brandvlei, este evento celebrara e
homenageara o papel historico da
Universidade da Africa do Sul (UNISA)
na oferta de ensino superior em prisdes
- desde os tempos de Nelson Mandela,
um orgulhoso ex-aluno da instituigéo.
Também destacara o trabalho da Rede
Global Freedom Scholars, da INN, uma
rede transnacional de estudantes univer-
sitarios com experiéncia no sistema de
justica em 16 paises.

Serd providenciado transporte para o
Centro Correcional de Brandvlei.

Rececao de Encerramento - Estreia da
instalagdo “The Writing On The Wall” na
galeria Youngblood Africa

The Writing On The Wall é uma
instalagéo de arte multimidia composta
por ensaios, poemas, cartas, historias,
diagramas e anotagdes escritas por pes-
soas em prisdes em todo o mundo. Uma
colaboragao entre a INN e o renomado
artista afro-americano Hank Willis Tho-
mas, a obra ja foi exibida em dezenas
de locais internacionais ao longo dos
Ultimos 11 anos. Esta sera a sua estreia
no continente africano.

Clique [aqui] para obter informagées e
dicas de viagem sobre a Cidade do Cabo.

Quer ser um patrocinador e parceiro?
Mais detalhes [aquil.

Duvidas ou interesse em patrocinar?
Entre em contato com Jo&o Barbosa pelo
e-mail joaobarbosa@inationsnetwork.com
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https://docs.google.com/document/d/1OhW4zM9IsCywNGuYu8qN1uwugsl1mqDji1aNEgEjEYw/edit?tab=t.0&heading=h.c6zijc6dcnuv
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HUGO RANGEL TORRIJO

Université du Québec a Montréal
rangel_torrijo.hugo@ugam.ca
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LA EDUCACION EN

'L0S CENTROS

PENITENCIARIOS EN MEXICO: EL DESAFIO DE
LA COMPLEJIDAD Y LA DIVERSIDAD

«El grado de civilizacién de una sociedad se mide por el trato a sus presos.»

La educacion en los centros peniten-
ciarios de México enfrenta un panorama
tan complejo como diverso. A pesar de que
el articulo 18 de la Constitucion Politica de
México establece que el sistema penitencia-
rio debe organizarse con base en el respeto
a los derechos humanos, el trabajo, la capa-
citacion, la educacion, la salud y el deporte
para lograr la reinsercién social, la realidad
dista significativamente de este ideal.

El presente articulo analiza las dimen-
siones estructurales, educativas y sociales
de la educacion penitenciaria en México,
integrando aportes tedricos de la pedago-
gia critica de Paulo Freire y Apple, la teoria
sociocultural de Lev Vygotsky y el humanis-
mo de Meirieu, con base en datos recientes
y experiencias institucionales.

1. CONTEXTO
ESTRUCTURAL DEL
SISTEMA PENITENCIARIO

El sistema penitenciario mexicano
atraviesa una crisis estructural marcada por
la sobrepoblacién, la desigualdad institucio-
nal y el abuso de la prision preventiva. En
2024, el 36% de las personas privadas de
la libertad no contaban con condena segun
el instituto de estadisticas (INEGI, 2024), lo
cual evidencia un sistema judicial incapaz
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de procesar adecuadamente los casos y de
garantizar el principio constitucional de jus-
ticia pronta y expedita. Esta situacion tiene
un impacto directo sobre la educacion, pues
las personas sin sentencia suelen quedar
excluidas de los programas educativos.

De las mas de 250,000 personas pri-
vadas de libertad, la mayoria se encuentra
en prisiones estatales, mientras que las
federales - con menos internos - disponen
de mejores recursos. Esta distribucion desi-
gual genera sobrepoblacion en los centros
estatales y limita severamente la oferta
educativa.

La vision punitiva sigue siendo predo-
minante. La clase politica ha privilegiado
el endurecimiento de las penas privativas
de libertad como mecanismo disuasorio
y de legitimacion publica, sin que esto
haya demostrado efectividad frente a la
criminalidad.

A pesar de que el marco juridico reco-
noce a la educacion como un pilar para la
reinsercion social, la practica penitenciaria
sigue centrada en el castigo. El Articulo
18 constitucional es claro: “El sistema
penitenciario se organizara sobre la base
del respeto a los derechos humanos, del
trabajo, la capacitacion, la educacién, la sa-
lud y el deporte como medios para lograr la
reinsercion del sentenciado a la sociedad y
procurar que no vuelva a delinquir” (CPEUM,

1917). Sin embargo, el cumplimiento efec-
tivo de este mandato continua siendo una
deuda institucional.

La proporcion de personas sin condena
(36%) ilustra una crisis estructural de jus-
ticia: muchas permanecen afios en prision
sin sentencia, en un limbo juridico que nie-
ga el principio de presuncion de inocencia.
Ademas, a menudo estas personas tienen
acceso limitados a los servicios educativos.

En cuanto al perfil de los internos, el
88% pertenece al fuero comuny el 12% al
fuero federal, con predominancia de delitos
relacionados con el tréfico de drogas y la
delincuencia organizada. Ademas, 7,506
personas privadas de libertad pertenecen a
pueblos indigenas (3.3%), y 12,507 presen-
tan alguna discapacidad (INEGI, 2023).

Estos datos confirman la diversidad
cultural y social del sistema penitenciario
y la necesidad de politicas educativas
adaptadas. Como lo propone la pedagogia
diferenciada de Meirieu, se debe atender no
solamente las diferencias de los distintos
segmentos de la poblacion sino las diferen-
cias al interior de cada grupo de ensefianza.
Esto es importante en la educacién en
prisiones toda vez que los estudiantes a
menudo tienen problemas para adaptarse a
la educacion formal.

2. PERFIL EDUCATIVO DE
LA POBLACION
PENITENCIARIA

El perfil educativo de la poblacion penitencia-
ria muestra una profunda heterogeneidad y

un notable potencial para el desarrollo de po-
liticas educativas. Las cifras son reveladoras:

e 80,000 personas tienen secunda-
ria concluida, 30,000 secundaria
incompleta, 40,000 primaria com-
pleta, 25,400 primaria incompleta,

e 257164 bachillerato completo,
22,000 bachillerato incompleto,

e 7,482 licenciatura completa,

e 6,442 son analfabetas, 6,000 saben
leer y escribir sin certificacion,

e 3,087 cuentan con carrera técnica
completa, 1,564 con carrera técnica
incompleta, y

e 455 poseen maestria completa.

Estos datos evidencian la coexis-
tencia de multiples niveles educativos,
desde la alfabetizacion basica hasta el
posgrado. Ello representa un desafio,
pero también una oportunidad.

Desde la perspectiva vygotskiana,
esta heterogeneidad puede aprovechar-
se para favorecer el aprendizaje colabo-
rativo, donde los internos con mayor ni-
vel educativo actien como mediadores
o tutores de sus pares. Vygotsky (1978)
afirmaba que “todo aprendizaje tiene
un aspecto social’, y que el desarrollo
cognitivo se potencia en la interaccién
con otros. Aplicado al contexto peni-
tenciario, este principio promueve una
pedagogia de la cooperacién y la ayuda
mutua, contraria a la l6gica de aisla-
miento propia de la prisién.

Asimismo, siguiendo a Freire, la edu-

cacion debe concebirse como un acto
de liberacién y concientizacién coopera-
tiva, no como un simple adiestramiento
técnico. Esta vision resulta crucial para
concebir la educacion penitenciaria
como una practica emancipadora que
restituya la dignidad y agencia de las
personas privadas de libertad.

3. INICIATIVAS Y
EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

A pesar de los obstéaculos estructu-
rales, existen experiencias valiosas de edu-
cacion penitenciaria en distintas entidades
federativas:

3.1 CIUDAD DE MEXICO

La red penitenciaria capitalina cuenta
con 32 grupos universitarios en carreras
como Derecho (761 alumnos), Ciencia Poli-
tica (50) y Literatura (18). Ademas, destaca
la Compafiia de Teatro Penitenciario, con
mas de 15 afios de trabajo ininterrumpido
en colaboracion con el Foro Shakespeare,
un ejemplo emblematico del potencial
transformador del arte y la educacion.

3.2 ESTADO DE MEXICO

Ofrece una gama de servicios educa-
tivos: alfabetizacion, primaria, secundaria,
educacion indigena y preparatoria, asi
como talleres culturales de canto, danza,
musica, teatro, poesia y artes plasticas.
Este enfoque integral responde a una visién
freireana del aprendizaje como proceso
cultural y comunitario.

3.3 JALISCO

El programa Refundacion Jalisco
(2022) instaurd una universidad peniten-
ciaria con 3,485 estudiantes, de los cuales
208 cursan estudios universitarios en
Abogacia, Ingenieria Electromecanica y Ad-
ministracion de Empresas. A diferencia de
otros estados, este programa cuenta con
32 docentes de tiempo completo, lo que
garantiza continuidad pedagdgica y mejor
calidad educativa.

3.4 VERACRUZ

Mas de 2,000 personas privadas de li-
bertad cursan estudios en los 17 centros
penitenciarios estatales. Entre ellas, 371
estdn en alfabetizacion, 619 en primaria,
540 en secundaria, 373 en bachillera-
toy 204 en licenciaturas de Derecho,
Administracién de Empresas y Educacion
Deportiva.

3.5 BAJA CALIFORNIAY SO-
NORA

Las universidades publicas locales
colaboran ofreciendo programas en Cien-
cias de la Educacion y Administracion. En
la Universidad Auténoma de Baja Califor-
nia, 84 internos estudian la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion, y varios
exconvictos participan como tutores, ge-

nerando un ejemplo vivo de aprendizaje
colaborativo, como lo propuso Vygotsky.

3.6 CHIHUAHUA

El sistema penitenciario obtuvo
una calificacion de 7.77 - la mas alta
del pais - en el Diagndstico Nacional de
Supervision Penitenciaria (CNDH, 2021).
De los 9,700 internos, el 13.2% participa
en programas educativos que abarcan
desde alfabetizacion hasta estudios
universitarios, ademas de 27 talleres de
capacitacion laboral.

3.7 DURANGO

Un caso emblematico de autonomia
pedagdgica frustrada. Los internos y
docentes habian elaborado sus propios
libros adaptados a su contexto, pero las
autoridades ordenaron sustituirlos por
materiales convencionales inadecuados,
plagados de cédigos QR inaccesibles.
Este episodio ilustra el autoritarismo
burocratico que caracteriza la gestion
penitenciaria.

4. FORMACION DOCENTE
Y EDUCACION PARA EL
TRABAJO

La formacion docente en los centros
penitenciarios presenta grandes desigual-
dades. En el nivel basico federal se obser-
van condiciones laborales aceptables,
mientras que en los niveles medio y supe-
rior la estabilidad y formacion pedagdgi-
ca de los profesores varia considerable-
mente. Es imprescindible profesionalizar
la ensefianza en prisién y garantizar la
presencia de docentes especializados.

La educacion para el trabajo consti-
tuye otro eje relevante. En el Estado de
México se ofrecen talleres de carpinteria,
belleza, idiomas, gastronomia, informati-
ca, ortografia, artes graficas, confeccién
y agropecuaria. No obstante, en otros
estados - como San Luis Potosi - la
oferta se reduce a talleres de herreria y
carpinteria, lo que refleja una limitada
diversificacion.

México posee una rica tradicion
artesanal que podria aprovecharse con
fines formativos y productivos. Algunos
centros, como en Puebla, promueven
educacion cooperativa y comercializa-
cion solidaria, buscando un vinculo entre
formacion laboral y reinsercion social.
Freire (1996) advertia que el trabajo edu-
cativo debe orientarse a la transforma-
cion del entorno. En este sentido Meirieu
subrayaba la importancia del aprendizaje
de la solidaridad y los valores en la edu-
cacion (2018).

5. EDUCACION Y GENERO:
MUJERES Y JOVENES
MUJERES

El estudio de Garcia Leal (2023) identifica
tres problematicas principales observadas
en las prisiones femeninas:
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1. Falta de recursos materiales. Las
mujeres privadas de la libertad
enfrentan dificultades para obtener
materiales escolares debido a la
carencia de apoyos econdmicos y
presupuestales suficientes.

2. Insuficiencia de personal docente
y educativo. Se requiere fortalecer
la plantilla de profesorado y del per-
sonal encargado de la educacion, lo
cual demanda un mayor compro-
miso institucional y coordinacién
interinstitucional.

3. Rigidez en los requisitos de ins-
cripcion. Las mujeres se enfren-
tan a procesos administrativos
poco flexibles para acceder a la
oferta educativa, lo que limita su
participacion y continuidad en los
programas.

Asimismo, la autora subraya la nece-
sidad de apoyo psicolégico especializado
para las mujeres privadas de libertad,
ya que dicho acompafiamiento reper-
cutiria positivamente en su rendimiento
académico y en su bienestar emocional
y social.

La Ley Nacional de Ejecucion Penal
reconoce el derecho de las mujeres a
conservar la custodia de sus hijos pe-
quefios. Actualmente, 311 menores viven
con sus madres en prision (155 nifias y
156 nifios). En algunos centros se han im-
plementado servicios pedagdgicos para
estos menores, un paso hacia el reconoci-
miento del derecho a la educacion incluso
en condiciones adversas.

Jévenes: De acuerdo con el Censo
Nacional del Sistema Penitenciario Fede-
ral y Estatales (INEGI, 2024), ingresaron
1,508 adolescentes a centros especia-
lizados de tratamiento o internamiento
en todo el pais, de los cuales el 84.5% se
encontraban bajo alguna medida cautelar.

Cabe destacar la existencia del
Programa de Formacion Inicial para Guias
Técnicos en el Sistema Integral de Justi-
cia Penal para Adolescentes, que incluye
contenidos sobre justicia penal y meto-
dologia de ensefianza-aprendizaje. Este
enfoque pone de relieve la importancia de
la educacion en el proceso de reinsercién
de los jévenes, reconociendo que la for-
macion académica y pedagogica es clave
para su desarrollo integral.

En este sentido, resulta indispensable
fortalecer los servicios educativos diri-
gidos a adolescentes en conflicto con la
ley, garantizando atencion diferenciada y
estrategias pedagogicas acordes con sus
necesidades y contextos sociales. En el
caso de los jovenes la educacién debe re-
basar las pulsiones juveniles para formar
ciudadanos, nos recuerda Meirieu.

La etapa posterior a la reclusion repre-
senta uno de los mayores desafios. Ramirez
Burgoa (2024) documenta que muchos
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exconvictos enfrentan dificultades para obte-
ner identificacion oficial, acceder al empleo o
regularizar su situacion civil. En el caso de las
muijeres, se afiaden obstdaculos vinculados
con la maternidad y la discriminacion social.

Como sefialan mis estudios de rein-
sercién (Rangel, 2010), es urgente disefiar
protocolos de cooperacion interinstitucional
que articulen educacion, trabajo, salud y
asistencia social. La reinsercion no puede
reducirse a un tramite administrativo, sino
que debe concebirse como un proceso
educativo continuo, en el sentido del
aprendizaje permanente. Las instituciones
deben coordinarse para poder contribuir a
este aprendizaje.

Desde 2010, se firmaron convenios
para la construccion y operacion de
Centros de Prestacion de Servicios (CPS)
de gestion privada. En 2018 existian ocho
centros de este tipo. Sin embargo, la
informacion sobre su funcionamiento se
mantiene reservada por motivos de “se-
guridad nacional’, lo cual contradice los
principios de transparencia democratica.

En 2021, el entonces presidente
Lépez Obrador calificé los CPS como
“hoteles de lujo” por los altos costos que
representaban para el erario publico. Pese
a ello, varios de estos centros carecen
de servicios educativos adecuados.

Un informe de ese afio sobre alianzas
publico-privadas denuncié que “no solo
se ha descuidado la tarea de monitorear
la calidad de los servicios, sino que el
Estado mexicano ha descuidado sistema-
ticamente las condiciones minimas que
garantizan los derechos humanos en los
CPS” (Gobierno de México, 2021). Asi, los
centros privados cuestan mas al Estado,
pero no garantizan mejores servicios prin-
cipalmente los educativos. La opacidad
en su gestién constituye una amenaza
estructural a la democracia penitenciaria.

Los desafios identificados se agrupan
en dos niveles:

8.1 DESAFiOS DESDE LA
PERSPECTIVA DE LOS
CENTROS PENITENCIARIOS

Los centros penitenciarios en México
enfrentan multiples limitaciones que obsta-
culizan el desarrollo pleno de las actividades
educativas. Entre los principales desafios
destacan:

e Limitaciones en infraestructura y
espacios adecuados para el desar-
rollo de actividades académicas,
culturales y de formacién laboral.

¢ Insuficiencia de recursos didacti-
cos y tecnoldgicos, lo que impide
implementar estrategias pedagogi-

cas modernas o apoyadas en herra-
mientas digitales.

e Baja participacion de las personas
privadas de la libertad, desmotiva-
da en muchos casos por la falta de
incentivos, desconfianza institucio-
nal o problemas de organizacion
interna.

e Burocracia y retrasos administra-
tivos, particularmente en la entrega
de documentos personales y certi-
ficados oficiales, lo cual dificulta la
continuidad de los estudios.

e Ubicacién geografica distante de
algunos centros penitenciarios, lo
que limita la supervisién institucio-
nal y la colaboracion con universi-
dades u organizaciones externas.

e Ausencia de una plantilla docente
estable, debido a la contratacion
temporal por asignatura. Esta
rotacién constante genera un
sobreesfuerzo en la induccién y
capacitacion de los nuevos profe-
sores y afecta la continuidad de los
programas educativos.

Desafios desde nuestra perspectiva

Desde una mirada académicay
social, los problemas se agravan por
la falta de coordinacion institucional y
politicas nacionales coherentes. Las
entidades federativas operan de manera
aislada, con criterios y programas disi-
miles, lo que impide establecer un marco
homogéneo de accion educativa en el
sistema penitenciario.

Asimismo, resulta urgente fortalecer
la cooperacion interinstitucional y la
creacion de pautas nacionales que orien-
ten las iniciativas existentes, ademas de
implementar mecanismos de evaluacion
educativa que consideren los procesos
de ensefianza-aprendizaje, y no Unica-
mente los indicadores administrativos.

Entre los problemas mas recurrentes
se encuentran:

e Requisitos de admisién exce-
sivos o innecesarios, como la
exigencia de documentos dificiles
de obtener o la obligatoriedad de
contar con una sentencia firme.

e Administracion inflexible y exce-
sivamente burocratica, que ralen-
tiza o impide el acceso oportuno
a la educacion.

o Falta de apoyo institucional y de
materiales escolares, una carencia
documentada por el Censo Nacional
de Sistema Penitenciario Federal y
Estatales (INEGI, 2023), el cual re-
vela que solo 91 de los 314 centros
penitenciarios del pais otorgaron
utiles escolares a las personas
privadas de libertad, y apenas
112 centros ofrecieron libros a los
internos. Esta precariedad refleja la
falta de apoyo institucional, y una
estructura que prioriza el control
sobre la formacion.

Opacidad y cultura institucional

Un problema transversal del sistema
penitenciario mexicano es la opacidad
administrativa. Los centros peniten-

ciarios y las autoridades competentes
operan bajo una légica de secrecia 'y
discrecionalidad, incompatible con los
principios democraticos.

Como advierte Bobbio (1997), “un
gobierno que actua en la oscuridad no
es democratico, sino un criptogobierno”
(p. 30). Esta cultura del secretismo
produce la ausencia de informacion
precisa sobre los problemas y obstacu-
los reales que enfrenta la educacién en
prision, dificultando el disefio, imple-
mentacion y evaluacion de politicas
publicas efectivas.

La falta de transparencia ha tenido
consecuencias directas en proyectos
exitosos, como la Compafiia de Teatro
Penitenciario del Foro Shakespeare,
que fue suspendida debido a la rigidez
y falta de apertura de las autoridades
penitenciarias.

Lineas de accion y recomendaciones
Para superar estas limitaciones estruc-
turales y administrativas, se proponen
las siguientes medidas:

e Uniformar la formacién del per-
sonal de custodia, estableciendo
estdndares nacionales y requi-
sitos mas rigurosos en materia
educativa y ética.

e Asignar docentes profesionales
y con formacién pedagdgica para
impartir la educacion basica den-
tro de los centros penitenciarios.

e Reducir la prisién preventiva,
una de las principales causas de
sobrepoblacion y desorganiza-
cion en los servicios educativos.

e Garantizar la transparencia
administrativa, especialmente
en la gestion de los programas
educativos y culturales.

e Asegurar la continuidad de los
proyectos exitosos, evitando
que decisiones burocraticas
interrumpan procesos formativos
consolidados.

En suma, los desafios educativos en
los centros penitenciarios mexicanos

son tanto estructurales como culturales.

Abordarlos exige no solo recursos mate-
riales, sino también una transformacion

institucional que promueva la colabora-

cion, la transparencia y la visién educa-

tiva como eje de la reinsercion social.

En este sentido, Meirieu (2025)
afirma que las sociedades deben hacer
una apuesta por la educacion. Se debe
adoptar el principio de educabilidad
para todos los individuos y entonces
dejar de pensar que alguien es irre-
cuperable. Esta forma de concebir la
educacién es esencial al emprender
acciones educativas en prisiones. Como
insiste Meirieu, apostar por la educacién
es apostar por la humanidad. Justamen-
te en nuestras sociedades se requiere
humanizar las prisiones.

Pese a las dificultades, existen expe-
riencias inspiradoras que revelan el po-
tencial transformador de la educacién
penitenciaria. La Compafiia de Teatro
Penitenciario, por ejemplo, demuestra
como el arte puede convertirse en una
herramienta de justicia restaurativa y
de reconstruccion del tejido social.

La educacion en prision tiene la capa-
cidad de redefinir la funcién misma del
sistema penitenciario, pasando de una
l6gica de castigo a una de desarrollo
humano. Para ello, es necesario articu-
lar los aportes de Freire y Vygotsky en
una pedagogia del didlogo, la coopera-
cién y la transformacion.

En sintesis, la educacion penitenciaria
mexicana se encuentra en un punto de
inflexion. Frente a la sobrepoblacién,
la precariedad y la desigualdad, surge
la oportunidad histoérica de consolidar
politicas educativas que promuevan
aprendizajes colaborativos, ciudadania
activa y reinsercion con dignidad.
Michael Apple se preguntaba si la edu-
cacién puede cambiar la sociedad. Las
experiencias educativas en prisiones
muestran que se puede cambiar y este
cambio es pertinente ante la crisis
penitenciaria actual.
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INTERVENGOES ASSISTIDAS POR ANIMAIS (IAA) NO
ESTABELECIMENTO PRISIONAL DO FUNCHAL (EPF) PARA
PROMOGAQ DE BEM-ESTAR E PREVENGAO DA ANSIEDADE E DE

COMPORTAMENTOS AGRESSIVOS DE RECLUSO/AS ATRAVES DO TREINO E
SOCIALIZAGAO DE ANIMAIS DE ABRIGO DO CENTRO OFICIAL DE RECOLHA

ANIMAL DA CAMARA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ (CROA)

Durante mais de um ano, realizou-se
no EPF mais um trabalho de IAA, desta vez
incluindo a populagéo reclusa feminina e a
populagdo masculina da Ala K, para inferir
sobre os beneficios da interagéo regular
com cé&es de abrigo (do CROA) nos niveis
de agressividade e de ansiedade nos dois
grupos.

O trabalho, que se insere num trabalho
académico de pods-doutoramento da autora
na UTAD, comegou a ser preparado muito
antes do seu inicio, através da apresenta-
¢ao de um projeto ao entdo diretor do EPF
e da pré-selegdo da amostra pelo EPF e
da selegao da mesma pela equipa de IAA,
constituida pela investigadora principal e
por uma psicologa.

Para este processo foram efetua-
das entrevistas e aplicadas escalas aos
reclusos candidatos, resultando em duas
amostras com menos de 10 pessoas em
cada grupo, masculino e feminino - até
porque por recomendagdes internacionais
estes trabalhos devem incorporar amostras
pequenas para melhor assegurar o Bem-es-
tar dos Animais (BEA), que € o ponto critico
de toda e qualquer atividade de IAA, seja
ela de terapia, atividades recreativas ou de
educagao.

Por esta mesma razao foi ministrada
formagao aos reclusos e reclusas selecio-
nados antes do inicio do programa: sobre
a ansiedade e agressividade nos animais;
sobre a aprendizagem e treino dos animais
e sobre 0 BEA, extrapolando o conhecimen-
to e sequente debate destas varidveis para
0s seres humanos.

Fig.1 - O Riscas (Esq?) e a Bela (Dt?), os cées de abrigo intervenientes nas IAA no EPF
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Também os animais de abrigo, pelas
suas caracteristicas comportamentais
particulares — afinal, sendo animas igual-
mente em reclusdo, podem ser animais
ansiosos ou temerosos podendo-os levar a
defender-se mediante investidas ou mesmo
agressoes.

Foram pré-selecionados dez animais
pela médica veterindria do CROA e destes
foram selecionados seis animais pela
investigadora, também médica veterinaria e
comportamentalista, que acabaram por se
resumir a dois, dado que alguns foram sen-
do adotados, outros manifestaram stresse
com os ferrolhos da pris&o e ainda um
outro morreu de morte natural, sobrando,
assim, do inicio até ao fim do trabalho, os
animais Bela e Riscas (Fig.1).

Como se requer neste tipo de interven-
¢Oes, estes animais tinham um tempe-
ramento muito amistoso, tendo mesmo
conquistado a simpatia de todos os reclu-
sos e reclusas, além de cumprirem todos
0s requisitos higiossanitarios da espécie
(vacinas, desparasitagéo).

Os cées séo a espécies que mais
predomina neste tipo de programas nas pri-
sdes, embora se possam recorrer a outros

como cavalos, gatos ou espécies pecuarias.

Mas se pensarmos que sao 0s caes
gue predominam nos agregados familiares
(inclusive nos dos reclusos), na disponibi-
lidade de muitos deles para a adogao em
abrigos e que tém connosco, Humanidade,
uma longa Histdria de partilha desde a sua
domesticagao, é facil entender a sua prefe-
réncia maioritaria nestes espagos.

Apds o processo ja descrito, inicia-
ram-se as intervengdes com animais no
EPF com uma sesséo-piloto, para melhor
familiarizagdo de todos, humanos (reclu-
sos e investigadora) e animais.

O programa, no total, ocorreu apro-
ximadamente de margo a dezembro de
2024, com as mulheres, e desde julho
(2024) até abril de 2025 (com uma inter-
rupgdo de 2 meses) com 0s homens.

As atividades das sessGes de |1AA
(Figs. 2 e 3) foram variadas e o Unico
requisito era que incluissem os animais
ou uma tematica ligada aos mesmos:
em todas ocorria o treino de obediéncia
basica e a socializagdo dos animais com
pessoas e Novos espacgos, texturas, sons,
etc.; e outras atividades com ou sobre
os dois animais, que iam variando de
sessao para sessao, como atividades
desportivas; de leitura; de dramaturgia;
de desenho e colagens; de escrita; de

Fig.2 - Algumas atividades com reclusos (Grupo masculino)

debates e reflexdo sobre a causa animal;
e outras, como passearem e escovarem
0s animais; acariciarem-nos e brincarem
com eles; ou “conversarem”, cantarem e

lerem para os animais.

Os resultados do estudo? Ainda estéao
em processamento estatistico, mas
sao positivos objetiva e subjetivamente
quer na mensuragdo psicométrica (da
agressividade e da ansiedade) quer na
administragdo de inquéritos de satisfa-
Gao aos participantes, elaborados pela
investigadora.

Num proéximo artigo, possivelmente,
retorno ao assunto para os divulgar com
maior rigor até porque, comprovadamen-
te, estes programas oferecem de facto
uma alternativa de baixo custo para o
combate do sentimento de isolamento
e soliddo dos reclusos e de patologias
do foro mental, diminuindo o recurso a
medicagdo e o nimero de tentativas de

suicidio nesta populagao.

Inserindo-se no conceito “One health”
COMO UM recurso que permite uma
aproximagao efetiva e responsavel a
populagao do meio prisional, torna-se
uma ferramenta interessante e facilitado-
ra do cumprimento da prépria finalidade
da pena, até porque os animais permitem
uma vinculagdo emocional, gerando
experiéncias positivas nestas pessoas,
promovendo o desenvolvimento de com-
paixdo e tolerdncia, bem como, no futuro,
contribuir para uma téo desejada diminui-
cao dos indices de recidiva criminal.

Felizmente, este tipo de programas
com animais, sobretudo com caes, tem
crescido em quantidade e qualidade, e
tido cada vez mais aceitagao nas prisoes
pelo que é importante aprofundar a inves-
tigagao e refletir sobre as oportunidades
gue 0s mesmos constituem na saude e
no bem-estar da populagao reclusa.

Fig.3 - Algumas atividades com reclusas (Grupo feminino)
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ALFABETIZAGAQ DE ADULTOS EM

CONTEXTO PRISIONAL

A INTERVENGAO DA REDE VALORIZAR EM

PONTA DELGADA

0 ensino da leitura e da escrita em
estabelecimentos prisionais, representa uma
ferramenta para a reabilitagdo, reinsergéo
social e, sobretudo, a valorizag&o da digni-
dade humana de uma populagéo privada de
liberdade.

Mais do que a simples aquisigdo de
competéncias, a alfabetizagdo constitui
um direito fundamental. A auséncia desse
direito compromete o acesso a informagao,
o conhecimento dos préprios direitos e de-
veres, e limita o desenvolvimento de com-

- .

peténcias pessoais, como a autoconfianga
e a capacidade de refletir sobre escolhas

e trajetdrias de vida. A Alfabetizag&o abre
caminhos para projetar um futuro diferente.

Numa realidade insular como a dos
Acores, existem dificuldades acrescidas.
Para além do isolamento geografico,
somam-se as dificuldades impostas pela
estrutura do Estabelecimento Prisional de
Ponta Delgada, a escassez de recursos
humanos, a sobrelotagéo e as caréncias
a nivel de infraestruturas, a auséncia de
espagos adequados e de uma biblioteca
devidamente equipada.

Todos estes fatores afetam diretamen-
te o processo de ensino-aprendizagem,
comprometendo o bom funcionamento dos
programas de formagao/educagao.

Importa salientar que a maioria dos
reclusos traz consigo um histérico marcado

por trajetérias escolares interrompidas, eva-
sdo escolar, dificuldades cognitivas e, espe-
cialmente, desmotivagao - frequentemente
agravada pelo proprio contexto prisional.

Pequenas contingéncias, como uma
visita familiar cancelada, um desentendi-
mento com um colega ou com um guarda
prisional, ou mesmo a auséncia de um
depdsito bancario esperado, podem ser
motivos suficientes para faltas ou abando-
no da formagéo.

E neste cendrio que o papel do forma-
dor se torna ainda mais relevante, ao cons-
ciencializar o formando de que a formagéao
€ antes de tudo um investimento pessoal.

A sua auséncia penaliza, acima de tudo,
0 proprio recluso - ndo 0s servigos prisio-
nais. Ao abandonar a formagao, cancela o
seu proprio futuro.

Neste sentido, o Centro de Qualificagao
dos Agores — Rede Valorizar, enquanto servi-
GO publico da Regigo Auténoma dos Agores,
dependente da Secretaria Regional da Ju-
ventude, Habitagcdo e Emprego, desempenha
um papel central como parte integrante do
processo de qualificagdo escolar dos reclu-
sos do Estabelecimento Prisional de Ponta
Delgada (EPPD), ao possibilitar processos
formativos de Aquisigdo Basica de Compe-
téncias, garantindo aos reclusos o acesso
a programas de Alfabetizagdo e de Nivel B1
(equivaléncia ao 4° ano de escolaridade),
criando Manuais e Referenciais adaptados
ao contexto e a realidade.

Em articulagdo com os técnicos do
EPPD, procuramos contribuir para um melhor
processo de reintegragao social dos reclusos,
promovendo a sua dignidade e a igualdade de
oportunidades, desenvolvendo a sua literacia,
a capacidade de usar a leitura e a escrita de
forma funcional, procurando contribuir para a
reducdo da reincidéncia criminal.

N&o se trata apenas de aprender o
alfabeto, aprender a ler e a escrever corre-
tamente, mas dota-los de ferramentas que
lhes permitam mitigar dificuldades relacio-
nadas com questdes praticas: preencher
um formulario, interpretar uma ordem, fazer
um pedido, interpretar documentos legais
(uma das grandes dificuldades neste con-
texto), comunicar com o exterior através
de cartas para a familia, preencher pedidos
para atendimento médico, etc.

Em suma, promover a alfabetizagdo
nas prisdes ndo é apenas uma questéo de
instrugéo, mas de justiga social. Investir na
formag&o dos reclusos é reconhecer o seu
potencial de mudanga, contribuindo para uma
sociedade mais inclusiva, segura e humana.

B8 Apps
for
2B Good

PRISCILA ANDRADE

Comunicagao e Marketing
Center of Digital Inclusion
priscila.andrade@cdi.org.pt

No siléncio ritmado das rotinas prisio-
nais, algo diferente comegou a acontecer.
Num canto de uma sala de formagao, um
pequeno grupo de pessoas discute ideias
com uma energia pouco habitual naquele
contexto. Falam de aplicagbes moveis, de
problemas sociais e de como a tecnologia
pode mudar vidas - comegando pelas suas.

0 que os move € o Apps for Good, na
sua 129 Edigdo e que ja envolveu mais de
30 mil alunos e cerca de 800 escolas, um
programa que transforma a aprendizagem
tecnoldgica numa experiéncia de criativida-
de, propdsito e cidadania.

Dinamizado em Portugal pelo CDI (Center
of Digital Inclusion)', o programa desafia
alunos de todas as idades a imaginar e desen-
volver solugdes digitais para problemas reais.

Nas prisdes, este desafio ganha uma
forga especial.

Quando o Apps for Good entrou pela pri-
meira vez num estabelecimento prisional, a rea-
G&o foi de curiosidade - e alguma desconfianga.
“Fazer apps? Aqui dentro?’ Mas rapidamente o
ceticismo deu lugar a vontade de aprender.

As sessdes, orientadas pelos professores
das Escolas inseridas em Estabelecimento
Prisional ou nos Centros Educativos, convidam
os participantes a olhar para o mundo de outra
forma: identificar desafios, pensar em solugdes
criativas e aprender, passo a passo, as ferra-
mentas que transformam ideias em protdtipos.

N&o é apenas sobre tecnologia. E sobre
imaginagao, colaboragao e autoconfianga. Num
espaco onde as oportunidades sdo limitadas,

a possibilidade de criar algo com valor para os
outros, ainda que apenas num ecrd, é profunda-
mente libertadora.

As ideias que nascem destas equipas
sdo surpreendentes.

Ja houve quem pensasse numa aplica-
Gao para apoiar a reinsergao de ex-reclusos,
guem criasse uma app para gerir o tempo e
as emogoes, ou quem sonhasse com uma
plataforma que ligasse pessoas em soliddo.

Cada projeto é uma janela: uma forma
de reconstruir o sentido de utilidade e de
pertenca. Na Escola do Estabelecimento Pri-
sional de Castelo Branco, o professor Paulo

CENTER OF DIGITAL INCLUSION
APPS FOR GOOD NAS PRISOES: QUANDO A TECNOLOGIA
ABRE JANELAS PARA O FUTURO

Serra considera que a Escola “é um espago
de liberdade”.

Um dos seus alunos, o Vitor, foi um
desses casos de sucesso que chegou ao
estabelecimento prisional revoltado e sem
motivagdes, mas uns tempos depois decidiu
focar-se no desenvolvimento de um equipa-
mento para ajudar pessoas com problemas
motores. Participou no Apps for Good e a
sua solugao foi uma das finalistas.

Autorizado a sair do estabelecimento prisional
eiraté Lisboa, apresentou o seu projeto ao lado de
jovens alunos de escolas basicas e secundérias de
todo o pais. Venceu o primeiro prémio da melhor
app desenhada por reclusos e o segundo prémio
na categoria de ensino secundario.

Vitor garante que o prémio ndo é o mais
importante: “E estarmos aqui a cumprir a
nossa pena, a pagar o nosso crime a socieda-
de e, a0 mesmo tempo, podermos ajudar 0s
outros”. Na sala de aula do professor Serra
esta agora em desenvolvimento um tabuleiro
em braille que vai permitir que também os
cegos possam jogar xadrez ou damas, conta,
entusiasmado, Vitor.

Para muitos, participar no Apps for Good
é a primeira vez que se sentem ouvidos.

O processo de apresentar as ideias, rece-
ber feedback e ver o seu trabalho valorizado
- até em eventos nacionais, onde os projetos
s&o partilhados publicamente - transforma a
percegdo de si proprios.

Como dizia um dos participantes: “La
fora, podem néo ver quem eu fui. Mas aqui,
viram o que eu posso ser.”

A metodologia é simples e poderosa:
aprender fazendo.

Em vez de aulas tradicionais, os partici-
pantes trabalham em equipa, definem pro-
blemas, pesquisam solugdes e constroem
prototipos digitais, mesmo em contextos
com acesso limitado a internet.

Ao longo do percurso, desenvolvem
competéncias digitais, de comunicagéo e
trabalho em grupo, mas também algo mais
profundo: a capacidade de voltar a acreditar
em si proprios.

Os técnicos e professores envolvidos
notam mudangas evidentes: mais motiva-
Gao, mais respeito, mais didlogo.

0 conhecimento tecnoldgico &, neste
contexto, apenas a ponta do icebergue - o
que realmente se aprende é autonomia,
pensamento critico e esperanga.

0 Apps for Good nas prisdes mostra que
a educagao pode ser o maior instrumento de
liberdade, mesmo onde a liberdade é fisica e
temporariamente suspensa.

Quando alguém descobre que pode usar

a tecnologia ndo apenas para consumir, mas
para criar e contribuir, a aprendizagem torna-
-se um ato de reconstrugéo pessoal.

O CDI Portugal acredita que a incluséo
digital é incluso social.

Levar este programa para dentro das
prisGes é levar ferramentas, mas também
horizontes. E mostrar que o futuro ndo esta
fechado - pode ser programado, desenhado e
reinventado.

1A Organizagédo Nao-Governamental CDI - Center
of Digital Inclusion chegou a Portugal em maio de
2013 com o objetivo de continuar a transformar
vidas através da tecnologia.

A sua missdo baseia-se na inclusdo e na inovagdo
social e digital e os seus projetos promovem a
literacia digital e o exercicio da cidadania, para que
os cidaddos usem as tecnologias na resolugdo
dos seus problemas e desafios da comunidade e
do mundo.

O CDI langou em Portugal vérios projetos piloto,
entre os quais o Apps for Good Portugal e o Centro
de Cidadania Digital.

A ONG desenvolve continuamente projetos em
estreita colaboragéo com diversas entidades na-
cionais, com vista a um progresso constante tec-
noldgico de todos, porque acredita nos beneficios
que a tecnologia pode ter nas pessoas, enquanto
meio e ndo apenas como um fim.
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FROM THE MARGINS: INTRODUCING YOUTH WORK TO TREATMENT OF

YOUTH OFFENDERS (YW4OFFENDERS)
[2025-FRSOTKA220-Y0U-000360137

A Associagao Portuguesa de Educagéo nas
PrisGes (APE"P) tem o prazer de anunciar a
Sua participagdo num novo projeto Erasmust,
que decorre de dezembro (2025) até final de
maio 2028.

aone
O3 LocAL

Foto - A European platform in support of youth work at the municipal level: concept 2021-2027

O projeto From the margins: Introducing
youth work to treatment of youth offenders
(YW4offenders), financiado pelo programa
Erasmus+, constitui uma iniciativa pioneira
que objetiva articular o trabalho da populagdo
jovem-adulta com o tratamento e a reintegra-
G&o de jovens ofensores, promovendo uma
participagdo ativa na sociedade.

O consorcio integra as seguintes
organizagoes:

CEPORA - coordenador do projeto
(Sérvia)

Institute of Criminological and
Sociological Research (Sérvia)
Associagao Portuguesa de
Educagéo nas Pris6es (Portugal)
SOCIAL EMPOWERMENT (Grécia)

A parceria reune profissionais de di-
versos setores, nomeadamente juventude,
educagao, protegao social e justiga, num
esforgo conjunto de criar novas oportunida-
des de inclusdo e desenvolvimento pessoal
para jovens em conflito com a lei.

O YW4offenders objetiva responder a
prioridade Diversidade e Inclus@o - Co-
missao Europeia, ao criar oportunidades
para que jovens ofensores participem

em programas de trabalho como parte
do seu percurso de reabilitagao, nomea-
damente ao promover:

Participacdo em programas de edu-
cagao nao formal.
Desenvolvimento de competéncias
pessoais, sociais e profissionais.
Construgdo de percursos de vida
positivos e participativos.

Ao valorizar o potencial do trabalho
jovem, o YW4offenders visa ampliar o seu
alcance a um grupo frequentemente exclui-
do, ajudando-o a quebrar barreiras sociais
persistentes.

Na maioria dos paises europeus, 0
trabalho desta franja da populagéo é
ainda pouco explorado, sobretudo em
termos de propostas direcionadas a
jovens ofensores.

N&o obstante algumas experiéncias
pontuais, verifica-se ainda uma lacuna na
integragao consistente de metodologias
de formagéo particularmente ajustadas a
contextos institucionais e comunitarios.

O YWd4offenders procura, desta forma,
colmatar tal auséncia por via do desen-
volvimento, implementacéo e divulgagédo
de um programa internacional de trabalho
dirigido a populagdo jovem-adulta, sobre-
tudo adaptado a um publico especifico,
como os jovens em conflito com a justica.

O projeto investira no desenho de pro-
postas curriculares visando facilitar o uso
de metodologias interativas, servindo uma
tal estratégia de promogéo de competén-
cias pessoais, sociais e profissionais, de
modo a aumentar indices de autonomia e
de empregabilidade, nomeadamente:

e Desporto para o desenvolvimento.
e Teatro aplicado.
e Aprendizagem pela experiéncia.

Em paralelo, serd promovido o reforco de
capacidades dos profissionais que trabalham
com jovens ofensores, através de agdes de for-
magao e de capacitagdo com vista a estimular
processos de cooperagdo intersectorial.

Com efeito, uma tal dimensé&o formativa
encontra-se alinhada com as orientagdes da
European Youth Work Agenda e sua implemen-
tacao pelo Processo de Bona (2020) - marca
oinicio do processo de execugao da Agenda
-, almejando contribuir para uma Europa mais
inclusiva e soliddria.

Ao promover novas modalidades de traba-
Iho jovem em contextos institucionais e comuni-
tarios, o projeto visa contribuir com ferramentas
transferiveis, sustentdveis e replicaveis a nivel
europeu. Para tal, o impacto esperado inclui:

Fortalecimento de préticas de inclu-
sao social.

Aumento da qualidade e inovagéo
no trabalho juvenil.

Maior integragao de jovens com me-
nos oportunidades.

O YW4offenders representa um passo
decisivo na valorizagéo do trabalho juvenil
como instrumento de transformacgéo social
e justica inclusiva, reafirmando a convic-
Gao que orienta toda a parceria: Nenhum
jovem deve permanecer “nas margens” da
sociedade.
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INCLUSION AND REHABILITATION BY RUGBY IN PRISON (12RP)
1101249326

A Associagado Portuguesa de Educagéo
nas PrisGes (APE"P) participa em mais
um projeto Erasmus+, que decorre de de-
zembro (2025) a final de novembro 2026.
O projeto Inclusion and Rehabilitation
by Rugby in Prison (12RP), financiado pelo
programa Erasmus-+, prop0e utilizar o Rugby
como ferramenta de inclus&o, bem-estar e
reintegragéo social de individuos privados de
liberdade, objetivando demonstrar que este
desporto mais do que um jogo é um instru-
mento de transformagdo pessoal e social.

Foto - Espartanos: Una Historia Real (2025)

Para implementar o projeto, foi formado um
consarcio europeu que combina desporto, edu-
cagdo e interveng&o social em contexto prisional.

Os parceiros envolvidos s&o:

¢ Drop de Béton - coordenador (Franga)

e Associagdo Portuguesa de Educagéo
nas Prisdes (Portugal)

e Asociatia Judeteana Sportul Pentru
Toti Suceava (Roménia)

Este projeto surge da necessidade de
diversificar as atividades desportivas em con-
texto prisional, tradicionalmente centradas no
futebol ou treino de forga.

Apesar do elevado potencial educativo
e social, 0 Rugby representa apenas 4% das
praticas desportivas em prisdes europeias.

Assim, 0 I2RP procurara:

e Introduzir programas de Rugby em
prisdes na Europa.

e Avaliar o impacto das atividades
através de estudos cientificos.

e Apresentar os resultados numa
conferéncia internacional.

e Produzir um manual e um artigo
cientifico sobre os beneficios do
Rugby em contexto prisional.

e Promover valores sociais e edu-
cativos: disciplina, cooperagéo,
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solidariedade e respeito.

e Criar oportunidades de inclusdo e
interagado social.

e Proporcionar um ambiente estru-
turado para gestéo de emogdes e
desenvolvimento pessoal.

A dimens&o europeia do I12RP permitira
avaliar e comparar resultados, criando um
modelo inovador de intervenc¢do desportiva
em prisoes.

O projeto combina atividades des-
portivas com avaliagdo cientifica para
maximizar os beneficios do Rugby para a
populagao prisional.

Cada agédo do projeto visa desenvolver
competéncias e valores essenciais para
a reintegragao social e profissional de
reclusos.

Entre os principais objetivos destacam-se:

e Promover a incluséo, diversi-
dade e igualdade de oportuni-
dades.

e Fomentar estilos de vida
saudaveis e bem-estar fisico e
mental.

e Desenvolver competéncias
sociais e profissionais que faci-
litem a reinsergéo.

e Reforgar o trabalho em equipa, a
disciplina, o respeito por regras
e solidariedade, valores centrais
do Rugby - fundamentais para
uma vida em comunidade.

0 Rugby atua como ferramenta trans-
formadora dentro do contexto prisional,
auxiliando na gestao de emogoes e de
melhoria da convivéncia.

A literatura tem demonstrado os se-
guintes beneficios:

e (Canaliza emogdes e reduz tensdes.

e Promove o autocontrolo e a respon-
sabilidade.

e Um estudo coordenado por investi-
gadores da Vrije Universiteit Brussel
indica que mais de 80% do staff
prisional reconhece os beneficios
do desporto na melhoria da convi-
véncia e da saude dos reclusos.

O projeto pretende criar uma meto-
dologia replicavel e transferivel a outros
paises para além do consorcio, baseada em
evidéncia e testada em contexto real.

Através do jogo coletivo, criam-se elos de
confianga, responsabilidade e cooperagao,
contrariando o isolamento e a violéncia fre-
guentemente associados a vida numa prisao.

Produtos esperados:

e Comparagéo de resultados entre
paises europeus.

e Criagdo de um modelo inovador de
intervengao desportiva.

e Evidéncia para novas politicas de
incluséo e desporto em prisdes.

O 12RP contribui diretamente para as prio-
ridades do programa Erasmus-+, promovendo
valores sociais e europeus através do desporto.

S&o destaques do alinhamento:

e Inclusédo e diversidade.

e Promogéo de valores europeus atra-
vés do desporto.

e Incentivo a estilos de vida saudaveis.

Ao conjugar educagao, desporto e
reintegragéo social, o I2RP demonstra que
o Rugby mais do que um jogo é uma ferra-
menta de transformagao pessoal e social,
capaz de impactar positivamente a vida de
cidadaos em contexto de recluséo.

APE"P

TECHATOURISTGUIDE: TRANSFORMAR VULNERABILIDADES EM
OPORTUNIDADES ATRAVES DO TURISMO SUSTENTAVEL

MARCIA OLIVEIRA

Comunidade Intermunicipal da
Regiao de Coimbra
marcia.oliveira@cim-regiaodecoimbra.pt

Pode o Turismo tornar-se um caminho
para a inclus&o social e a capacitagdo? E
a esta questdo que responde o Tech4Tou-
ristGuide, um projeto europeu que combina
tecnologia, turismo e inclusdo social para
criar oportunidades reais de desenvolvi-
mento pessoal e profissional para adultos
em situagdo de vulnerabilidade.

Através da aquisigdo de competéncias
digitais e profissionais, o projeto visa re-
forgar a empregabilidade, a autonomia e a
autoestima dos participantes, promovendo
a sua integragéo no mercado de trabalho e
na comunidade.

Para pessoas que enfrentam maio-
res barreiras, como as que regressam a
sociedade apds um periodo de recluséo, o
reencontro com o mundo exterior pode ser
um desafio profundo.

O Tech4TouristGuide acredita que a
educagao e a experiéncia pratica podem
ser a ponte para uma reintegragdo social
bem-sucedida.

[2024-1-ESOT-KA210-ADU-000254173]

Financiado pelo programa Erasmus+
(KA210-ADU), o projeto decorre entre outu-
bro de 2024 e margo de 2026, envolvendo
parceiros de Espanha, Itélia e Portugal.

A sua misséo € a de explorar como o
turismo cultural e sustentavel, aliado a ino-
vagao tecnoldgica, pode transformar vulne-
rabilidades em oportunidades - comegando
dentro do préprio sistema prisional.

No centro do Tech4TouristGuide esta
uma abordagem simples e transformadora:
“aprender fazendo”.

0 projeto oferece formagao prética a
adultos em situagdo de vulnerabilidade,
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incluindo reclusos em regime de terceiro
grau (regime aberto), preparando-os para
atuarem como guias turisticos em expe-
riéncias culturais e sustentaveis.

Esta metodologia permite o desenvol-
vimento de competéncias digitais, sociais e

profissionais, reforgando a autocon-
flanga e a capacidade de contribuir
positivamente para a comunidade.
Mais do que um percurso forma-
tivo, € um processo de capacitagao
humana e de reconstrugao pessoal.

Dentro e fora dos muros prisio-
nais, o projeto convida os partici-
pantes a redescobrir o patrimonio, a
historia e a arte de contar histérias
como instrumentos de transforma-
gao individual e coletiva.

As ages formativas incluem
cursos de turismo e tecnologias digitais,
adaptados a educagdo de adultos, e cul-
minam no teste de rotas turisticas-piloto
em Espanha, Itdlia e Portugal.

Nos centros de reeducagao
espanhdis e italianos, reclusos par-
ticipam no desenho e condugao de
percursos pedonais, destacando o
seu patrimonio histérico-cultural.

Estas experiéncias permitem
ligarem-se ao mundo exterior e
prepararem uma transi¢cdo mais segura e
digna para a liberdade.

O Tech4TouristGuide relne parceiros
com vasta experiéncia em inovagao social,
reintegragao social e educagéao de adultos:

e Play&Go Experience (Espanha) - en-
tidade coordenadora do projeto e
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responsavel pela plataforma digital
que suporta as rotas.

Hermandad de la Trinidad e Fundacion
Prolibertas (Espanha) — com longa expe-
riéncia na reintegracdo social de reclusos
e na Educag&o em contexto prisional.

Fundacién Finnova (Espanha) -
promotora de inovagao, empreen-
dedorismo e comunicagéo.
Comunita Terapeutica 'Angolo (Ita-
lia) — apoio a reclusos e migrantes
em transigo.

Comunidade Intermunicipal da Re-
gido de Coimbra (Portugal) - en-
volvimento dos municipios e pro-
mogéao da inclusao de adultos com
baixos niveis de literacia.

Em conjunto, estas organizagdes cons-
troem uma rede europeia de aprendizagem,
inovagao e reintegracao social, onde o turismo
se afirma ndo apenas como fonte de rendi-
mento, mas sobretudo como um caminho
para a dignidade, a autoestima e a esperanga.

FICHA TECNICA

Nome do Projeto: Tech4TouristGuide -
Technological and Sustainable Tourism for
Social Inclusion

Programa: Erasmus+ (KA210-ADU)
Duragao: outubro de 2024 - margo de 2026
Paises participantes: Espanha, Itdlia e
Portugal
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ESTABELEGIMENTO PRISIONAL INSTALADO JUNTO A
POLICIA JUDICIARIA DO PORTO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EUGENIO DE ANDRADE

JORNAL DO ESTABELECIMENTO PRISIONAL INSTALADO JUNTO A POL

,

CIA JUDICIARIA DO PORTO

NOTICIAS COM IMAGINAGAD (6.2 ED)

EMILIA MARQUES

Técnica Superior de Reeducagéo do
EPPJ Porto

Prisional junto da Policiz
@ e = Judiciiria do Porto
A B Noticias com Imaginagio
6.* Edicao
Agosto/2005

"Arames farpados n3o intimidam
(nem impedem) passarinhos que
sabem (e querem) voar."

Lidia Vasconcelos

A ARTE DE LER, PENSAR E FAZER — A vida é feita de escolhas

{..-) agors, como que num cicko Wicioso, mas em redusio, as minh fsficas indiidusis & foda a mirha
vida obrigam-me a persar sobre s vale a pena caminhar noutro sentido. ..}

Crénigas, poesias e outros textos escritos por
Cidad3osReclusos

uma pressa de caminhar sem dire ||l
uma sess3o de impunidade que rapidamente foi [l TN

Qualifica CPl

Clique na
imagem para
aceder ao
jornal
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A 6.2 Edicdo do “Noticias com Imaginagéo’, tal
como edigdes anteriores, espelha a participagdo
ativa de Cidaddos-Reclusos, com as suas produ-
¢Oes individuais, em parceria com outras pessoas
da comunidade reclusa e/ou com o apoio de
profissionais internos ou externos a este Esta-
belecimento Prisional instalado junto da Policia
Judiciaria do Porto. Esta edigdo contou também
com produgdes escritas por esses profissionais.

A presente edicdo é fruto do trabalho indivi-
dual e conjunto desenvolvido no ultimo ciclo de
sessdes semanais da atividade “Expressao Livre
com... Responsabilidade” (ELR), nas quais progres-
sivamente se estimula uma espécie de cultura de
feedback de modo a fortalecer a confianga entre
0s participantes, a dar a oportunidade de todos
desenvolverem uma comunicagao verbal e nao
verbal responsiva e a assumir o compromisso de
concretizagdo do projeto comum proé-social, “Noti-
cias com Imaginagao”.

Nessa ambiéncia positiva — prazerosa, de res-
peito mutuo, de sentido de responsabilidade e de
compromisso - todos os participantes, de forma
natural, acabam por se sentir a vontade para dar e
receber feedbacks, isto é, partilham ideias, falam
sobre temas de interesse individual e/ou grupal,
discutem pontos de vista, opinam sobre contetdos
a incluir no jornal, assumem ou propoem tarefas
que exigem esforgo individual e/ou em equipa
(escrever, fazer entrevistas, desenhar, digitalizar...),
sugerem alteragdes/melhorias ao trabalho em
curso, envolvem-se no layout, convidam outros
reclusos e profissionais a colaborarem no jornal,
entre outros.

Ao longo de todo esse processo dinamico,
construtivo, de satisfagdo pessoal/grupal e de
satisfagdo final pela obra feita — “Noticias com
Imaginagdo” —, participantes e colaboradores sédo
valorizados e reconhecidos pelos contributos
que dao, quer pela dinamizadora da ELR, quer por
outros profissionais internos e externos ao EP:
Diregdo, Técnicos Superiores, Professores, Forma-
dores e Guardas Prisionais.

Convidamo-lo(a), de seguida, a ler o “Noticias
com Imaginagao’, desejando que a sua leitura lhe
proporcione a mesma satisfagdo quanto nos deu a
sua elaboragéo.

ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DE SANTA GRUZ DO BISPO - FEMININO
ESCOLA SECUNDARIA JOAQ GONGALVES ZARCO

ISABEL RAMOS

Coordenadora Pedagdgica
Estabelecimento Prisional Santa Cruz
do Bispo (Feminino)

Participar no concurso do Dia Internacio-
nal da Educagdo nas Prisdes, que se celebra a
13 de outubro, foi, para mim e para as minhas
colegas, uma experiéncia muito especial.

O ponto de partida do nosso trabalho foi
uma reflexdo sobre o estado da Educagao na
atualidade, incluindo no contexto prisional, a
partir do visionamento do documentario: A
cura: por uma sala de aulas moderna (2021),
de Andy Hourahine.

O documentario levou-nos a pensar

No ambito do Més Internacional das
Bibliotecas Escolares, celebrado em
outubro, as turmas de EFA-B3 e EFA-NS
do EPSCB participaram na atividade
proposta pela biblioteca escolar da
Zarco, subordinada ao tema “Para além
das estantes: IA, bibliotecas e o futuro
das histdrias”.

A semelhancga de anos anteriores, os
professores desafiaram as formandas a
dar asas a imaginagao e a escrita criati-
va, através da elaboragdo de pequenas
histérias ou contos originais inspirados
na tematica deste ano - a relagéo entre

sobre 0 novo papel da Escola, do professor e
do aluno, e sobre como a Educagéao pode ser
transformadora em qualquer contexto.

Foi a partir dessa reflexéo que nasceu a
ideia de criar algo nosso - uma forma criativa
de dar voz as nossas perspetivas e mostrar
que também fazemos parte deste debate.

No primeiro momento, vimos o docu-
mentério e refletimos sobre os desafios e
oportunidades da educagao nos dias de hoje,
dentro e fora da prisdo.

No segundo momento, optdmos por
redigir a letra de uma musica inspirada no
documentario, utilizando a inteligéncia artifi-
cial do Canva, e criamos a melodia através da
aplicagéo Suno.

No terceiro momento, com a precio-
sa colaboragdo da professora Mariana
Nascimento, foi criada uma coreografia para
acompanhar a musica, coreografia essa que
foi treinada com muita dedicag&o, muitos
avangos e recuos.

No gquarto momento, apresentamos a
coreografia, fizemos o registo fotografico e

Més das Bibliotecas Escolares - “Para além das estantes”
(lombadas criadas pelas alunas dos cursos EFA a partir
dos seus contos originais)

um video da apresentagao, que foi submetido
a0 CoNncurso.

Mais do que uma simples participagao,
esta experiéncia permitiu-nos expressar
guem somos, mostrar o nosso talento e
refletir sobre a importancia da Educagéo nas
nossas vidas.

Sentimo-nos orgulhosas pelo trabalho
realizado e por representar a nossa Escola e
0 nosso Estabelecimento Prisional neste dia
t8o significativo.

Ana

a Inteligéncia Artificial, a leitura e o
futuro da narrativa.

Cada aluna criou o seu proprio texto
e concebeu a lombada de um livro,
representando simbolicamente a sua
historia.

Estas lombadas, impressas em
papel colorido, foram reunidas para
formar um painel coletivo, que celebra
a diversidade, a criatividade e o poder
transformador da escrita.

Esta atividade constituiu mais um
exemplo de como a educagéo, a leitura
e a criatividade podem abrir janelas de
liberdade e de expressdo, mesmo num
contexto prisional, promovendo a refle-
xao critica e o gosto pela escrita.
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As nossas alunas continuam a revelar
talento, sensibilidade e criatividade. No
ambito da formagédo modular de Artes,
orientada pela professora Andreia Sousa, as
formandas tém desenvolvido trabalhos artis-
ticos notaveis, explorando o tema “As Artes
Visuais como forma de Conhecimento’.

Partindo da ideia de que a arte ¢ uma
linguagem de expresséo e de reflexao, as
participantes foram desafiadas a comunicar
emogdes, ideias e perspetivas através do
desenho, da pintura e da colagem.

O objetivo foi compreender como as artes

As alunas da Formagao Modular de
Artes, orientadas pela professora Andreia
Sousa, deram asas a criatividade e ao
espirito do Halloween com a criagédo de
trabalhos verdadeiramente “assustadores”.

Utilizando técnicas especificas de
modelagem e expressao artistica, criaram
aranhas, teias e outras figuras misteriosas,
transformando a sala de aula num verda-
deiro laboratdrio de arte e imaginagao.

Esta atividade, realizada no &mbito da
celebrag&o do Halloween, promoveu ndo so
a destreza manual e o sentido estético, mas
também o trabalho em equipa, a boa disposi-
Ga0 e a valorizagdo pessoal através da arte.

E mesmo verdade, a pris&o foi o castigo
mais enriquecedor da minha vida.

Existe a palavra acreditar. Basta fechar os
olhos e perceber que este estabelecimento prisional
€ muito mais do que as paredes que o cercam.

De cara fechada, sorriso escondido e perso-
nalidade desvinculada, aqui me entreguei no dia
17 de novembro de 2021.
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Apropriagdo criativa inspirada em Madeleine Stamer, no ambito da FM de Artes

visuais nos ajudam a olhar o mundo de
forma mais atenta e critica, estimulando a
imaginagdo e a capacidade de interpretar
imagens e significados.

Neste processo criativo, as alunas segui-
ram quatro etapas fundamentais: olhar com
atencgéo, ver e compreender, partilhar ideias
e refletir - um percurso que promove ndo sé
a aprendizagem artistica, mas também o
autoconhecimento e o pensamento critico.

A atividade culminou num exercicio de
apropriag&o criativa, inspirado nas obras da
artista Madeleine Stamer.

As formandas Lidia, Celestina,

Tudo mudou, 0 meu castelo caiy, tudo dei-
xou de valer a pena, eu tinha simplesmente pere-
cido... No entanto, longos meses depois, sem dar
por isso, foi-me apresentada, de m&o beijada, a
minha grande salvagao, a minha Escola...

Que milagre tdo imediato me ofereceu! Foste e
continuas a ser inicio de um sonho, o de ser capaz,
odeacreditar e, principalmente, o de mudar.

Es rainha na arte de educar e disciplinar
pessoas, Jodo Gongalves Zarco.

A escola que marca a diferenga no coragio
de quem sabe améa-la verdadeiramente.

Tantas lagrimas aqui deixei, sorrisos en-
toados, abragos carinhosos e tantos conheci-
mentos partilhados. A minha escola, tdo minha
como eu tua, dediquei-me a ti de corpo e alma,
devo-te a minha reestruturagdo. Afinal, acreditar
€ mesmo possivel, e real.

Sou tdo grata por ter percebido que me esta-
va a ser dada uma nova oportunidade para viver.

Sei que pessoas incriveis ndo surgem
na nossa vida todos os dias. Contudo, os

As alunas observaram atentamente as
formas, cores e padrdes das suas ilustragdes
e, através do método de decalque, criaram
composigdes artisticas, misturando e trans-
formando elementos originais.

Cada obra foi depois completada com
colagens, marcadores, lapis de cor e ou-
tros materiais, dando origem a criagdes
Unicas e cheias de significado.

O resultado final reflete histérias novas,
pessoais e simbdlicas, que demonstram como
a arte pode ser um poderoso instrumento de
expressao, liberdade e transformagéo.

A professora Andreia (a direita)
Milene e Elisabete com a professora com as formandas Lidia Navarro e
Andreia (ao centro). Milene.

incriveis também estdo aqui. Eles permanecem
diariamente connosco em cada sala de aula,
sdo professores sem definigdo, ndo tenho
palavras, ou, pelo menos, ndo as suficientes para
agradecer o0 vosso esforgo, empenho e entrega
total para connosco; incomparaveis, inigualaveis,
& impossivel tentar definir.

Todavia, com toda a firmeza, escrevo que
foi com a grandiosa capacidade de acolhimento
que tiveram para comigo que consegui encarar
aminha realidade. Enfrentei-me, um frente a
frente, 0 mais necessario e doloroso de todos os
tempos, tardio. No entanto, o mais profundo que
alguma vez poderia ter tido. Perdoar e aceitar
0s meus erros, as minhas falhas foi uma tarefa
dificil, &rdua e longa, mas sé assim consegui ver
para além do estrondoso nome pris&o.

A sabedoria e 0 entendimento que aqui
adquiri encheram-me de coragem e discerni-
mento para perceber que existe muito mais de
que estas grades, muros, fardas e hierarquias. Os
sentimentos e sensagdes estao empiricamente

unidos a este estabelecimento prisional.

Afirmo que a verdadeira esséncia da
reinsergao social estd em cada uma de nds,
compete a cada uma de nés. Somos o que
semeamos, todos temos a capacidade trans-
cendente de nos surpreendermos diariamen-
te, basta sermos nos proprios.

Olhei-me todos os dias ao espelho, o reflexo
mostrou que sou mais do que uma reclusa, eu
sou acima de tudo mulher e méae; s6 tenho que
continuar a tragar objetivos. A prisdo nao foi
castigo, salvou-me da morte interior, renasci.

Trés anos e seis meses de um doloroso e
libertador crescimento.

Ja néo sou fruto podre, mas maduro; perten-
Go agora as melhores colheitas.

0 Liberdade, quero sentirte no meu rosto
pela primeira vez em 39 anos. Sim, agora sou
livre. Eu sou regeneragao, eu sou reclusa de
lagrima no olho. Saio orgulhosa ndo sé de mim,

No dia do encerramento do ano letivo,
vivemos um momento muito especial na
escola do nosso estabelecimento prisional.

Reunimo-nos, alunas e professores, para
celebrar mais um ano de aprendizagens
e conquistas. Foi uma tarde marcada por
sorrisos, palavras de incentivo e reconheci-
mento pelo esforgo de todas.

A entrega dos diplomas, que contou com
a presenga do diretor da escola, Dr. José
Ramos, e do subdiretor, Dr. Hélder Vale, foi um
momento emocionante, que simbolizou ndo
apenas a conclusao de um percurso, mas
também a esperanga num futuro melhor.

Cada diploma representou dedicagao,
superagao e a certeza de que aprender é
sempre possivel.

Para tornar o momento ainda mais bo-
nito, na sala estava patente uma exposigéo
dedicada aos 70 anos da Escola Jo&o Gon-
galves Zarco, com trabalhos feitos por nos,
alunas. Ver os nossos trabalhos expostos
deu-nos ainda mais motivagéo e confianga.

O momento foi ainda assinalado pelo
langamento do 4.° nimero da revista Interio-
riZarco, editada pela Escola Secundaria Jodo
Gongalves Zarco, com a colaboragéo da
Santa Casa da Misericordia do Porto.

A revista foi oferecida a todas as alunas
e professores. A cerimonia contou também
com a presenga da Dr.2 Carlota Castro e do
Dr. Manuel Belchior, coordenador da Santa
Casa da Misericérdia do Porto, reforgando
a importancia desta parceria no desenvolvi-
mento do projeto educativo e cultural.

Mais do que uma festa, foi um mo-
mento de unido e valorizagdo do nosso
crescimento pessoal e académico.

No final, partilhdmos um lanche cheio
de sorrisos, conversas e agradecimentos.
Saimos deste dia com o coragao cheio e
a vontade renovada de continuar a apren-
der e a acreditar em nos.

mas acima de tudo desta Escola, deste ER, que fi-
Zeram com que 0 meu coragao voltasse a bater.
Os batimentos estdo mais fortes, mais firmes e
Seguros, Sou a vossa reanimagao!

Muito obrigada por cada segundo de vida
devolvida.

Finalizo, pedindo a cada uma de vés que
permanecera aqui por mais algum tempo que
vivam, lutem, perdoem, este é o lugar onde tudo
é possivel e mudar € mesmo maravilhoso.

A prisdo é feita de pessoas a sérioe é na
autenticidade e versatilidade de cada uma de vds
que se encontra a verdadeira esséncia de cada
um. N&o existem pessoas especiais. Valorizem-
-se, olhem-se todos os dias ao espelho, vejam
para além da casca.

0 estabelecimento prisional ndo é o lado
errado da nossa vida, o erro foi nosso e estaé a
nossa oportunidade de viragem, de mudanga.
Ddi, magoa, mas no final é tao bom respirar de

Subdiretor Hélder Vale com a
formanda Carla Mendonga

Diretor José Ramos com a
formanda Vanessa Torres

alivio, sentir a pulsagao mais forte, cheia de inten-
sidade e perceber que finalmente conseguimos.
Lembrem-se, acreditar é possivel. Comecem a
crer, hoje, com Fé. O amanha ndo existe.

Agradego aos profissionais que ao longo
dos anos me fizeram entender que também
tém coragao, esta apenas refugiado numa farda,
no entanto, 0s sentimentos estéo I3, todos os
dias, muito mais intensos do que aquilo que
imaginamos.

Professores, Escola, espero ter atingido
alguns objetivos e que, de alguma forma, deixe
uma marca positiva em cada um de vés. Vocés
sdo enormes! Obrigadal Agora, vou fazer valer a
pena tudo aquilo que aqui aprendi.

Aminha familia espera por mim.

Sejam felizes!

Sara Rafael

Langcamento do 4° numero da
revista InterioriZarco

Exposigao 70 anos da Escola Secundaria
Jodo Gongalves Zarco
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ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DE ALCOENTRE ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DE LAMEGO

CENTRO PROTOGOLAR DA JUSTICA
ESCOLA SECUNDARIA AUGUSTO CESAR DA SILVA FERREIRA
AGRUPAMENTOQ DE ESCOLAS FERNANDO CASIMIRO PEREIRA DA SILVA

MARIA MANUELA SALGADO

FILOMENA BENTO

Coordenadora Projeto Educativo
Estabelecimento Prisional de Alcoentre

A Escola do Estabelecimento Prisional de
Alcoentre conta agora com uma nova sala de
informatica, totalmente equipada com compu-
tadores topo de gama e software especializado,
gragas ao apoio do Centro Protocolar de Justica
(CPJ) no @mbito do Plano de Recuperagéo e
Resiliéncia (PRR) e das formadoras que procede-
ram a instalagdo dos equipamentos na sala.

Esta nova infraestrutura vem dar resposta
as necessidades do curso de Técnicos de

CRIATIVIDADE, PARTILHA E
ESPIRITO DE EQUIPA

No &mbito do Plano Anual de Atividades,
os formandos dos cursos escolares e CPJ
deram vida a magia (e aos sustos!) do Hallo-
ween, promovendo um conjunto de dindmi-
cas criativas, alusivas aos valores culturais
dos paises angléfonos, que envolveram toda
a comunidade educativa.

Com grande empenho e entusiasmo, assu-
miram um papel ativo na concegao, preparagao
e dinamizagao das atividades, demonstrando
espirito de iniciativa, sentido de responsabilidade
e forte capacidade de trabalho em equipa.

As salas e corredores transformaram-se em
auténticos cenarios tematicos, repletos de cor,
imaginacao e, claro, um toque de mistério!

Estas iniciativas séo um exemplo vivo
da importancia de integrar momentos
lidicos e culturais no percurso formativo,
valorizando competéncias pessoais, sociais
e criativas, assim como as experiéncias
vividas pelos préprios formandos.

Parabéns a todos os que contribuiram para
0 sucesso deste Halloween no nosso espago
escolar, projeto dinamizado pelas Professoras
Joana Louro e Lucinda Cordeiro.

Anyone could see that the wind was a special wind this
night, and the darkness took on a special feel because
it was “All Hallows Eve” - Ray Bradbury
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DIA INTERNACIONAL DA EDUZAGAQ
AT
NAS PRISOES [DIEP 2025] i

Multimédia, proporcionando aos formandos
ferramentas adequadas ao desenvolvimento
das suas competéncias em design, edicdo e
producdo de conteldos digitais.

Ainiciativa insere-se no compromisso do
CPJ e da Escola em promover a moderniza-
G&o tecnoldgica e a qualificagdo profissional,
contribuindo para uma formag&o mais pratica,
atual e orientada para a reintegragéo no mercado
detrabalho.

PROFESSORA HELENA EUSEBIO

Técnica Superior de Reeducagéo
Estabelecimento Prisional de Lamego

/

Ser recluso é ser alguém
Que na vida veio a errar.
N&o podendo dizer ninguém
Que o erro nunca vai praticar.

I

O recluso pode ser
Uma pessoa qualquer,
E isto pode acontecer
Tanto ao homem como a mulher.

1

Tem deveres a cumprir
Impostos pela Diregdo Geral,
E para a priséo ir
E porque foi mandado pelo tribunal.

%

Deve ter sempre respeito
Para também ser respeitado.
A isso ele tem direito
Mesmo depois de ter errado.

%

Apesar de estar na prisdo
Dos outros néo é diferente.
Estéd a passar por esta situacdo
Que pode afetar toda a gente.

7

O recluso s quer ter
Paz para a sua pena passar.
Né&o o fagam mais sofrer
Deixem-no no seu canto estar.

Vil
S0 deseja ter liberdade

Para reconstruir a sua vida.
Querendo integrar a sociedade

Porque ela ainda nao esta perdida.

1z

Um erro aconteceu
Por isso o estd a pagar.
S6 quer continuar a viver
E o passado para tras deixar.

IX

E preciso ter forga de vontade
Para esta batalha vencer.
Um dia o recluso vai ter liberdade
N&o querendo outro erro cometer.

X

Deve ter muita esperanca
Que um dia tudo vai acabar.
Na sua vida haverd mudanga,
E tudo vira a recomegar.

Xl

De ligdo lhe veio a servir
Enquanto esteve condenado.
Né&o querendo voltar a sentir

Novo castigo aplicado.

Xl

A todos os reclusos informo
E calma vos vou pedir.
Quem a porta abriu para entrar
Também a vai abrir para sair.
JA.
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ESTABELEGIMENTO PRISIONAL DO PORTO

ESCOLA SECUNDARIA JOAO GONGALVES ZARCO

ADELAIDE SILVA

Formadora e Coordenadora
Pedagdgica da ESJG Zarco no EP Porto

No dia 16 de julho, assinalaram-se os 26
anos da Escola Secundaria Jodo Gongalves
Zarco no Estabelecimento Prisional do Porto
(Custdias), tendo sido dinamizadas atividades
gue se inscreveram no ambito da comemora-
gao dos 70 anos da Escola Secundaria Jodo
Gongalves Zarco.

Numa celebragdo alargada, que contou
com a presenca de dezenas de antigos profes-
sores do EPP, dos senhores diretores Dr. José
Julio Carvalho da Silva e Dr. José Ramos, bem
como dos formandos da Escola Secunddria
Jo&o Gongalves Zarco, do Agrupamento de
Escolas de Matosinhos, do Centro Protocolar
da Justica, da Unidade Livre de Drogas e da
Universidade Aberta, recordaram-se momen-
tos significativos, que perduram no imaginario
de quem por Ia passou.

Em todo o recinto escolar foram afixados
painéis com fotografias, organizados em
anos letivos, nos quais se destacaram os
momentos mais relevantes dos mesmos
(Exposigdo "A Escola em fotografia”).

Foi, de igual modo, construido um painel
com todas as mensagens constantes no
“Livro de Honras” da escola, que, a par da
exposigao “Troféus da nossa escola’, arranca-
ram suspiros aos presentes.

Seguiu-se um momento artistico, com
a atuagéo da “Banda do EPP - Custdias”, da
banda “Os filhos da pauta’, um recital de
poesia e "0 jogo dos 26".

Posteriormente, foram entregues os
diplomas dos 9.° e 12.° anos de escolaridade,
assim como das Formagdes Modulares.

A celebragdo culminou com um momento
musical, em que os presentes foram chamados
a0 palco para cantar a musica “Zarco é poder”, um
hino a Educagao e aos valores da Escola. Foram,
entdo, distribuidos marcadores de livros e cantados
0s parabéns, com um bolo confecionado pelos
formandos do Curso de Padaria/Pastelaria (CRJ).

Por fim, saliente-se que este foi um dia
memoravel; de celebragéo e dignificagéo da
Educacgéo e dos seus agentes; de reconheci-
mento do trabalho desenvolvido, mas ja com
os olhos postos no que esta por vir.

LILIANA VENTURA
PROFESSORA DE CLC-P

No ambito das comemoragdes dos 70
anos da Escola Secundaria Jodo Gongalves
Zarco, a Dra. Diana Amaral, Diretora da Aca-
demia de Danga de Matosinhos, convidou
os alunos do Estabelecimento Prisional do
Porto a fazerem parte de uma coreografia
para representar as diferentes valéncias
que esta Escola tem.

Os alunos acederam ao desafio e, no
dia 2 de abril, passaram uma manha no
jardim da escola com musica e ensaios ndo
deixando ninguém indiferente.

Fizeram parte de uma coreografia com
cor e movimento que néo deixou para tras
aqueles que estéo privados de liberdade.

Bem-haja pela iniciativa!

Texto elaborado pelos alunos da Formacéo
Modular de Inglés

O projeto 7/1 da iniciativa da Camara

T

&l

Municipal de Matosinhos em parceria COLA SECUNDAR] A

Para além da musica houve workshops, - ) =
com a Cronica Pitoresca voltou ao EP GONCALVES Z ARC(

exposigdo de trabalhos, concursos, jogos tradi-

De 30 dejunho a4 dejulho de 2025 reali-
zou-se a semana cultural no EP Porto (Custdias)
-uma semana de festa, convivio e diversidade.

No campo da musica fez-se ouvir o
aluno, Eridson Craveiro, acompanhado pela
Banda do EP e outros alunos que fizeram
quest&o de mostrar os seus talentos.

cionais, torneio de Futsal, corrida de carrinhos
de rolamentos, poesia, danga, divulgagdo do
jornal “Sem Grades” e entrega de prémios.

No final foi oferecido um lanche pelos
professores com o apoio e colaboragédo da
Direg&o deste Estabelecimento, culminan-
do num excelente momento de convivio e
confraternizagao.
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Porto em 2024-2025 para a 8° Edigdo da “AINDA ESTAMOS A TEMPO®

curta-metragem.

Nos dias 20 de novembro, 30 de
janeiro, 25 de margo e 23 de abril, um
grupo de 25 alunos da Escola Secundaria
Jodo Gongalves Zarco participou nas
oficinas de som/imagem/escrita/grava-
gao/edigao.

Os alunos decidiram o tema da
curta-metragem, inspirando-se na te-
matica geral: A cidade Educadora como
laboratério de aprendizagens, cidadania e
transformacéo social.

No dia 29 de maio "Ainda Estamos a
Tempo” foi exibida no Teatro Constantino
Nery e arrecadou o prémio Criatividade.

Parabém aos dinamizadores e partici-
pantes!
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ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE BEJA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N° 2 DE BEJA

EQUIPAS PEDAGOGICAS DO AE2BEJA
A LECIONAR NO EP BEJA

Setembro marcou o inicio de mais um
ano letivo no Estabelecimento Prisional
de Beja e no Agrupamento de Escolas
n.° 2 de Beja, numa sessao plenaria, com
apresentagéo dos formandos, das equipas
pedagdgicas e do EP.

Este foi também o momento de pre-
miar quem teve sUCeSSO NO Seu percurso
educativo, com a entrega dos respetivos
certificados e palavras de valorizagdo da
persisténcia e dos resultados alcangados.

Este ano letivo inaugura também uma
parceria entre o Agrupamento de Escolas
e o Centro Protocolar da Justiga, articu-
lando formadores e gestdo da oferta, com
incidéncia na formagao profissional: um
curso de Formagao Modular Certificada
de lingua inglesa e um curso de Educagao
e Formagéao de Adultos de Operador/a de
Informatica (Nivel 2), com incentivos finan-
ceiros para os formandos.

DIEP 2025 - Documentario
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Além desta oferta, o AE2Beja assegura
todos os restantes niveis de formagao,
B1, B2 e Nivel Secundario, um curso de
Portugués Lingua de Acolhimento, cursos
de FMC nas areas das expressdes motoras
e artisticas e, ainda, a modalidade de RVCC.

Tal variedade de oferta procura respon-
der a diversidade da populagdo reclusa e as
suas necessidades de formagdo, com um

-
i |ty

objetivo de desenvolvimento pessoal, de
inclusdo e de enriquecimento do curri-
culo formativo em dreas transversais ou
especificas, simultaneamente promovendo
oportunidades de qualificagao, de insergéao
na sociedade e mercado de trabalho.

No total, cerca de cem reclusos encon-
tram-se em formagao, distribuidos por nove
percursos de qualificagdo distintos.

Abertura do ano letivo 2025/2026 no EP de Beja (23.09.2025)

O inicio do ano letivo é invariavel-
mente marcado pela organizagao da
celebragdo do Dia Internacional da
Educagdo nas Prisdes, assinalado pelo
dia 13 de outubro, e comemorado ao
longo do més em diferentes atividades,
envolvendo todas as turmas.

Uma vez mais, foram apresentadas
e debatidas as 17 Recomendacgdes do
Conselho da Europa que determinaram
este dia, destacadas pelos formandos
em textos, frases, desenhos e compo-
si¢cOes graficas, expostas em diferen-
tes espagos.

Partilharam-se poemas, ideias,
musicas e a proposta de uma cangéo
conduziu a criagdo de um poema que
descreve os desafios, mas valoriza a
sabedoria e a vida.

“Estar preso é uma condig¢do, mas
ndo nos define. Quero ter educagéo, sé
assim faz sentido.”

Dedicamos esta can¢ao
Ao 13 de Outubro,
Dia Mundial da Educagéo,
Dentro de qualquer priséo.

Com o registo marcado,
Jd temos nés!
Vamos alivia-lo

Com sabedoria, escolaridade e voz.

Dando voz a esta letra,
Cantamos esta canggo.
Comegamos a cantar,
Com este lindo refréo.

Refrao
No EP Beja, vamos cantar!
Para nunca esquecer
Que aprender é viver,

E crescer, é sonhar...
Séo palavras que ensinam,
palavras que curam.
S&o ideias que libertam,
S&o vozes que perduram.

Dentro destas paredes
Ha histdrias para contar,
Vidas interrompidas,
Ha sonhos a esperar.

O conhecimento € luz
Que nos faz brilhar,
Mesmo atrds das grades
E possivel caminhar.

Abrem-se as portas, ao saber
Que ndo ocupa lugar!
Educar é fazer crescer
Educar é fazer sonhar!

As atividades encerraram com a apresenta-
gao do projeto de intercambio com o parceiro
congénere da Unidade Penitencidria de Ptock e a
exibigdo de um documentario sobre o quotidiano
naquela prisdo na Poldnia, “Voz atras de grades”.

Da responsabilidade da Associagéo Busola,
que ali gere a oferta formativa e projetos co-
munitarios, o video apresenta o testemunho de
reclusos, as suas histérias de vida e o papel da
Educagao na transformacao dessas vidas.

Professores fazem também o retrato do
ensino neste contexto particular, mas com
caracteristicas comuns em qualquer pais: a im-
portancia da relagdo pedagogica, a motivagéo e
o0 combate ao absentismo.

Entre celas e salas de aula, a rotina das
refeigdes, as pausas e os momentos de lazer
ddo uma breve perspetiva do dia a dia naquele
estabelecimento prisional e permitiu aos nossos
formandos relacionarem-se com aquela realida-
de, umas vezes semelhante, outras nem tanto.

Este documentario foi produzido no ambito
do projeto “Voz atras de grades” para a preven-
¢do da indisciplina e delinquéncia nas escolas
secundarias da cidade, que leva reclusos a pa-
lestras e conversas com os jovens estudantes,
testemunhando sobre os seus percursos e as
consequéncias das escolhas que fizeram.

Com o objetivo de continuar a aproximar
todos os elementos da nossa comunidade
educativa dos adultos, repete-se em novembro
a exibi¢cdo do documentario junto dos jovens
adultos que frequentam os cursos EFA na
Escola Secundéria D. Manuel | (Escola-sede
do AE2Beja) e os grupos de RVCC, para dar a
conhecer a importancia do ensino em contexto
prisional e o papel da Educagéo no desenvolvi-
mento pessoal e social de todos.

Desta feita, acrescentamos ao debate o
testemunho e as histérias de vida dos seus
colegas no EP de Beja, para promover o conhe-
cimento sobre a realidade de contextos mais
excluidos.

GLOS ZZA KRAT

ket b Pt
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ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE VALE DO SOUSA
ESCOLA SECUNDARIA DE PAGOS DE FERREIRA

PROFESSORES

CARLA LEAO, HELDER BRITES E

ROSARIO ALMEIDA

Na semana de 13 e 17 de outu-
bro, a proposito da comemoragéo do
Dia Internacional da Educagdo em
PrisGes, foi promovida uma atividade
que envolveu professores e alunos,
num momento Unico de partilha de
experiéncias.

A tertulia “E Agora?” consistiu num
momento de exposigdo e consequen-
te debate, a partir de trabalhos que
formandos da FMC Formar para (Re)
Integrar haviam desenvolvido ao longo
do ano letivo 2024/2025.

Inicialmente, estes textos tinham
sido concebidos para um suporte
digital, uma produgéo de conteludos
com vista a alimentagéo periddica
de um blog, acessivel a um publico
constituido por reclusos, ex-reclusos,
seus familiares e até profissionais que
trabalham diretamente com o sistema
prisional.

Uma vez que a constituigdo desse
suporte digital ndo foi possivel, por
motivos alheios a vontade dos forman-
dos e da formadora que os orientou,

e percebendo este grupo que teria de
encontrar outra forma de chegar ao
seu publico, converteu-se o formato
de apresentagdo dos contetdos de
modo a adequar-se a uma distribuigcéo
em papel, a revista “(Des)culpados”.

Na tarde de 15 de outubro, os for-
mandos leram, debateram e trocaram
ideias e experiéncias com 0s seus
colegas de curso e com os alunos
da escola que compareceram para a
tertulia.

Sentindo que a reinsergdo pode
também passar pela partilha de expe-
riéncias, estes alunos haviam sido de-
safiados pela professora a criar con-
teldos que refletissem as dificuldades
da primeira entrada numa cadeia, as
possibilidades que a educagdo em
reclusdo oferece no desenvolvimento
de competéncias pessoais, académi-
cas e profissionais, a visdo do mundo
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por entre as grades e as perspetivas
de saida e de reinsercao.

Do choque inicial do primeiro dia
de cadeia, a dicas Uteis para uma
eventual emigragdo pos-reclusao, esta
revista oferece uma vasta selegdo de
tépicos de interesse para a populagao
reclusa ou em regime de reintegracao
na sociedade.

O publico manifestou curiosidade
pelos temas tratados e alguma surpre-
sa em ver abordados tdo abertamente
tépicos que estdo habituados a escon-
der ou a viver sozinhos.

Percebeu-se, sobretudo, que nin-
guém precisa de enfrentar estes desa-
fios de forma isolada, que a Escola é
um espago seguro, de confianga e de
construgdao.

Esta atividade envolveu, na fase
preparatoria (a elaboragdo dos textos
inicialmente concebidos para a ali-
mentagdo semanal de conteldos de
um blog), alguns formandos com as
mais diversas competéncias digitais e

linguisticas e sobretudo as mais diver-
sas experiéncias de [pré-]Jrecluséo.

Nesta fase preparatéria, sob a
concecgao e coordenagao da profes-
sora que leciona a FMC, Carla Leéo,
colaboraram os professores Hélder
Brites (Competéncia Digital e Multi-
média) e Rosario Almeida (Portugués
e Lingua, Cultura e Comunicagéo),
num ja habitual registo colaborativo
multidisciplinar.

Quanto a apresentagdo e debate,
propriamente ditos, percebeu-se que
foram superadas as expectativas
inicialmente desenhadas, quando os
participantes perguntaram “quando vai
ser a proxima edigao?”.

A sua participagao ativa revelou,
uma vez mais, que as pessoas em
reclusdo se sentem demasiado isola-
das e que a Escola é o espago ideal
para conexdes sociais saudaveis, um
espago de humanidade, de dignidade,
de empatia e de crescimento.

Para ler a revista DESCULPADOS, aceder a candidatura do EP Vale do Sousa / ES Pagos de Ferreira, na secgdo concurso

DIEP 2025, na presente edigdo da APE"P Magazine.

O Grupo de Teatro “Companhia dos Pensado-
res” levou a cena a pega “A que horas passard o
autocarro?’, numa adaptagao do original de Luis
Gongalves, de uso livre.

A Companbhia, constituida por formandos da
FMC de Teatro e Encenagéo, sob a orientagéo
das professoras Ana Fonseca e Rosario Almeida,
adaptou o texto original, com a reescrita e insergéo
de novas cenas que refletiam, com alguma ironia,
aspetos da realidade prisional.

Os cenarios, assim como todo o guarda-rou-
pa, foram produto de largas horas de trabalho da
equipa de artistas que constitui este grupo. Estes
alunos conceberam todo o design e executaram a
construgédo e a montagem de todos os elementos.

Os atores recriaram as suas personagens com
um empenho surpreendente, dedicando todo o seu
tempo livre a memorizagéo das falas e aos ensaios,
chegando mesmo a aproveitar os momentos em
que se cruzavam com os companheiros do grupo
na cantina ou na entrada das alas para trocar “algu-
mas falas” o que acabou por espicagar a curiosida-
de alheia e despertar a vontade de assistir a pega.

Dada a lotagao do parlatério, local escolhido
para a representagao, foram necessarias duas
sessoes, realizadas durante o més de julho, para
que todos pudessem assistir a representagao da
peca, alunos, reclusos ndo-alunos, profissionais do
EP, professores e formadores.

O grupo foi fortemente aplaudido por todos,
alimentando nos seus elementos o reconhecimento
do seu esforgo e atitude profissional, mesmo num
contexto de grandes restrigoes a liberdade de movi-
mentos e de horarios, que condicionaram em certa
medida os ensaios, ndo embaragando, ainda assim,
a motivagao coletiva.

Através da comédia, tocaram-se pontos
sensiveis da natureza humana. Encarnar outras
personagens, saindo do nosso corpo, é uma forma
de “viajarmos” pela humanidade e de regressarmos,
mais ricos, aos N0ssos proprios corpos.

Sessoes disponiveis:
Primeira sessdo -10 de julho — 15.00h
Segunda sesséo - 17 de julho - 15.00h

Bilhetes disponiveis em ticketline pt ou NA BIBLIOTECA DA ALA MAIS PERTO DE SI

PROFESSORAS
ANA FONSECA E ROSARIO ALMEIDA
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ESTABELECIMENTO PRISIONAL DA COVILHA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PERO DA COVILHA
ESCOLA SECUNDARIA CAMPOS MELO

NOELIA RAMOS

Coordenadora Pedagdgica
Estabelecimento Prisional da Covilha
Docente do Agrupamento de Escolas
Péro da Covilha

No &mbito do Plano de Atividades do
EP da Covilha para o ano de 2025, reali-
zou-se o Torneio de Sueca de Verao entre
reclusos, que decorreu entre os dias 8 e 12
de setembro.

Participaram 26 reclusos, divididos em
13 duplas, tendo-se sagrado vencedores a
duplaN.F. eR.P.

O torneio decorreu num clima de gran-
de entusiasmo entre a populagao reclusa,
que aderiu em grande nimero aos jogos.

No dia 15 de setembro, iniciaram-se as
Atividades Escolares no EP da Covilha, com
a apresentagao de professores e alunos
das respetivas turmas a funcionarem no
ano letivo 2025/2026.

O Agrupamento de Escolas Péro da Co-
vilha e a Escola Secundaria Campos Melo,
sdo as Escolas Associadas que asseguram
a oferta educativa neste ano escolar, num
total de 9 turmas, 15 professores e 72
alunos.

Integrada nas Comemoragoes do Inicio
do Ano letivo, realizou-se no dia 22 de se-
tembro, uma tarde cultural, com a entrega
de certificados aos alunos com aprovei-
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tamento no ano letivo 2024/2025 e dos
prémios do Torneio de Sueca de Verao.

Nesta cerimonia estiveram presentes
os diretores das duas Escolas Associadas,
a Presidente da Delegagdo da Cruz Verme-
Iha da Covilh3, voluntarios e professores.

Anténio Duarte, interpretou varios te-
mas musicais, neste importante momento
de reconhecimento do esforgo de todos os
intervenientes do processo educativo, nesta
instituigao.

Integrada na SMAL - Setembro, Més da
Alfabetizagéo e das Literacias da Escola
Secunddria Campos Melo - ESCM, realizou-
-se no dia 29 de setembro, uma Sessao de
Informagéo - “Literacia Financeira”, para
toda a comunidade prisional.

Isabel Pinto, docente da ESCM foi a ora-
dora desta sessao, que informou, de forma
clara e simples, os participantes, sobre
conceitos essenciais da gestao financeira e
do orgamento pessoal no quotidiano, aler-
tando para algumas estratégias essenciais
na gestdo de contas pessoais com respon-
sabilidade, sem problemas e surpresas.

Adélia Mineiro, professora e historiadora,
dinamizou, no dia 7 de outubro, uma Sesséao de
Informacgao para toda a comunidade prisional,
denominada A Republica — “Lugar da Utopia”,
integrada nas Comemoragdes da Proclamagao
da Republica Portuguesa, em colaboragdo com
a Delegagao da Cruz Vermelha da Covilha.

A oradora iniciou a sesséo com a analise
dos antecedentes sociais e politicos que esta-
vam a decorrer antes de 5 de outubro de 1910.

Falou do Governo Provisdrio, dos simbolos
da Republica, da adesdo a Republica, da laici-
zagdo do Estado, da legislagéo social e laboral,
do idedrio republicano..., salientou ainda o papel
da mulher e a instabilidade governativa apds a
proclamagao da Republica.

No dia 8 de outubro realizou-se uma
sessao de sensibilizagao para a impor-
tancia do processo de vacinagdo, como
medida de prevengéo de muitas doengas.

Joana Ferro, Enfermeira no Estabele-
cimento Prisional, apresentou um video
elucidativo sobre a vacinagao, salientando
o0 papel das vacinas na promogao da saude.

No final da visualizag&o do filme, a téc-
nica de saude debateu com os participan-
tes a importancia da vacinagao.

Literacia Ambiental, foi a tematica do
Workshop realizado pelos professores
do Estabelecimento Prisional e da Escola
Secundéria Campos Melo, Daniel Oliveira e
Cecilia Diogo, no dia 17 de outubro.

Os professores divulgaram a comuni-
dade prisional as agoes realizadas na ESCM
no Projeto da Eco Escolas, com o objetivo de
melhorar o desempenho ambiental e a alte-
ragdo de comportamentos, nomeadamente:
residuos, agua, energia, biodiversidade,
alimentagdo sauddvel e sustentavel, floresta,
transportes e mobilidade sustentével..

As agbes ambientais realizadas nesta
Escola tiveram sucesso na comunidade
escolar e algumas delas foram premiadas
por varias entidades.

Esta dinamica ambiental apresentada
na sessao foi assimilada pelos participan-
tes, 0s quais, no final da atividade, deram
algumas sugestdes, a realizar em contexto
prisional, no sentido de contribuir para a
preservagdo do meio ambiente.

Somos a turma do Curso EFA B2 do
Estabelecimento Prisional da Covilha e esta
foi a forma que encontrdmos de expressar
o que sentimos em relagdo a Educagéo,
especialmente em contexto prisional.

Apods o debate em sala de aula sobre
a Educagéo na Priséo, realizamos alguns
acrosticos relacionados com os temas: Li-
berdade, Educagéo e Escola, pois conside-
ramos serem estes os pilares para a nossa
formagao, e também apresentamos as
seguintes reflexdes, “Se eu pudesse ensinar
algo”, "A minha histdria com a educagao’ e
um texto poético, “O saber que liberta”.

Livre Estudar Entender
Inteligéncia  Decidir Socializar
Bondade Unir Copreender
Exercitar Cativar Organizar
Respeito Ambicionar Liberdade
Dar Assistir Autenticar
Amar Oferecer

Decidir

Estudar

Se eu puder ensinar algo, ensinava que na
vida estamos sempre a aprender.

Todos os dias aprendemos com a
sociedade. Aprendemos a ser mais calmos
e tolerantes com os outros. Aprendemos a
lidar com os defeitos das outras pessoas,

a aceitar as criticas e a opinido dos outros,
e a opinar, discutir assuntos, a dialogar e a
respeitar os outros.

A minha histéria com a Educagao de cer-
ta forma é um pouco risonha, pois quando era
mais jovem, tive a oportunidade de tirar mais
escolaridade, como formagao profissional,

mas devido a minha adigao e por brincadei-
ras e falta de nogdo do que era importante,
nao foi possivel...

Hoje estou preso e aproveito 0 meu
tempo para estudar e ter mais escolaridade,
para que um dia possa ter um trabalho no
qual me sinta bem e possa dar um melhor
futuro ao meu filho.

Na prisdo sombria nasce a luz do saber
Como sementes que rompem o chéo calado
A esperanca floresce sem nada temer
Mesmo em solo de dor, 0 sonho € revelado

A educagéo € sol que rompe a neblina,
Desperta o dia em almas adormecidas
E ponte de ouro sobre a dor que caminha
Levando sonhos por margens esquecidas.

E chave que abre portas invisiveis
Desfaz algemas feitas de ignorancia
Planta horizontes em olhos fechados

Devolvendo o perfume doce da liberdade.
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G'JJHT Na turma do Curso EFA Secundario na disciplina de CLC - Cultura Lingua e Comunicagédo, apés o debate elaboramos um
Crucigrama com palavras fortes da Educagéo nas PrisGes.
Tente completar o crucigrama com as nossas palavras.

outbro  Dia Tnternacional I dg Tducaciy nas

concurso Dia Internacional da Educagéao Prisdes pelo Conselho da Europa, em

nas Prisbes 2025 - DIEP 2025, promovido 1989, todas as turmas dos Cursos EFA ALTRUISMO CIENCIA LER SA
pela APE"P - Associagdo Portuguesa de a funcionar nesta instituicdo, debateram ~
Educagéo nas Prisdes. com os seus professores a importancia AMAR DIA LIBERDADE SAO
Integradas nas Comemoracdes do Nas UFCD - Unidades de Formacgao da Educagao em contexto prisional. AMIGOS DISCIPLINA LUTAR SER
Dia Internacional da Educacéo nas Pri- de Curta Duragéo de Artes, os participan- Apos o debate realizado surgiram AMIZADE EDUCACAO NOELIA SOCIALIZAR

sdes, ao longo do més de outubro, reali-  tes realizaram um painel alusivo ao DIER,  diversos trabalhos escritos, que demons-

zaram-se varias atividades neste EP que  num dos corredores do setor escolar. traram o interesse e a importancia da ANO ERRAR OBJETIVOS TER
fizeram parte do projeto candidato ao No dia 13 de outubro, dia da adogao tematica nesta instituigéo. APRENDER ESCAPE REALIZAQAO TRANSFORMACAO
das Recomendagdbes sobre Educagéo nas =
AULAS ESCRITA REFLEXAO VENCER
AUTOCONTROLO EVASAO RIGOR VOAR
BIBLIOTECA FORCA RIR DESENCARCERAMENTO
CIDADANIA Glz SABER

X1l

Sou iraquiano e tenho 21 anos. No
Iraque nunca fui a escola. Vivi na Co-
vilhd e neste momento estou preso.

Infelizmente a vida nem sempre
me correu como eu imaginava. Sofri
muito desde crianga. Quando o meu
pais entrou em guerra, sofri danos
que ainda hoje me acompanham no
meu dia-a-dia. Uma bomba rebentou e
quase fiquei sem uma perna. Depois
de recuperar, sofri um disparo aci-
dental de uma arma de fogo, na outra
perna. Como podem ver a minha vida
nado foi o que eu esperava.., mas tudo
isso passou com tempo. A minha avo
enviou-me para a Turquia, onde ndo
pude ficar. Através de uns amigos e
com a ajuda monetaria da minha avo,
fui para a Grécia. Ao chegar aquele
pais, sem saber falar e entender a
lingua, tentei ingressar na escola, ndo
gostei e fugi.

Quando cheguei a Portugal tam-
bém tentei ir a escola, mas mais uma
vez ndo gostei e desisti. O tempo foi
passando arranjei trabalho e a escola
ficou para trds. E eu sem saber ler,
escrever e falar. Sempre fui esperto
e pensava que sabia tudo, mas néo
sabia nada. Um auténtico burro nesta
vida. Depois, sem que eu tivesse
escolha acabei na Prisdo. Foina
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cadeia da Covilhd que com o tempo
e muita paciéncia comecei a esfor-
car-me para aprender muito. Mas ndo
foi sozinho que eu consegui, foi com
a grande ajuda da minha estimada e
querida professora Noélia. Ela sim foi
um grande marco na minha vida, aqui
nesta prisao, ensinou-me tudo o que
sei, ler, escrever e principalmente os
valores morais que eu preciso para

a vida |a fora. N&o foi facil aprender
pois eu estava num pais diferente,
cultura diferente e lingua diferente.
Hoje sinto-me um felizardo por a ter
conhecido.

Obrigada Professora Noélia por
tudo o que fez e ainda faz e estou
muito grato pelo voto de confiancga
que me deu e por ter conseguido
fazer o 1° ciclo. N&do a vou desiludir,
pois agora no 2°ciclo, todos os dias
me esforgo por aprender cada vez
mais. Sei que ndo foi facil para si
ensinar-me, mas um dia ainda vai ter
muito orgulho em mim...

O Professor Farias, ensinou-me
informatica. Fala muito alto, mas é
gragas a essa forma de ser que eu
tenho aprendido muito.

Obrigado a todos os professores
pelo voto de confianga e pela pacién-
cia que tém comigo.

Obrigado por tudo o que me
ensinaram e pela pessoa que hoje
sou e que a Educacgéao na cadeia me
transformou.

e J1aAs

E.
T |
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DESCUBRA AS
DUAS PALAVRAS QUE
COMPLETAM ESTE
PROVERBIO:

‘MENTE
CORPO

—_—

COMPLETE COM A
UNICA PALAVRA
“VOADORA".

____EUMATO
DE CORAGEM, E
ESCOLHER FICAR
QUANDO SERIA
MAIS FACIL IR.
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CONCURSO LITERARIO COLHEITAS DO CORACAO

Sepultados os amores de veréo,
abre-se em cores a tela do outono.
As folhas bordam o chdo
0s passaros cantam para seu dono.

No ambito do concurso literario
da editora Reticéncias, dois alunos do
Curso EFA B3, orientados pela Profes-
sora Liliana Santos, da disciplina de
CLC - Cultura Lingua e Comunicagéo,
concorreram com dois poemas, “O
Outono” e “Colheitas do Coragao’, que
foram selecionados, para integrar a
antologia O Canto das Folhas.

Esta antologia poética que reune
trabalhos inéditos, celebrando a poesia
e a atmosfera Unica do outono, com
edicdo exclusiva e limitada, foi apresen-

-i tada no final do més de outubro.

Outono, estagdo matrimonial,
a vida segue a sua lida,
caminho certo rumo ao Natal,
sempre enfeitado até a despedida.

E no outono que a tristeza
se insinua em rua deserta,
e no frio mora a certeza,
um peito que aperta.

Apertado como os dias

que me ddo o encanto.

As noites séo tdo frias
e cobertas por um manto.

OUTONO

No ar repousa o siléncio da estagéo,
folhas descem lentas, como se o tempo
se abrisse em cores de ouro,

vermelho e castanho.

Manto suave de solidéo,
que faz meu corpo estremecer;
mas junto ao lume do coragéo,

volto a sentir-me renascer.

As criangas correm na rua,
saltitando entre o orvalho,
e cada passo desperta
um sopro leve de vento.

Quando a alma se inflama
com a ternura da companhia,
descubro que a vida chama
a paz que sempre eu queria.

E tempo de vindima,
das videiras que se despem,
do cantar da chuva no telhado,
da melodia dos passaros
que aquecem os beirais.

De manha ao acordar
esvairado e sonolento,
vejo as folhas a voar
e voam nas maos do vento.

E tempo de castanhas assadas,
do cheiro quente a encher a casa,
das desfolhadas nas eiras,
com vozes antigas que o tempo
vai levando devagar.

Que seria a humanidade
sem o ciclo das estagbes?
Faltaria metade
do fruto dos coragdes.

Os rios brilham, cristalinos,
abragando ulmeiros e verdes ribeiras;
e o0 chéo cobre-se de folhas,
como um manto pintado,
onde o outono repousa sua alma.

Outono é tempo de colheitas,
repouso justo da viagem,
riqueza guardada em receitas,
fortuna feita de coragem.

Outono € contraste,

é vida que se renova no cair,
€ 0 abrago da terra ao siléncio,
um quadro vivo
onde o tempo aprende a florir.

Chegou ao fim esta estagéo,
as podas estéo feitas,
ternura no coragéo,
venham dai novas colheitas.
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SESSAO DE

ANIMACAO DE LEITURA
“CAMILO CASTELO
BRANCO, O PINGA AMOR
DE PORTUGAL”

No ano do Bicentenario do maior
romantico da literatura dos classicos
portugueses, Camilo Castelo Branco,
realizou-se, para a comunidade prisional,
uma atividade literaria ludica-pedagdgica
intitulada “Camilo Castelo Branco, o pinga
amor de Portugal”.

A sessdo foi dinamizada pelos técnicos
da Biblioteca Municipal da Covilha, Sandra
Mendes e Tiago Raposo, no dia 29 de
outubro.

Sandra Mendes, apresentou a biografia
e a bibliografia de Camilo Castelo Branco -
infancia, juventude, vida amorosa, carreira
literaria e final de vida.

Falou de uma das suas mais famosas
obras, Amor de Perdigdo, mostrando aos
participantes 3 livros desta obra - banda
desenhada, infantojuvenil e narrativa.

A curiosidade por conhecer melhor o
autor apresentado, foi manifestada pelos
leitores desta populagdo, que pediram a
animadora da sessao, para incluir no proxi-
mo bad itinerante da Biblioteca Municipal,
livros de Camilo Castelo Branco.

Este pedido, valida os objetivos que
tém justificado a realizag&o de inumeras
atividades de promogao da leitura, no seio
desta comunidade.

SESSAO DE INFORMAGAO
“E POSSIVEL RECUPERAR”

No dia 30 de outubro, realizou-se
na comunidade prisional, uma Sesséao
de Informagao intitulada “E possivel
recuperar”, com a presencga de elemen-
tos dos Narcéticos Andnimos.

Um dos elementos, apresentou a
irmandade ou associagao dos Narco-
ticos Anénimos - historia, objetivos,
funcionamento, linhas orientadoras,
programas, reunides e locais da sua
realizagéo.

Um dos momentos importantes
desta sessdo, foi o testemunho e a
apresentacgdo de histérias e experién-
cias pessoais de adictos em recupera-
¢do que demonstraram que a recupera-
G&o é possivel através de um programa
de principios espirituais simples.

NARCOTICOS
ANONIMOS
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ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE SANTA CRUZ DO BISPO - FEMININO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ENG.2 FERNANDO PINTO DE OLIVEIRA

RECLUSAS DAO COR A LIBERDADE COM MURAL ELABORADO NO ESTABELECIMENTO
PRISIONAL DE SANTA CRUZ DO BISPO FEMININO

RUI CRESPO

Coordenador dos Cursos dos Estabelecimentos
Prisionais de Santa Cruz do Bispo
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As reclusas das turmas EFA B1 do Estabelecimento
Prisional Feminino de Santa Cruz do Bispo participaram
recentemente num projeto artistico promovido pelo
Teatro Nova Europa (TNE), no dmbito do Projeto CO.LA -
Construgéo de Liberdade e Ativismo.

Ainiciativa teve como ponto de partida o trabalho
desenvolvido nas disciplinas de Tecnologias de Informag&o
e Comunicagao, e Cidadania e Empregabilidade, sob orienta-
¢&o das respetivas professoras, centrando-se no tema dos
Direitos e Deveres dos Cidaddos e das Criangas.

O projeto desafiou as participantes a refletirem so-
bre a importancia dos direitos fundamentais e a forma
como estes se manifestam nos diferentes contextos
da vida em sociedade.

As reclusas foram convidadas a expressar essas
ideias através da criagdo de objetos artisticos inspirados
nos Direitos das Criangas, integrando valores como a
igualdade, o respeito, a liberdade e a responsabilidade.

Gragas a qualidade e a criatividade das propostas
apresentadas, a Escola do Estabelecimento Prisional foi
a vencedora do concurso, recebendo como prémio a rea-
lizagdo de uma oficina artistica dinamizada pela equipa
do Teatro Nova Europa.

Durante esta oficina, as reclusas participaram ativamen-
te na criagdo de um mural coletivo, que agora da cor e signifi-
cado a uma das paredes do estabelecimento, simbolizando a
esperanga, a reflexao e o poder transformador da arte.

O mural, fruto de um verdadeiro trabalho colaborativo,
representa ndo apenas um exercicio artistico, mas também
um gesto de cidadania e empoderamento, reforgando a
importancia da educagdo e da cultura como instrumentos de
reintegragéo social e de construgao da liberdade interior.

As reclusas envolvidas estdo de parabéns e em con-
junto com os seus professores agradecem o contributo
do Teatro Nova Europa, que teve um papel fundamental
na promogao da expressao artistica e da consciéncia
civica dentro do contexto prisional.

“Mais do que pintar uma parede, foi pintar uma ideia de
futurd’, referiu uma das participantes, resumindo o espirito
do projeto CO.LA - um espago onde a arte e a cidadania se
encontram para construir novos caminhos de liberdade.

ESTABELECIMENTO PRISIONAL DE VALE DE JUDEUS
GENTRO PROTOCOLAR DA JUSTIGA

VERA CARDOSO

Formadora/Mediadora cursos EFA
Centro Protocolar da Justiga

As palavras que se seguem nasceram entre muros,
mas carregam uma liberdade que s6 a escrita permite. Sao
vozes de quem reflete, sente e transforma o siléncio em
expressao. Nos textos que se apresentam, encontramos a
lucidez de quem observa o mundo com olhos desarmados,
entre a dor, a esperanga e a vontade de mudanga.

Cada escrita € um testemunho vivo, uma ponte
entre o interior e o exterior, entre o que foi e 0 que ainda
pode ser. Que as seguintes “Palavras Nao Ditas” sejam
lidas com escuta, empatia e respeito.

A vida sdo dois dias.

Por vezes, quando somos jovens queremos crescer,
quando crescemos, queremos ser pequenos. Nao “aguen-
tamos” o mundo real.

Crescemos a ouvir histérias mirabolantes, tais como
“a fada dos dentes, Pai Natal, coelho da Pascoa”. Porque
iludimos as criangas?

Todas as histdrias contadas tém um final feliz. Mas a
vida real ndo é assim, é feita de pouca rosa e muito espinho.

Seria bem mais interessante e pedagdgico mostrar e
contar o mundo tal como é.

Sempre fantasiei muito, talvez por sempre ter visto
muita BD. Achava que me iria tornar num super-herdi e aju-
dar quem mais precisava. Sonhava de forma desmedida.

Foi um choque para mim, quando percebi que me
estava a tornar adulto, s6 pensei: “E agora? Vou fazer
0 qué? Nao sou bom em nada, néo sei fazer nada”.
Toda essa pressao, levou-me a minha primeira de-
pressdo. O acompanhamento feito na Escola é fraco,
o importante s&o as notas.

Creio que a sociedade deve refletir como devemos
educar; devemos fantasiar historias ou mostrar o
mundo cru e cruel como ele 7!

Cada vez mais nos deparamos que estamos a cami-
nhar para uma sociedade mais egoista, e de aparéncias.

N&o nos esquegamos dos verdadeiros valores.

Yuren Teixeira

Curso Técnico de Informética - Instalagdo e Gestéo de Redes
EFANS - CPJ - EP Vale Judeus

Orientagao da Formadora de PRA - Vera Cardoso

0 gosto das aguas é amargo

de tom avermelhado,

cor da humilhag&o entre nagdes

gue procuram apenas uns metros de terra,
mas tudo o que encontram sao

0s quildmetros de estragos

causados pela guerra.

A violéncia sopra os ventos de tormento
que se mistura na alegria de quem vive na
tristeza.

Nos jardins ja ndo nascem flores

agora sdo campos de minas

e valas comuns

a céu aberto.

Nas paredes, os retratos e memoriais de
quem perdeu

avida,

cravados de balas.

N&o ha cravos suficientes

para tantas armas.

Vasco Correia

Curso Técnico de Cozinha/Pastelaria

EFA NS - CPJ - EP Vale Judeus

Orientagao da Formadora de CP - Ana Veloso

Ela calou-se, mas fica a ligao:
Quem cuida do corpo, protege o coragao.

Ela partiu, sem culpa nem dor

Ficou no mundo, o resto do Amor
Condenagao Cientifica, Palavra dura
Tirou-lhe a vida, negou-lhe a cura.

Ela calou-se, mas fica a ligdo:
Quem cuida do corpo, protege o coragao.

Ela descansa, ja nada teme

S6 o siléncio agora ao leme

A condenagéo levou-a embora

Ficou-me a saudade, recordagées d'outrora.

Ela calou-se, mas fica a ligao:
Quem cuida do corpo, protege o coragéo.

Condenagéo ou esperanga - depende de nds
A Vida responde a nossa voz.

Ela calou-se, mas fica a ligao:

Quem cuida do corpo, protege o coragéo.

Ela calou-se, mas fica a ligao:
Quem cuida do corpo, protege o coragéo.

Joao Brito, Bruno Broa, Marco Bernardo, Claudio
Alves, Tiago Redol, Joaquim Pinto

Curso Pasteleiro/Padeiro EFA B3 - CPJ
Orientagdo do Formador de CLC - Daniel Martins
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SUGESTOES

LEITURA ¢ CINEMA ¢ MUSICA

LEITURA - Publicado em 1973, 0 ARQUIPELAGO GULAG, ALEKSANDR

de Aleksandr Soljenitsin, € uma das mais impactantes v
denuncias do ent&o regime soviético. Baseado na
experiéncia do autor e em mais de 200 testemunhos

PREMIO NOBEL

de prisioneiros, o livro revela o horror dos campos de
trabalhos forgados da URSS, onde milhdes sofreram e
morreram sob o terror estalinista.

Escrito clandestinamente e a custa do exilio do autor, ;
este “ensaio de investigagdo literaria” transformou-se 0 ARQUIPELAGO
num simbolo universal de resisténcia contra a tirania.
Hoje, continua a ecoar como um alerta sobre os perigos
do autoritarismo e da manipulagado ideoldgica.

A (re)ler!

CINEMA - FOI SO UM ACIDENTE Vencedor da Palma de
Ouro do Festival de Cannes (2025), do realizador iraniano,
Jafar Panahi, apresenta-nos um poderoso ensaio sobre
moral, vinganga e justica sob regimes opressivos. O filme
coloca Vahid perante um dilema extremo: satisfazer o
desejo de vinganga contra um seu suposto torturador na
prisdo ou evitar cometer um crime irreversivel, arriscando
a duvida e a culpa. A narrativa, construida como uma
farsa negra e tragicomeédia, expde a tensao entre raiva
pessoal e ética coletiva, enquanto denuncia a brutalidade
e arbitrariedade do poder. Panahi usa o suspense e a
incerteza para refletir sobre o perdéo, a responsabilidade
individual e os perigos de replicar a violéncia do opressor,
oferecendo uma metafora universal sobre justica, morali-
dade e resisténcia politica.

Em exibigdo nas salas de cinema. A ndo perder!

MUSICA - THE CURE - LIVE AT THE BBC * RADIO 2
IN CONCERT (BBC, 2024)

Na apresentagdo do seu dlbum, Songs of a Lost World
(2024), os The Cure celebraram mais de quatro décadas
de carreira, reafirmando o estatuto de uma das bandas
mais influentes do pds-punk e do rock alternativo.
Liderados por Robert Smith, 0 grupo marcou geragoes
com o seu som melancdlico, atmosferas sombrias e
letras intensamente emotivas.

Classicos como “Close To Me”, “Just Like Heaven’,
“Lovesong” tornaram-se hinos intemporais. Neste
concerto promovido pela BBC, a banda revisita o seu
vasto repertdrio com a intensidade e autenticidade que
sempre a caracterizaram. O espetdculo confirma o lugar
dos The Cure como pioneiros de uma estética musical

e visual Unica, que continua a inspirar artistas e fas em
todo o mundo.

A (re)ver e ouvir!
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https://www.midas-filmes.pt/filmes/un-simple-accident/
https://www.youtube.com/watch?v=vC-Xg3KHrv0&list=RDvC-Xg3KHrv0&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=vC-Xg3KHrv0&list=RDvC-Xg3KHrv0&start_radio=1
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